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Своими действиями и стрем-
лениями активная жен-
щина отвечает на важные 
 вопро сы: как найти себя, 
не уйти в минус при разных 
жизненных обстоятельствах, 
бережно хранить очаг семьи 
и помогать людям? 

В интервью Елена ЗЫРЯНОВА рас-
сказала о суперсиле слабого пола.

Доброту и улыбки – людям
– Елена Викторовна, ваша про-

фессиональная деятельность 
не ограничивается формулой: 
«принял детей утром – вечером 
вернул родителям». Так было 
всегда или принципы работы 
формировались постепенно?

– Мама всю жизнь проработала учи-
телем. Поэтому моё профессиональ-
ное будущее было предопределено. Я 
многое впитала от мамы, а её бесцен-
ный педагогический опыт стал фун-
даментом для меня. В работе всегда 
стараюсь найти общий подход к каж-
дому ребёнку и родителю. Побеседо-
вать, узнать о проблемах и помочь по 
возможности решить их. Моя глав-
ная задача – организовать образо-
вательный процесс на качественном 
уровне. Значит, заинтересовать детей, 
чтобы они с пользой провели время в 
дошкольном учреждении. А родители 
спокойно трудились, понимая, что их 
малыши не просто под присмотром, 
но и учатся и развиваются. Утром 
встречаю ребят с улыбкой, а вечером  
так же провожаю. 

– Из чего складывается ваш 
ресурс для решения нелёгких 
педагогических задач?

– Прежде всего, это пример мамы в 
работе, помощь семьи и мои знания. 
Большое внимание уделяю повыше-
нию квалификации – мне это всегда 
интересно. Вместе с коллегами слу-
шаю или посещаю вебинары и семи-
нары в онлайн- либо офлайн-режиме 
в посёлке Голышманово, в Тюмени. 
Это здорово, когда хочется идти на 
работу, воплощать педагогические 
задумки, быть во вдохновлённом 
состоянии. Всегда говорю педагогам: 
«Ваше учебное занятие, ваш рабочий 
день должны пройти вкусно».
Мощный ресурс даёт общение с 

детьми. Люди, чьи профессии не 
касаются работы с малышами, дру-
гие. А мы, воспитатели, можем легко 
подурачиться с ребятами, похохотать, 
побегать и покачаться на качелях, 
попрыгать на скакалке и поиграть 
в футбол. В детях столько энергии и 

добра, которыми они щедро делятся 
с нами. Однажды кто-то из малышей 
назвал меня взрослым воспитателем 
вместо старшим. Теперь я исполь-
зую это выражение – оно запало мне 
в душу. Девочки часто обнимают и 
говорят: «Елена Викторовна, вы так 
накрасились интересно или такая 
сегодня красивая». И всё – у тебя 
 крылья за спиной, ты полетела к 
новым свершениям. 

– Какую роль в работе вашего 
коллектива играет социальный 
проект «Кукольные истории»? 

– С детства родители заложили 
мне понимание того, как ценно знать 
историю, уметь рукодельничать. Рус-
ская народная кукла откликнулась 
в моей душе, ведь её изготавливала 
моя бабушка. А потом и мама. Она 
по жизни в творчестве: мастерит, 
шьёт, вышивает. Видимо, мне от них 
передались эти способности. Когда я 
трудо устроилась в детсад «Ягодка», 
здесь уже реализовывали социаль-
ный проект «Кукольные истории». 
Конечно, я поддержала инициативу. 
С начала действия проекта мы изго-
товили 350 тряпичных народных 
кукол. Напечатали и сшили 80 бро-
шюр о значении пяти видов куколок. 
Этот проект обращён к семейным 
ценностям, оберегам, которые сопро-
вождают молодую семью и детей. Мы 
и сейчас проводим мастер-классы 
по изготовлению русских народных 
кукол. Рассказывая аудитории о них, 
адаптируем занятия к возрасту наших 
малышей. Так, через народных кукол, 
они познают историю. Также исполь-
зуем их в работе с детьми с ограничен-
ными возможностями здоровья. Ведь 
куклы мягкие, их удобно брать, такие 
не напугают. Они помогают трениро-
вать мелкую моторику. У нас хорошие 
достижения в работе с детьми-инва-
лидами в компенсирующей группе.

 – Что вы вкладываете в выра-
жение «активная гражданская 
позиция»?

– Я никогда не была пассивной – 
опять же сказался пример семьи. Роди-
тели и многие близкие родственники не 
оставались в стороне от общественных 
дел. В школе я была октябрёнком, пио-
нером, председателем совета отряда, 
комсомолкой. В студенчестве тоже 
всегда находилась в потоке событий. 
Когда устроилась на работу, вошла в 
профсоюз, стала председателем проф-
союзной организации в детсаду № 2 
«Зёрнышко» посёлка Голышманово. 
Потом – в детском саду «Ёлочка». Мне, 
в силу характера, несвойственно отси-
живаться. Сейчас с коллегами-едино-

Идёт по жизни, следуя мудрости
Так поступает Елена Зырянова – старший воспитатель детского сада № 5 «Ягодка» 
посёлка Голышманово. А ещё она муниципальный депутат, член общероссийской 
общественно-государственной организации «Союз женщин России» и волонтёр

Всегда стремлюсь к 
лучшему и улучшаю 
худшее, говорит Елена 
Зырянова

мышленниками участвуем в сборах 
гуманитарной помощи на специальную 
военную операцию, в разных акциях, 
проводим мастер-классы, тематические 
встречи в социальной гостиной. Органи-
зуем работу с семьями участников СВО. 
Я и сама отношусь к данной категории. 

«Поддерживаем – дерзай!» 
– С какими задачами вы шли 

в депутаты? Это огромная ответ-
ственность перед избирателями, 
особенно в маленьком посёлке 
Голышманово, где все друг друга 
знают. Вас это не пугало? 

– Я посоветовалась с мужем, детьми, 
родителями и получила их одобрение. 

Сказали: «Поддерживаем – дерзай!» 
Вот и пошла на этот шаг. Да, посёлок 
Голышманово небольшой, и у муници-
пального депутата нет таких возможно-
стей, как у коллег из регионального пар-
ламента. Мы не освобождены от основ-
ной работы. Главная задача – это обще-
ние с людьми и сбор их наказов. Зем-
ляки хорошо знают меня, чувствую их 
доверие – открыто беседуют. Например, 
кто-то не пойдёт к вышестоящему руко-
водству, а со мной 
поговорит. И я смогу 
грамотно преподне-
сти эту информацию 
выше, тем самым 
помочь землякам. стр.
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«Разговоры о  важ ном» 
со студентами Голыш-
мановского агро пед-
колледжа вёл Андрей 
Артюхов.

На патриотическом уроке 
депутат Тюменской област-
ной думы рассказал учащимся 

о вкладе жителей региона в 
победу в Великой Отечествен-
ной войне. 

– Наши земляки трудились, 
не жалея себя, без выход-
ных и отпусков по 12 и более 
часов. В цехах было холодно, 
а питание – ограничено. Но 
вопреки всему они выпускали 

продукцию для фронта, благо-
даря которой советская армия 
и побеждала врага. Об этом 
трудовом подвиге тюменцев 
мы и рассказываем на встре-
чах с молодёжью, – поделился 
Андрей Артюхов. 
Также региональный пар-

ламентарий представил пар-

тийный  проект  «Оружие 
Победы» – о памятниках, 
посвящённых подвигу жите-
лей Тюменской области в тылу 
в годы Великой Отечественной 
войны. При его реализации в 
регионе установлены три памят-
ника: в Тюмени – торпедный 
катер, в Заводоуковске – десант-
ный планер, в Ишиме – натурная 
копия бронепоезда «Патриот». 

– Все торпедные катера в 
военные годы изготовили в 
Тюмени. Половина всех десант-
ных планеров сошли с конвей-
ера в Заводоуковске. Бронепоезд 
«Патриот» сыграл огромную 
роль в Курской битве. Когда 
ребята будут знать об этом, они 
смогут лучше прочувствовать 
подвиг своих земляков, – доба-
вил Андрей Артюхов. 
Депутат облдумы вручил 

награды волонтёрам Голыш-
мановского округа. Каждый 
из них получил благодарность 
за свою работу и преданность 
общему делу. 

Влад УДИЛОВ
Фото Олеси ЗАЗУЛИНОЙ

Патриотический урок от депутата облдумы

Депутат Тюменской областной думы Андрей Артюхов знакомит студентов 
Голышмановского агропедколледжа с трудовым подвигом жителей региона 
во время Великой Отечественной войны

Правительство Россий-
ской Федерации опре-
делило приоритеты 
Года единства народов 
России. 

Заседание Оргкомитета, 
прошедшее в национальном 
центре «Россия» в Москве, 
возглавили заместитель пред-
седателя Правительства РФ 
Татьяна Голикова и первый 
заместитель руководителя 
Администрации президента  
России Сергей Кириенко. 

– Год единства народов Рос-
сии – это ответ на попытки 
противника раскачать нашу 
страну изнутри, нарушить 
межнациональное  един-
ство, дружбу и партнёрские 
взаимо  отношения  между 
традиционными российскими 
конфессиями в условиях спе-
циальной военной операции, 
а также информационной 
войны, которая идёт против 
нашего государства. Прези-
дент России Владимир Путин 
не раз говорил, что сегодня на 
передовой герои различных 
национальностей, на разных 
языках отвечают за одно – 
победу, единство и целост-
ность нашего государства, – 
сказал Сергей Кириенко. 
Участники правительствен-

ного совещания обсудили цели 
и задачи, подготовку плана 
мероприятий в 2026 году. Их 
основные критерии – общие 
ценности  для  людей  всех 
национальностей, живущих 
в стране. В ходе заседания 
также заслушали предложе-
ния, которые учтут во время 
проведения Года единства 
народов России.

К общим 
ценностям

С т а р а ю с ь 
выполнят ь 
депутатские 
о б я з а н н о -
сти добросо-
вестно. 

–  Что  помогло  вам 
победить в номинации 
«Лучший муниципаль-
ный депутат» в окруж-
ном конкурсе обществен-
ного  признания  «Луч-
шие из лучших»? 

– Ответственное отноше-
ние к делу. Выбирали люди. 
Думаю, оценивали мою дея-
тельность и как воспитателя, 
и общественника, и депу-
тата, и волонтёра – это на 
виду. Всё делаю от души, к 
избирателю иду с открытым 
сердцем.

–  К о р п о р а т и в н о е 
добровольчество – как 
это откликается в вашей 
душе? 

– В корпоративное добро-
вольчество  мы  окунулись 
с нашим дружным коллек-
тивом детсада «Ягодка». К 
примеру, появилась необхо-
димость организовать гума-
нитарку для госпиталя. Мы 
буквально  за  час  собрали 
средства, закупили продукты 
и вещи, доставили в местный 
волонтёрский  штаб.  Счи-
таю, нужно благодарить за 
это людей, поэтому оформ-
ляю и подаю документы в 
номинацию «Корпоративное 
добровольчество» на окруж-
ной конкурс общественного 
признания  «Лучшие  из 
лучших». Важно говорить 
людям спасибо любыми спо-

собами: грамотой, благодар-
ностью, добрыми словами. 
Тогда появляются силы дви-
гаться дальше. 

«Баба, я тебя люблю» 
– эта фраза окрыляет

– У вас несколько ипо-
стасей, в том числе хра-
нительницы очага. Для 
вас это ответственная и 
сложная роль, или как 
вы её сами опишете? 

– Семья – самое важное, 
что у нас есть в жизни. И 
да, я состоялась как дочь: у 
меня любящие и любимые 
родители. Я – жена, 33 года 
прожили с супругом в любви 
и согласии. Да, были разные 
времена, как у всех семей, 
и ссоры, и разногласия, но 
всё улаживали. Я мама двух 
замечательных детей. Сыну 
31 год. Сейчас он находится 
на  СВО ,  его  призвали  по 
мобилизации в 2022 году. 
Дочери 28 лет. Она пошла по 
моим стопам – воспитатель 
в детском  саду. Несмотря 
на все сложности, которые 
происходят сейчас в моей 
жизни, черпаю  вдохнове-

ние и силы для дальнейшей 
жизни и работы в общении 
с любимыми внуками. Диме 
семь  лет, Софии  – шесть, 
Виктории – четыре годика. 
Егору – самому младшему – 
три. Когда слышу: «Баба, я 
тебя люблю», это меня окры-
ляет. Нам нравится соби-
раться вместе. По выходным 
у нас бывает по 15-16 чело-
век за обеденным столом. 
Приходят дети, их друзья. 
Общаемся, играем с детьми, 
делаем  вместе  какие -то 
домашние дела. Например, 
картошку  посадить-выко-
пать ,  помочь  родителям , 
бабушкам, дедушкам. Нужен 
только один звонок – и все 
приехали. Мои родители, им 
по 73 года, легки на подъём. 
Если надо – сели на машину, 
приехали ,  помогли  нам . 
Когда сына забрали на СВО, 
много, конечно, пришлось 
решать бытовых вопросов. 
Сейчас и вовсе приходится 
делать  немало  того ,  что 
раньше  выполняли  муж-
чины. Женщина  по  своей 

природе должна быть хруп-
кой, слабой, но  не  всегда 
получается. Я консерватив-
ных взглядов: жена хранит 
очаг, муж защищает и обере-
гает семью. Роль у женщины 
в  семье  важная .  Не  зря 
народная мудрость гласит: 
муж – голова, жена – шея. 
Женская мудрость многое 
решает: на что-то закрыть 
глаза, где-то сгладить углы, 
перевести в шутку, вкусно 
накормить семью. Появи-
лись  проблемы  –  поста-
раться сплотить всех.

– Елена  Викторовна, 
почему для вас важно не 
оставаться в стороне от 
общественной жизни?

– Мне необходимо быть в 
потоке жизни и информа-
ции. Не представляю себя 
вне общественной жизни. 
Это  даёт  мне  силы  что-то 
строить, создавать, разви-
ваться, двигаться  вперёд, 
а не стоять на месте. Ста-
раюсь жить, следуя мудро-
сти  и  помогая ,  чем  могу , 
землякам.
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Кстати
Родилась Елена Зырянова в деревне Орловке Аромашевского 

района. Окончила Голышмановское педагогическое училище, 
позднее – Ишимский пединститут имени Петра Ершова по спе-
циальности «Учитель начальных классов». Трудовую деятель-
ность начала в 1993 году по профилю в Аромашевской средней 
школе. C начала СВО занимается волонтёрской деятельностью. 
Участвует в сборах гуманитарной помощи для бойцов спецопера-
ции. Поддерживает семьи участников СВО, в том числе как член 
общероссийской общественно-государственной организации 
«Союз женщин России».

Идёт по жизни, следуя мудрости
Так поступает Елена Зырянова – старший воспитатель детского сада 
№ 5 «Ягодка» посёлка Голышманово. А ещё она муниципальный 
депутат, член общероссийской общественно-государственной 
организации «Союз женщин России» и волонтёр

Беседовала Елена СОНИНА. Фото из личного архива 

Благодарю коллектив дет-
ского сада «Ягодка». Если 
бы не наша сплочённость, 
не было бы социальных про-
ектов, реализуемых нами 
не первый год, конкурсов и 
побед, которые есть за пять 
лет. Это всё наша общая 
заслуга. И не было бы меня 
такой, какая я сейчас: актив-
ной и работящей.  С 1 марта онлайн-сер-

висам запретили авто-
матически списывать 
деньги за подписки. 

Согласно  изменениям  в 
законодательстве, если поль-
зователь удалил данные бан-
ковской карты или отозвал 
согласие на автосписание, 
сервис не вправе продолжать 
списывать средства. 
Инициативу утвердили 15 

марта 2025 года и направили 
на решение одной из акту-
альных проблем в цифровой 
экономике. Закон  ломает 
модель «инерционной моне-
тизации», когда пользователь 
воспользовался бесплатным 
пробным периодом, а затем 
забыл про подписку, но про-
должает её оплачивать. 
При  этом  нововведение 

не затрагивает платформы, 
которые предлагают еже-
месячное получение товаров 
или доступ к программному 
обеспечению.

Подготовил 
Влад УДИЛОВ

Автосписанию 
за подписки – 

нет!
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В этом году соревно-
вания посвятили Году 
единства народов Рос-
сии. В них участвовали 
19 команд, представ-
лявшие сельские тер-
ритории, предприятия 
и организации посёлка 
Голышманово.

В программе состязаний 
были гиревой спорт, спор-
тивно-профессиональное 
многоборье, охотничий биат-
лон, шашки, шахматы и реша-
ющие волейбольные партии 
среди женских команд. 
Организаторы разделили 

зимние сельские спортивные 
игры на два этапа. Первый 
проходил в середине февраля 
в посёлке Голышманово, а 
финал – в селе Бескозобово. 
Крестьянская эстафета, как 
многие называют спортивно-
профессиональное много-
борье, является символом 
сельских соревнований. 
По итогам зимних игр кубки 

победителей отправились в 
копилки неизменных фавори-
тов – команд села Медведево 
и Голышмановского агропе-
дагогического колледжа.

Праздник здоровья, единства и силы

Морозное субботнее утро для сельских спортсменов 
началось активно: дорога до села Бескозобово, яркое 
 открытие соревнований, где всех поприветствовал  глава 
муниципалитета Александр Ледаков. Когда  зажгли огонь 
сельских игр, спортсмены разошлись по локациям

В шахматах и шашках идёт интеллектуальная 
 борьба, а не физическая. В этот раз в обоих видах 
спорта победу забрали представители команды 
администрации Голышмановского округа

Сельский спорт только 
с виду уступает про-
фессиональному. На са-
мом деле он становится 
 отправной точкой для 
жителей сёл и деревень. 
Анна Щербич – мастер 
спорта международного 
класса по гирям. Именно с 
таких состязаний начался 
её путь к большим побе-
дам. Сейчас она живёт в 
городе Тюмени, но родом из 
села Малышенка. Поэтому 
для неё сельские игры – хо-
роший повод  увидеться с 
друзьями по спорту и под-
держать малую родину 

За Земляновскую администрацию в крестьянской эстафете традиционно высту-
пает семья Даутовых. Отец Сермухаммат и сын Кенесар также помогают органи-
заторам игр – привозят своих лошадей. На этом этапе соревнований земляновцы 
заняли третье место. А победила команда администрации муниципалитета

Ранее Сергей Пуртов сам участвовал в охотничьем биатлоне, представляя команду 
 спасателей. В этом году он судил соревнования. По его словам, стрелкам важно рабо-
тать на опережение: вести ружьё по траектории полёта тарелочки быстрее и в 
 нужный момент стрелять. Также он добавил, что лыжня для охотников-биатлонистов 
была плотная. На данном этапе соревнований первыми стали сотрудники МЧС

В финале игр выступали женские волейбольные команды. Они сформированы 
из разновоз растных участниц, что сплачивает односельчан. Первое место заво-
евала команда «Сибгазсервиса». Их игра была самой слаженной и профессиональной 

В селе Бескозобово прошёл финал 46-х зимних сельских спортивных игр округа

Фоторепортаж подготовила Яна ТЕРЁХИНА. Фото Олеси ЗАЗУЛИНОЙ

Больше фотографий с 46-х зимних сель-
ских спортивных игр округа доступно на 
 сай те «Голышманово сегодня». Наведи-
те камеру смартфона на QR-код и перей-
дите по ссылке, чтобы открыть альбом.
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