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В уютном зале Комплексного центра социального обслуживания насе-
ления 5 марта было шумно и весело.

В рамках программы «Активное долголетие»  участники Клуба «55+»
подготовили и провели праздничное мероприятие, посвященное само-
му  первому, самому нежному празднику весны – 8 марта.

Всех женщин душевно поздравили с праздником Юрий Ваганов – руко-
водитель КЦСОН и Галина Сизикова – организатор, руководитель и идей-
ный вдохновитель Клуба «55+».

В течение вечера было сказано много красивых приятных слов и по-
желаний в адрес прекрасных женщин возраста «за…». Звучали чудес-

Êðàñîòà íå çíàåò âîçðàñòà!
ные лирические песни в исполнении участников клуба и вокальной груп-
пы «Ветеран». Озорные частушки, уморительные театрализованные
юморески вызывали взрывы смеха и создавали отличнейшее настро-
ение у всех присутствующих. И, конечно, – танцы!

Задорная ритмичная музыка, круг танцующих рядом единомышлен-
ников… И вы ни за что не угадаете возраст пребывающих на танцпо-
ле! Настолько молодо блестят глаза и сияют улыбки! Танцевальные
мелодии, хоть ненадолго,  уносят от ежедневных проблем и надоев-
ших болячек. И вот перед нами задорные, красивые, веселые и моло-
дые, как сама весна, красавицы!

В регионе зафиксированы звонки от неизвестных, пред-
лагающих оформить документы, называя кодовые сло-
ва. Это злоумышленники. Передавать какие-либо личные
данные небезопасно. Никакого отношения к официальным
структурам они не имеют.

Пройти мероприятия отбора и заключить контракт мож-
но только лично, обратившись в военкомат по месту жи-
тельства либо в пункт отбора на военную службу по ад-
ресу: г. Тюмень, ул. Республики, 2/1. Подробная инфор-
мация размещена на сайте службапоконтракту72.рф.

При заключении контракта с Минобороны РФ именно в
военкоматах Тюменской области или в пункте отбора на
военную службу по контракту в Тюмени (ул. Республики,
2/1) выплачивается 3 400 000 рублей, из них 3 000 000 -
региональная выплата.

Остерегайтесь мошенников,
предлагающих посреднические услуги.

Êîíòðàêò ñ Ìèíèñòåðñòâîì îáîðîíû ÐÔ ìîæíî çàêëþ÷èòü òîëüêî
â âîåíêîìàòàõ è â ïóíêòå îòáîðà Òþìåíñêîé îáëàñòè

Это сделано на основании приказа Федеральной антимонополь-
ной службы Российской Федерации от 24 февраля 2026 года №
104/26 «Об утверждении предельных максимальных уровней
тарифов на услугу по пересылке внутренней письменной кор-
респонденции (почтовых карточек, писем, бандеролей), предос-
тавляемую акционерным обществом».

Новые тарифы уже опубликованы на официальном сайте ком-
пании.

По материалам «Почты России»

«Ïî÷òà Ðîññèè»:
òàðèôû èçìåíèëèñü

С 10.03.2026 года «Почтой России» введены
в действие обновлённые тарифы на услуги
общедоступной почтовой связи по пересылке
внутренней письменной корреспонденции
для всех пользователей, включая льготную категорию.

Фото Марины УСТИНОВОЙ
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Æèçíü  ðàéîíà

Поздравляю вас с професси-
ональным праздником!

Обеспечивая надёжное фун-
кционирование инженерных
коммуникаций, вы вносите
вклад в создание комфорта и
благополучия жителей нашей
области.

Тема работы жилищно-ком-
мунального хозяйства — одна
из самых актуальных, посколь-
ку напрямую влияет на каче-
ство жизни каждого человека.
В нашем регионе модерниза-
ции инфраструктуры ЖКХ уде-

Óâàæàåìûå ðàáîòíèêè æèëèùíî-êîììóíàëüíîãî
õîçÿéñòâà è áûòîâîãî îáñëóæèâàíèÿ!

ляется особое внимание. Тю-
менская область – один из ли-
деров Уральского федерально-
го округа по вводу новых ком-
мунальных объектов.

Вы активно благоустраиваете
территории, в том числе в рам-
ках национального проекта «Ин-
фраструктура для жизни», де-
лаете наши посёлки, города,
дома и общественные про-
странства ещё комфортнее и
уютнее. Востребованы земля-
ками и многочисленные услуги
сферы бытового обслуживания.

Благодарю вас за слаженную
работу, профессионализм, по-
стоянную готовность решать
возникающие вопросы и сохра-
нять стабильность работы сис-
тем жизнеобеспечения.

Пусть ваш труд и предан-
ность делу служат гарантией
комфорта и безопасности каж-
дого жителя нашего региона.
Желаю вам крепкого здоровья,
благополучия и новых профес-
сиональных успехов!

А.В. МООР, губернатор
Тюменской области

ДЕЛА  КРЕСТЬЯНСКИЕ

О готовности армизонских зем-
ледельцев к битве за урожай,
новых формах и видах поддерж-
ки сельскохозяйственных товаро-
производителей в Тюменской об-
ласти, изменениях в законода-
тельстве по землепользованию
шла речь на агрономическом со-
вещании 4 марта под председа-
тельством заместителя главы ок-
руга, начальника отдела сельс-
кого хозяйства Дмитрия Бжевс-
кого.

Открывая мероприятие, Дмит-
рий Бжевский представил всех
приглашенных гостей и информировал о готов-
ности аграриев округа к весенне-полевому се-
зону: о проверке семян, приобретении удобре-
ний, готовности техники, наличии дизтоплива и
бензина.

О  структуре публично-правовой компании
«Роскадастр» и ее функционале доложил Мак-
сим Кропачев – начальник производственного
отдела Филиала ППК «Роскадастр» по Тюменс-
кой области.

С работой  мобильного приложения «Инспек-
тор» на платформе «Росреестр»  и правилам об-
ращений по вопросам оформления земельных
участков присутствующих ознакомили Алексей
Пинигин и Александр Снетков (межмуниципаль-
ный отдел по Омутинскому, Армизонскому и Юр-
гинскому округам Управления Росреестра по
Тюменской области). Ими также был озвучен пе-
речень вопросов, определенных Росреестром,
по которым осуществляются консультации.

До слушателей донесена информация об из-
менениях сроков освоения земельного участ-
ка, оформлении правоустанавливающих доку-
ментов по фактической дате регистрации в Рос-
реестре и признаках захламления или неисполь-
зования земельных участков.

О рабочих программах поддержки руководи-
телей хозяйств   при официальном трудоустрой-
стве наемных работников, льготах и возврате
денежных средств проинформировала Наталья

Äî ñòàðòà ïîëåâûõ ðàáîò
îñòàëîñü ñîâñåì íåìíîãî

Календарная зима завершилась. И, несмотря на низкую температуру
за окном и огромные сугробы снега,  весна неумолимо приближается.

А это значит, что совсем скоро начнется цикл весенних полевых работ.

Меньщикова – Начальник Отделения ГКУ «Цен-
тра занятости населения Тюменской области» по
Армизонскому муниципальному округу. Она
напомнила, что официальное трудоустройство
работников формирует возможность материаль-
ного и нематериального стимулирования.

О технической безопасности и готовности к ве-
сенне-полевым работам сельскохозяйственной
техники доложил Александр Егоров – государ-
ственный инспектор Гостехнадзора.

После выступления Максима Волика – руко-
водителя Армизонского лесничества, о соблю-
дении пожарной безопасности, у ряда присут-
ствующих возникли вопросы о целесообразно-
сти и формах опашки сельхозугодий, решение
которых взято на заметку.

О финансовой поддержке аграриев и сельс-
кохозяйственных товаропроизводителей присут-
ствующих проинформировала Наталья Чистяко-
ва – Управляющий дополнительным офисом
№3349/71/05 Тюменского регионального фили-
ала АО «Россельхозбанк» г. Ишим.

О выборе семенного материала – преимуще-
ствах и недостатках сортов сельхозкультур – в
своем докладе рассказал Иван Григорьев – и.о.
начальника Голышмановского межрайонного от-
дела филиала ФГБУ «Россельхозцентр» по Тю-
менской области. Также он сделал обзор удоб-
рений и ядохимикатов для обработки семян и

посевов, правилах безо-
пасности при их приме-
нении, и напомнил об
обязательном информи-
ровании населения о
сроках применения ядо-
химикатов и их  марке
(названии, категории).

На все заданные воп-
росы армизонские агра-
рии получили разверну-
тые  информативные от-
веты.

Марина УСТИНОВА

Полезный форум
для укрепления семейного

благополучия
Делегация от Армизонского муниципального округа посе-

тила  форум Тюменского регионального отделения Обще-
ственно-государственной организации Союз женщин России
«Здоровье для каждого в семье».

Председатель регионального отделения Наталья Шевчик
подчеркнула важность заботы о здоровье всей семьи и роль
каждой женщины, как хранительницы домашнего очага.

В рамках форума прошли две познавательные лекции. Врач
Светлана Ковалева поделилась эффективными способами
улучшения настроения и общего самочувствия без приме-
нения лекарств, отметив необходимость физической актив-
ности, правильного питания и полноценного отдыха. Дири-
жёр Юрий Медяник рассказал о том, какую огромную пользу
приносит детям прослушивание классической музыки и ее
влияние на эмоциональное и интеллектуальное развитие ре-
бёнка.

Форум завершился ярким театральным представлением –
спектаклем «Белоснежка», где зрители погрузились в вол-
шебную атмосферу сказки, наполнившись радостными эмо-
циями и зарядом позитива.

 Мероприятие стало настоящим праздником здоровья, зна-
ний и вдохновения для всех участников, оставив после себя
яркие впечатления и ценные советы для укрепления семей-
ного благополучия!

«Цветы для женщины!»
Вместе с весной к нам пришел

прекрасный и замечательный
праздник – Международный жен-
ский день. Это время, когда пре-
красная половина человечества
принимает подарки и пожелания
в свой адрес.

Ивановский Дом культуры 8
марта собрал гостей на празд-
ничную программу «Цветы для
женщин», которая была наполне-
на восхищением и любовью к
самым красивым, самым люби-
мым женщинам. Свои трогатель-
ные поздравления им подарили
дети и внуки.

Участники мероприятия пока-
зали все свои таланты, удивили
яркими образами. Большую ра-
дость доставили зрителям ма-
ленькие артисты, в том числе – дети участников СВО, кото-
рые весело и задорно выступили на сцене клуба.

Присутствующих в зале женщин поздравила и пожелала
крепкого здоровья, радости, удачи, любви, мира, благополу-
чия и счастья в семьях ведущий специалист по работе с
территориями Армизонского муниципального округа Марина
Зарубина.

В рамках праздника, волонтеры культуры провели акцию
«Вам, любимые!»: очаровательным жительницам села вру-
чили яркие и красочные открытки с теплыми словами поздрав-
лений.

«Лисички-сестрички» поедут
на «Весеннюю радугу»

Юные таланты отделения изобразительного искусства Ар-
мизонской детской школы искусств продолжают готовиться
к участию в конкурсах и фестивалях различного уровня.

На прошлой неделе ученицы продемонстрировали резуль-
тат своей кропотливой работы – изготовили красочную ком-
позицию под названием «Лисички-сестрички». Каждая из
рыжих красавиц предстала в уникальном народном сарафа-
не, дополненном ярким платком. Вместе они словно «закру-
жились» в весеннем хороводе. Над созданием этой красоты

трудились Софья Гузе-
ева, Ева Замиралова,
Софья Краснопольс-
кая, Дарья Маломыже-
ва, Надежда Мельнико-
ва, Дарья Орлик и Ан-
гелина Титова.

В скором времени
эта замечательная кол-
лективная работа от-
правится в город
Ишим, чтобы предста-
вить школу на XXVIII
Межрегиональной тра-
диционной выставке
детского художествен-
ного творчества «Ве-
сенняя радуга». Удачи
вам, ребята! Новых по-
бед!

15  МАРТА  –  ДЕНЬ   РАБОТНИКОВ   БЫТОВОГО
ОБСЛУЖИВАНИЯ   НАСЕЛЕНИЯ
И   ЖИЛИЩНО-КОММУНАЛЬНОГО   ОБСЛУЖИВАНИЯ




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ПОНЕДЕЛЬНИК, 16

В ТЕЛЕПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

МАРТ

ВТОРНИК, 17

Первый канал
05:00 “Доброе утро” 0+. 09:00, 11:00,
14:00, 17:00, 03:00 Новости. 09:05
“Модный приговор” 0+. 09:55 “Жить
здорово!” 16+. 10:40, 11:30, 01:05,
03:05 Подкаст.Лаб 16+. 12:35, 18:45
“Большая игра” 16+. 13:45, 14:15,
16:45, 17:15, 22:45 “Время покажет”
16+. 15:00 “Давай поженимся!”
16+. 15:50 “Мужское / Женское”
16+. 19:50 “Пусть говорят” 16+. 21:00
Время. 21:45 Т/с “Казанова. Возвра-
щение” 16+. 00:00 “Время героев” 16+.

Россия 1
05:00 “Утро России”. 09:00, 11:00,
14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Вести. 09:30
Местное время. 09:55 “О самом
главном” Ток-шоу 12+. 11:30, 21:10
Вести. Местное время. 12:00, 18:00
“60 Минут” Ток-шоу 12+. 14:30, 02:00,
03:30 Т/с “Московская борзая”
12+. 17:00 “Малахов” 16+. 21:30 Т/с
“Князь Андрей” 16+. 23:20 “Вечер с
Владимиром Соловьёвым” 12+.

Матч ТВ
06:00, 14:25 “Династия. Коростелё-
вы-Мориловы” 12+. 06:30 “Дело №”
16+. 07:00, 09:05, 12:55, 15:25, 04:00
Новости. 07:05, 11:30, 22:00, 01:00
Все на Матч! 12+. 09:10 “Лица стра-
ны. Максим Храмцов” 12+. 09:30 “Воп-
реки всему” 12+. 10:30 Футбол. МИР
Российская Премьер-Лига. Обзор
тура 6+. 12:35 Специальный репор-
таж 12+. 13:00 “Есть тема!” 16+. 14:55
“Магия большого спорта. Спортивная
гимнастика” 12+. 15:30 “Громко”
12+. 16:50 Хоккей. Фонбет Чемпионат
КХЛ. “Металлург” (Магнитогорск) -
“Автомобилист” (Екатеринбург)
12+. 19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат
КХЛ. “Спартак” (Москва) - “Динамо”
(Москва) 12+. 22:50 Футбол. Чемпи-
онат Испании. “Райо Вальекано” -
“Леванте” 6+. 02:00 Фехтование.
Международный турнир “Московская
сабля” 6+. 04:05 Баскетбол. Единая
лига ВТБ. УНИКС (Казань) - ЦСКА 6+.

Россия К
06:30 “Диалоги о животных. Лоро
Парк. Тенерифе”. 07:20 Д/с “Первые
в мире. Корзинка инженера Шухо-
ва”. 07:35 “Черные дыры. Белые пят-
на”. 08:15 “Невский ковчег. Теория
невозможного. Мария Сави-
на”. 08:40, 22:25 Х/ф “Визит к Мино-
тавру”. 10:00, 12:30, 17:00, 19:30,
23:50 Новости культуры. 10:15 “На-
блюдатель”. 11:10, 00:05 ХХ век. “На
земле адыгов”. 11:45 Д/ф “Лёд и свет
Александра Борисова”. 12:45 Ново-
сти. Подробно. Арт. 13:00 Линия жиз-
ни. Алексей Мишин. 13:55 Х/ф “При-
ключения Тома Сойера и Гекльберри
Финна”. 15:25 “Агора” Ток-шоу. 16:30
“Передвижники. Клавдий Лебе-
дев”. 17:15, 01:20 Мастера фортепи-
анного искусства. 18:15 “Рассказы
из русской истории”. 19:45 “Главная
роль”. 20:05 “Правила жизни”. 20:30
“Спокойной ночи, малыши!”. 20:50
“Сати. Нескучная классика...”. 21:30
Д/с “Сокровища Московского Крем-
ля. Екатерина Великая”. 00:40 Д/ф
“Ищите женщину. Какая ты красивая,
когда молчишь!”. 02:15 Д/ф “Игнатий
Стеллецкий. Тайна подземных па-
лат”.

НТВ
04:40, 08:25, 10:35 Т/с “Пёс”
16+. 06:30 “Утро. Самое лучшее”
16+. 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:20 Сегодня. 13:25 “Чрезвычайное
происшествие” 16+. 14:00 “Место
встречи” 16+. 16:45 “За гранью”
16+. 17:50 “ДНК” 16+. 20:00 Т/с “Но-
вая земля” 16+. 22:15 Т/с “Канцеляр-
ская крыса” 16+. 00:35 “Ч.T.Д.” с Мар-
гаритой Симоньян 16+. 01:10 Т/с
“Мельник” 16+. 04:25 Т/с “Агентство
скрытых камер” 16+.

ОТР
06:00, 07:00, 08:30 “Вечерний хэштег.
Главное” 16+. 06:30, 07:30 “Большая
область” 16+. 08:00 “Новости Вику-
лово” 16+. 08:15 “СВОи герои”
16+. 09:00 “Календарь” 12+. 09:30 Д/
ф “Город с историей” 12+. 10:00,
10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 12:50, 14:00,
15:00, 20:00, 22:00 Новости. 10:05,
10:35 “Пёстрый мир” 12+. 11:05, 11:35,
12:05, 14:05, 15:10, 20:20 “ОТРажение”

12+. 13:00, 01:40 Д/ф “Семь главных
пирамид Древнего Египта” 16+. 17:00
“Новости Ишимского района”
16+. 17:15 “Новости Ишима”
16+. 17:30 “День за днем” 16+. 17:45
ТСН 16+. 18:00 “Вечерний хэштег”
16+. 19:00 “Очевидно. Вероятно”
12+. 19:40 “Новости Совета Федера-
ции” 12+. 22:15 Х/ф “Механическая
сюита” 12+. 23:55 Х/ф “Соседка”
16+. 02:35 “На приёме у главного вра-
ча с Марьяной Лысенко” 16+. 03:35
“ОТРажение. Итоги” 12+. 04:35 “Боль-
шая страна” 12+. 05:30 “Свет и тени.
Емельян Пугачев” 16+.

ТВ-Центр
06:00 “Настроение”. 08:10 “Смех,
дрожь и видео” 16+. 08:45, 02:50 Х/ф
“Тёмная сторона света” 12+. 10:45,
00:35 “Петровка, 38” 16+. 10:55 “Го-
родское собрание” 12+. 11:30, 14:30,
17:50, 22:00 События 16+. 11:50 Т/с
“Анатомия убийства. Закон санса-
ры” 16+. 13:45, 05:00 “Мой герой. Па-
вел Харланчук” 12+. 14:50 “Город но-
востей” 16+. 15:05 Х/ф “Орлинская.
Молния Зевса” 16+. 16:55 “Прощание.
Алексей Булдаков” 16+. 18:10 Х/ф
“Уловки разума” 12+. 22:35 “10 са-
мых... Счастье на несчастье”
16+. 23:05 “Знак качества” 16+. 00:00
События. 25-й час 16+. 00:50 Д/ф “Рус-
ские тайны. Сокровища наци”
16+. 01:30 Д/ф “Изнанка идеального
брака” 16+. 02:10 Д/ф “Свадьба и раз-
вод. Вячеслав Тихонов и Нонна Мор-
дюкова” 16+. 04:20 Д/ф “Битва за
наследство” 16+. 05:30 Д/ф “Большое
кино. Москва слезам не верит” 16+.

5 канал
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 “Известия”
16+. 05:25, 04:30 Т/с “Великолепная
пятёрка” 16+. 06:00, 06:45 Т/с “Вели-
колепная пятёрка 2” 16+. 07:35, 09:30
Т/с “Великолепная пятёрка 7”
16+. 08:05 “Фирменный рецепт”
12+. 08:40 “Знание - сила” 12+. 09:40,
10:35, 11:25, 12:15, 13:30, 13:35, 14:25,
15:15, 16:05 Т/с “Великолепная пятёр-
ка 4” 16+. 17:30, 18:20, 19:05, 19:45,
20:40, 21:25, 02:05, 02:40, 03:15, 03:55
Т/с “След” 16+. 22:20, 01:20 Т/с “Свои
7” 16+. 23:05, 00:30 Т/с “Свои 5”
16+. 00:00 “Известия. Итоговый вы-
пуск” 16+.

СТС
06:00 Т/с “ДомоЧАТцы” 16+. 06:05
“100 мест, где поесть” 16+. 07:55 “Тай-
ный миллионер” 16+. 10:00 Х/ф “Лю-
бовь со второго взгляда” 12+. 12:00
Т/с “Мама будет против” 16+. 19:00,
19:40, 20:30 Т/с “Цезарь” 16+. 21:25
Х/ф “Джон Уик 2” 18+. 00:00 Х/ф
“Джон Уик 3” 18+. 02:15 Х/ф “Чарли-
Пуля” 18+. 03:35 Х/ф “Клинер”
18+. 05:00 М/ф “Моя фея-проказница”
0+.

ТНТ
07:00, 11:30, 05:40 Т/с “СашаТаня”
16+. 09:00 “Выжить в Стамбуле”
16+. 16:00 Т/с “Телохранители”
16+. 20:00 Т/с “Гуляй, шальная”
16+. 21:30 Т/с “Госзащита” 16+. 23:30
Х/ф “Бес попутал” 18+. 01:10 Х/ф
“Смертельный номер” 18+. 02:40 Т/с
“Однажды в России” 16+. 05:00 “Утро
ТН” 16+.

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:05, 04:25 “Самые шо-
кирующие гипотезы” 16+. 06:00 “С
бодрым утром!” 16+. 08:30, 12:30,
16:30, 19:30, 23:00 Новости 16+. 09:00
“Военная тайна” 16+. 11:00 “Как уст-
роен мир” 16+. 12:00, 16:00, 19:00
“Информационная программа 112”
16+. 13:00 “Загадки человечества”
16+. 14:00 “Невероятно интересные
истории” 16+. 15:00, 20:00 “Безумные
факты” 16+. 17:00, 02:00 “Тайны Чап-
ман” 16+. 20:25 Х/ф “Холод в июле”
18+. 22:40, 23:25 Х/ф “Криминальный
город: Разборки в Пусане” 18+.

Пятница!
05:00, 03:30 “Секреты на кухне”
16+. 06:00, 01:00, 04:30 “Пятница
News” 16+. 06:30 “Гастротур”
16+. 07:10, 13:00 “Битва шефов”
16+. 09:00 “Молодые ножи” 16+. 10:00
“Адский шеф” 16+. 23:00 Шоу “Выжи-
валити. Миссия Альфа” 16+. 01:30
“На ножах” 16+.

Спас
05:00 “Встреча” 12+. 06:00 “Утро на
Спасе” 0+. 11:00 Д/ф “Батюшка Илий,
моли Бога о нас!” 0+. 12:55, 00:20

“День Патриарха” 0+. 13:05 “Монас-
тырская кухня” 0+. 14:30 Х/ф “Серд-
це не камень” 6+. 15:55 Х/ф “Взять
живым” 16+. 17:25 Х/ф “Ой, ма-моч-
ки!” 12+. 18:30 “Вечер на Спасе”
0+. 19:30 Д/ф “Благоверный князь
Даниил Московский. День Ангела”
0+. 20:00 Д/ф “Русские князья. “Свя-
тые воины” 6+. 20:35, 04:10 “Прямая
линия. Ответ священника”
12+. 21:35, 03:00 “Поле битвы”
16+. 22:25 “Бесогон” 18+. 23:25 “Пря-
мая линия жизни” 16+. 00:30 “Вечер
на Спасе” 0+. 01:20 “Паломница”
12+. 02:35 “Пилигрим. Монастырь Ге-
расима Иорданского” 6+. 03:40 “Про-
фессор Осипов” 0+.

Домашний
06:30, 04:10 Комедийное шоу “Одна
за всех” 16+. 06:45, 05:45 “По делам
несовершеннолетних” 16+. 07:50,
04:55 “Давай разведёмся!”
16+. 08:45, 02:30 “Тест на отцовство”
16+. 11:05, 23:05 Д/с “Понять. Про-
стить” 16+. 12:05, 00:15 Д/с “Порча”
16+. 13:15, 01:10 Д/с “Знахарка”
16+. 13:50, 01:35 Д/с “Верну любимо-
го” 16+. 14:25, 02:05 Д/с “Голоса ушед-
ших душ” 16+. 15:00 Х/ф “Десять
стрел для одной” 12+. 19:00 Х/ф “Сер-
дце Веры” 16+.

Звезда
05:20 Т/с “Приказа умирать не было”
16+. 07:00 “Сегодня утром” 12+. 09:00,
13:00, 17:00, 19:00 Новости дня
16+. 09:15, 21:00 “Открытый эфир”
Ток-шоу 16+. 11:00 Д/с “Щит и меч:
легенды госбезопасности” 16+. 11:55,
13:25, 00:05 Х/ф “Екатерина Ворони-
на” 12+. 14:20, 15:05, 17:15, 04:00 Т/с
“Оперативный псевдоним 2: код воз-
вращения” 16+. 15:00 Военные ново-
сти 16+. 18:50 Специальный репор-
таж 16+. 19:55 “По горячим следам”
16+. 20:10 “Скрытые угрозы”
16+. 22:45 “Между тем” 12+. 23:15 Д/
с “Подводный флот Великой Отече-
ственной войны” 16+. 01:40 Х/ф “За-
става в горах” 12+. 03:20 Д/с “Уроки
Донбасса” 16+.

ТВ3
06:00 Мультфильмы 0+. 08:30 М/с
“Леди Баг и Супер-Кот” 6+. 09:00,
15:30 Т/с “Слепая” 16+. 10:00 Т/с “Га-
далка” 16+. 18:00 Т/с “Лиса” 16+. 20:00
Т/с “Глухарь” 16+. 23:00 Х/ф “Гипно-
тик” 18+. 01:00 “Кадони шоу”
16+. 01:45 “Экстра такси” 16+. 02:15
“Дневник экстрасенса с Татьяной
Лариной” 16+.

Мир
05:00 Х/ф “Девушка спешит на сви-
дание” 0+. 06:00, 10:00, 13:00, 16:00,
18:00 “Вместе каждый день”
16+. 06:15, 10:20 Т/с “Операция “Му-
хаббат” 16+. 10:10 “Белорусский
стандарт” 12+. 13:15 “Мировое со-
глашение” 16+. 14:10 “Дела судеб-
ные. Битва за будущее” 16+. 15:05
“Дела судебные. Новые истории”
16+. 16:15, 18:20 “Дела судебные.
Яблоко раздора” 16+. 18:30 “Дела
судебные. Деньги верните!”
16+. 20:25 “Миллион за 5 минут. Дети”
6+. 21:10 “Миллион за 5 минут”
16+. 21:50 “Игра в кино” 16+. 23:20
“Игра в кино. Чемпионат МИРа”
16+. 00:10 “Наше кино. История боль-
шой любви” 16+. 01:00 Первый Евра-
зийский канал 12+. 01:45 Х/ф “Город
принял” 12+. 03:00 Д/с “Понять. Про-
стить” 16+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:30 М/
с “Барбоскины” 0+. 09:05 М/с “Супер
Крылья. Суперкоманда” 0+. 09:20 М/
с “Робокар Поли и его друзья”
0+. 09:35 М/с “Беби Борн” 0+. 09:40,
01:00 М/с “Простоквашино” 0+. 11:00
М/с “Диностер” 6+. 11:20 М/с “Джи-
Джи Бонд: Супергонщик” 6+. 11:30 М/
с “Смешарики” 0+. 13:15 М/с “Тобот.
Герои Дейдо” 6+. 13:45 М/с “Карбот”
6+. 14:20 М/с “Минифорс. Сила дино-
завров” 6+. 14:30 “Навигатор. Ново-
сти” 0+. 14:40 М/с “Приключения Ам
Няма” 0+. 16:40 М/с “Край Бебис. Вол-
шебные слёзки” 0+. 16:45 М/с “Чик-
Чирикино” 0+. 19:25 М/с “Кот Басик”
0+. 19:40 М/ф “Смешарики. Легенда о
золотом драконе” 6+. 21:00 “Спокой-
ной ночи, малыши!” 0+. 21:15 М/с
“Фиксики. Самое время!” 0+. 22:10 М/
с “Инфинити Надо” 6+. 22:35 М/с “Ар-

мор Рейнджеры” 6+. 22:50 М/с
“Фьюжн Макс. Новая эра” 6+. 23:05
М/с “Метал Кард Бот” 6+. 23:30 М/с
“Приключения Пети и Волка”
12+. 03:20 “Ералаш” 6+.

Первый канал
05:00 “Доброе утро” 0+. 09:00, 11:00,
14:00, 17:00, 03:00 Новости. 09:05
“Модный приговор” 0+. 09:55 “Жить
здорово!” 16+. 10:40, 11:25, 13:45,
14:15, 16:45, 17:15, 22:45 “Время по-
кажет” 16+. 11:40, 18:45 “Большая
игра” 16+. 15:00 “Давай поженимся!”
16+. 15:50 “Мужское / Женское”
16+. 19:50 “Пусть говорят” 16+. 21:00
Время. 21:45 Т/с “Казанова. Возвра-
щение” 16+. 00:00, 03:05 Подкаст.Лаб
16+.

Россия 1
05:00 “Утро России”. 09:00, 11:00,
14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Вести. 09:30
Местное время. 09:55 “О самом
главном” Ток-шоу 12+. 11:30, 21:10
Вести. Местное время. 12:00, 18:00
“60 Минут” Ток-шоу 12+. 14:30, 02:00,
03:30 Т/с “Московская борзая”
12+. 17:00 “Малахов” 16+. 21:30 Т/с
“Князь Андрей” 16+. 23:20 “Вечер с
Владимиром Соловьёвым” 12+.

Матч ТВ
06:00, 14:25 “Династия. Тетюхины”
12+. 06:30 “Магия большого спорта.
Спортивная гимнастика” 12+. 07:00,
09:05, 12:55, 15:25, 04:00 Ново-
сти. 07:05, 11:00, 15:30, 21:50 Все на
Матч! 12+. 09:10 Специальный репор-
таж 12+. 09:30, 11:30 Биатлон. Аль-
фа-Банк Чемпионат России. Супер-
спринт. Женщины 6+. 13:00 “Есть
тема!” 16+. 14:55 “Человек из футбо-
ла. Денис Глушаков” 12+. 16:15 Боу-
линг. Кубок КЛБ. Про-тур 6+. 18:00
Футбол. МИР Российская Премьер-
Лига. Обзор тура 6+. 19:00 Футбол.
Fоnbеt Кубок России. Путь РПЛ. 1/2
финала. “Краснодар” - ЦСКА 6+. 23:25
Футбол. Чемпионат Испании. Обзор
тура 6+. 00:30 Смешанные единобор-
ства. UFС. Мовсар Евлоев против
Диего Лопеса 16+. 02:00 Баскетбол
3х3. Международный турнир
6+. 04:05 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Суперлига. Женщины. 1/4 фина-
ла 6+.

Россия К
06:30 “Диалоги о животных. Лоро
Парк. Тенерифе”. 07:20 “Легенды ми-
рового кино”
07:45, 13:00 Д/с “Сокровища Москов-
ского Кремля. Екатерина Вели-
кая”. 08:40, 22:25 Х/ф “Визит к Мино-
тавру”. 10:00, 12:30, 17:00, 19:30,
23:50 Новости культуры. 10:15 “На-
блюдатель”. 11:15, 00:05 ХХ век. “Все-
му начало здесь... Николай Некра-
сов”. 12:45 Новости. Подробно. Кни-
ги. 13:55 Х/ф “Приключения Тома
Сойера и Гекльберри Финна”. 15:05 Д/
с “Приют путешественника”. 15:30
“Сати. Нескучная классика...”. 16:10
Семидесятые. Андрей Мягков. 16:30
Д/с “Коллекция. Египетский музей.
Прошлое и настоящее”. 17:15, 01:10
Мастера фортепианного искусст-
ва. 18:05 Д/ф “Игнатий Стеллецкий.
Тайна подземных палат”. 18:45 “Се-
минар. Амазонки русского киноаван-
гарда”. 19:45 “Главная роль”. 20:05
“Правила жизни”. 20:30 “Спокойной
ночи, малыши!”. 20:50 “Белая сту-
дия”. 21:30 Д/с “Сокровища Москов-
ского Кремля. Мальтийская корона
Павла I”. 02:00 Кристальные исто-
рии. “Неправильный князь Георгий
Романов”. 02:15 Д/ф “Да, скифы -
мы!”.

НТВ
04:55, 08:25, 10:35 Т/с “Пёс”
16+. 06:30 “Утро. Самое лучшее”
16+. 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:20 Сегодня. 13:25 “Чрезвычайное
происшествие” 16+. 14:00 “Место
встречи” 16+. 16:45 “За гранью”
16+. 17:50 “ДНК” 16+. 20:00 Т/с “Но-
вая земля” 16+. 22:15 Т/с “Канцеляр-
ская крыса” 16+. 00:35 “Захар При-
лепин. Уроки русского” 12+. 01:10 Т/
с “Мельник” 16+. 04:25 Т/с “Агентство
скрытых камер” 16+.

ОТР
06:00, 18:00 “Вечерний хэштег”
16+. 07:00, 08:30, 17:45 ТСН 16+. 07:30
“Новости. Казанское” 16+. 07:45 “Но-
вости Ишимского района” 16+. 08:00
“Новости Увата” 16+. 08:15, 17:15
“Новости Ишима” 16+. 09:00 “Кален-
дарь” 12+. 09:30 “Свет и тени. Алек-
сандр Роу” 16+. 10:00, 10:30, 11:00,
11:30, 12:00, 12:50, 14:00, 15:00, 20:00,
22:00 Новости. 10:05, 10:35 “Пёстрый

мир” 12+. 11:05, 11:35, 12:05, 14:05,
15:10, 20:20 “ОТРажение” 12+. 13:00,
01:45 Д/ф “1001 лицо Пальмиры: ут-
раченные сокровища пустыни”
16+. 17:00 “Новости Юрги” 16+. 17:30
“День за днем” 16+. 19:00 “Отчий
дом” 12+. 19:15 “Человек и судьба”
16+. 19:40 Специальный репортаж
12+. 22:15 Х/ф “Русская игра”
16+. 23:55 Х/ф “Барышни из Вилько”
12+. 02:40 “На приёме у главного вра-
ча с Марьяной Лысенко” 16+. 03:35
“ОТРажение. Итоги” 12+. 04:35 “Боль-
шая страна” 12+. 05:30 “Свет и тени.
Михаил Врубель” 16+.

ТВ-Центр
06:00 “Настроение”. 08:10 “Доктор
И...” 16+. 08:40, 02:55 Х/ф “Тёмная
сторона света 2” 12+. 10:35 Д/с “Ак-
терские драмы. Общага” 16+. 11:30,
14:30, 17:50, 22:00 События 16+. 11:50
Т/с “Анатомия убийства. Закон сан-
сары” 16+. 13:45, 05:00 “Мой герой.
Сати Спивакова” 12+. 14:50 “Город
новостей” 16+. 15:05 Х/ф “Орлинская.
Молния Зевса” 16+. 16:55 “Прощание.
Валентина Малявина” 16+. 18:10 Х/ф
“Уловки разума. Тайны эльфа”
16+. 20:00 Х/ф “Уловки разума. Спя-
щие красавицы” 16+. 22:35 “Закон и
порядок” 16+. 23:05 Д/ф “Погасить
звезду” 16+. 00:00 События. 25-й час
16+. 00:35 “Петровка, 38” 16+. 00:50
“Девяностые. Жёны миллионеров”
18+. 01:30 “Прощание. Юрий Григоро-
вич” 16+. 02:15 “Мифы о еде. Мака-
роны” 16+. 04:20 Д/ф “Битва за на-
следство” 16+. 05:35 “Москва рези-
новая” 16+.

5 канал
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 “Известия”
16+. 05:25, 05:30 Т/с “Великолепная
пятёрка” 16+. 06:10, 06:50, 07:35 “Они
потрясли мир” 16+. 08:25 “Страна
советов” 16+. 09:30, 10:20, 11:15,
12:05, 13:30, 14:20, 15:15, 16:05 Т/с
“Великолепная пятёрка 4” 16+. 17:30,
18:20, 19:10, 19:45, 20:40, 21:25, 02:05,
02:40, 03:20, 03:55, 04:25 Т/с “След”
16+. 22:20, 01:15 Т/с “Свои 7”
16+. 23:05, 00:30 Т/с “Свои 5”
16+. 00:00 “Известия. Итоговый вы-
пуск” 16+.

СТС
06:00 М/ф “Моя фея-проказница”
0+. 06:15, 05:20 Т/с “ДомоЧАТцы”
16+. 06:35, 05:30 “100 мест, где по-
есть” 16+. 09:40 Т/с “Мама будет про-
тив” 16+. 16:05, 19:00, 20:00 Т/с “Це-
зарь” 16+. 21:00 Х/ф “Джон Уик 4”
16+. 00:20 Х/ф “Герцогиня” 18+. 02:15
Х/ф “22 мили” 18+. 03:40 Х/ф “При чём
тут любовь?” 16+.

ТНТ
07:00, 05:50 Т/с “СашаТаня” 16+. 16:00
Т/с “Телохранители” 16+. 18:30 Т/с
“Гуляй, шальная” 16+. 21:00 Т/с “Гос-
защита” 16+. 23:00 Х/ф “Свидетели”
16+. 00:50 Х/ф “Леон” 18+. 03:00 Т/с
“Однажды в России” 16+. 05:00 “Утро
ТН” 16+.

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 00:15, 04:25 “Самые шо-
кирующие гипотезы” 16+. 06:00 “С
бодрым утром!” 16+. 08:30, 12:30,
16:30, 19:30, 23:00 Новости 16+. 09:00
“Военная тайна” 16+. 10:00 “Совбез”
16+. 11:00 “Как устроен мир”
16+. 12:00, 16:00, 19:00 “Информаци-
онная программа 112” 16+. 13:00 “За-
гадки человечества” 16+. 14:00 “Не-
вероятно интересные истории”
16+. 15:00 “100 вопросов обо всем”
16+. 17:00, 01:10 “Тайны Чапман”
16+. 20:00 Х/ф “Совершенно секрет-
но” 18+. 22:00, 23:25 Х/ф “Заложница
2” 16+.

Пятница!
05:00, 03:30 “Секреты на кухне”
16+. 06:00, 01:00, 04:30 “Пятница
News” 16+. 06:30 “Гастротур”
16+. 07:10 “Битва шефов” 16+. 09:00
“Молодые ножи” 16+. 10:00 “Адский
шеф” 16+. 13:00, 20:00 “Черный спи-
сок. На кухне” 16+. 19:00, 23:00 “Что
я наделала?!” 16+. 00:00 “Вундеркин-
ды” 16+. 01:30 “На ножах” 16+.

Спас
05:00 “Утро на Спасе” 0+. 10:00 “Бо-
жественная литургия” 0+. 12:30,
01:35 Д/ф “Благоверный князь Дани-
ил Московский. День Ангела”
0+. 13:05 “Монастырская кухня”
0+. 14:30 Х/ф “Сердце не ка-
мень”. 15:55 Х/ф “Взять живым”
16+. 17:25 Х/ф “Ой, ма-моч-ки! 10 се-
рия” 12+. 18:30 “Вечер на Спасе”
0+. 19:30 Д/ф “Врач от Бога. Святи-
тель Лука Крымский” 12+. 20:30,
04:10 “Прямая линия. Ответ священ-
ника” 12+. 21:30, 02:35 “Поле битвы”
16+. 22:20 “Бесогон” 18+. 23:30 “Ве-
чер на Спасе” 0+. 00:25 “День Патри-
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арха” 0+. 00:35 Д/ф “Крым благосло-
венный” 0+. 02:05 Д/ф “Культура на-
ций. Казачество” 0+. 03:15 “Русский
мир” 12+.

Домашний
06:30, 05:40 “По делам несовершен-
нолетних” 16+. 07:35, 04:505 “Давай
разведёмся!” 16+. 08:35, 02:35 “Тест
на отцовство” 16+. 10:50, 23:15 Д/с
“Понять. Простить” 16+. 11:50, 00:20
Д/с “Порча” 16+. 13:00, 01:15 Д/с
“Знахарка” 16+. 13:35, 01:40 Д/с “Вер-
ну любимого” 16+. 14:19, 02:10 Д/с
“Голоса ушедших душ” 16+. 14:45 Х/
ф “Ныряльщица за жемчугом”
12+. 19:00 Х/ф “Сердце Веры”
16+. 04:15 Комедийное шоу “Одна за
всех” 16+.

Звезда
05:30, 14:20, 15:05, 17:15, 04:05 Т/с
“Оперативный псевдоним 2: код воз-
вращения” 16+. 07:00 “Сегодня ут-
ром” 12+. 09:00, 13:00, 17:00, 19:00
Новости дня 16+. 09:15, 21:00 “От-
крытый эфир” Ток-шоу 16+. 11:00 Д/с
“Щит и меч: легенды госбезопаснос-
ти” 16+. 11:55, 13:25 Х/ф “Чужая род-
ня” 12+. 15:00 Военные новости
16+. 18:50 Специальный репортаж
16+. 19:55 “По горячим следам”
16+. 20:10 “Улика из прошлого”
16+. 22:45 “Между тем” 12+. 23:15 Д/
с “Подводный флот Великой Отече-
ственной войны” 16+. 00:05 Х/ф “Вы-
куп” 12+. 01:35 Х/ф “Беспокойное хо-
зяйство” 12+. 03:00 Д/ф “Ополченцы.
Мелодия памяти” 12+. 03:40 Д/с “Хро-
ника Победы” 16+.

ТВ3
06:00, 05:45 Мультфильмы 0+. 08:30
М/с “Леди Баг и Супер-Кот” 6+. 09:00,
15:30 Т/с “Слепая” 16+. 10:00 Т/с “Га-
далка” 16+. 18:00 Т/с “Лиса” 16+. 20:00
Т/с “Глухарь” 16+. 23:00 Х/ф “День
курка” 18+. 01:00 “Дневник экстра-
сенса с Татьяной Лариной” 16+.

Мир
05:00, 03:00 Д/с “Понять. Простить”
16+. 06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00
“Вместе каждый день” 16+. 06:15
Специальный репортаж 12+. 06:30,
10:10 Т/с “Операция “Мухаббат”
16+. 13:15 “Мировое соглашение”
16+. 14:10 “Дела судебные. Битва за
будущее” 16+. 15:05 “Дела судебные.
Новые истории” 16+. 16:15, 18:20
“Дела судебные. Яблоко раздора”
16+. 18:30 “Дела судебные. Деньги
верните!” 16+. 20:25 “Миллион за 5
минут. Дети” 6+. 21:10 “Миллион за 5
минут” 16+. 21:50 “Игра в кино”
16+. 23:20 “Игра в кино. Чемпионат
МИРа” 16+. 00:10 “Наше кино. Исто-
рия большой любви” 16+. 01:00 Пер-
вый Евразийский канал 12+. 01:30 Х/
ф “Семь невест ефрейтора Збруе-
ва” 12+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:30 М/
с “Барбоскины” 0+. 09:05 М/с “Супер
Крылья. Суперкоманда” 0+. 09:20 М/
с “Робокар Поли и его друзья”
0+. 09:35 М/с “Беби Борн” 0+. 09:40,
01:00 М/с “Простоквашино” 0+. 10:45
“Парк Турум-Бурум” 0+. 11:00 М/с
“Диностер” 6+. 11:20 М/с “Джи-Джи
Бонд: Супергонщик” 6+. 11:30 М/с
“Смешарики” 0+. 13:15 М/с “Тобот.
Герои Дейдо” 6+. 13:45 М/с “Карбот”
6+. 14:20 М/с “Минифорс. Сила дино-
завров” 6+. 14:30 “Навигатор. Ново-
сти” 0+. 14:40 М/с “Приключения Ам
Няма” 0+. 16:40 М/с “Край Бебис. Вол-
шебные слёзки” 0+. 16:45 М/с “Чик-
Чирикино” 0+. 19:25 М/с “Кот Басик”
0+. 19:40 М/ф “Смешарики. Дежавю”
6+. 21:00 “Спокойной ночи, малыши!”
0+. 21:15 М/с “Фиксики. Самое вре-
мя!” 0+. 22:10 М/с “Инфинити Надо”
6+. 22:35 М/с “Армор Рейнджеры”
6+. 22:50 М/с “Фьюжн Макс. Новая
эра” 6+. 23:05 М/с “Метал Кард Бот”
6+. 23:30 М/с “Приключения Пети и
Волка” 12+. 03:20 “Ералаш” 6+.

Первый канал
05:00 “Доброе утро” 0+. 09:00, 11:00,
14:00, 17:00, 03:00 Новости. 09:05
“Модный приговор” 0+. 09:55 “Жить
здорово!” 16+. 10:40, 11:25, 13:45,
14:15, 16:45, 17:15, 22:45 “Время по-
кажет” 16+. 11:40, 18:45 “Большая
игра” 16+. 15:00 “Давай поженимся!”
16+. 15:50 “Мужское / Женское”
16+. 19:50 “Пусть говорят” 16+. 21:00
Время. 21:45 Т/с “Казанова. Возвра-
щение” 16+. 00:00, 03:05 Подкаст.Лаб
16+.

Россия 1
05:00 “Утро России”. 09:00, 11:00,

14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Вести. 09:30
Местное время. 09:55 “О самом
главном” Ток-шоу 12+. 11:30, 21:10
Вести. Местное время. 12:00, 18:00
“60 Минут” Ток-шоу 12+. 14:30, 02:00,
03:30 Т/с “Московская борзая”
12+. 17:00 “Малахов” 16+. 21:30 Т/с
“Князь Андрей” 16+. 23:20 “Вечер с
Владимиром Соловьёвым” 12+.

Матч ТВ
06:00, 14:25 “Династия. Карасёвы”
12+. 06:30 “Человек из футбола. Де-
нис Глушаков” 12+. 07:00, 09:05,
12:55, 15:25, 04:00 Новости. 07:05,
11:00, 15:30, 22:45 Все на Матч!
12+. 09:10 Специальный репортаж
12+. 09:30, 11:30 Биатлон. Альфа-
Банк Чемпионат России. Супер-
спринт. Мужчины 6+. 13:00 “Есть
тема!” 16+. 14:55 “Вид сверху”
12+. 16:15 Д/ф “Дэвид Бекхэм. Оди-
озный” 12+. 17:45 Футбол. Fоnbеt Ку-
бок России. Путь регионов. 1/2 фи-
нала. “Зенит” (Санкт-Петербург) -
“Динамо” (Махачкала) 6+. 20:30 Фут-
бол. Fоnbеt Кубок России. Путь РПЛ.
1/2 финала. “Спартак” (Москва) - “Ди-
намо” (Москва) 6+. 00:30 Смешанные
единоборства. UFС. Мовсар Евлоев
против Арнольда Аллена 16+. 02:00
Футбол. Чемпионат Италии. Обзор
тура 6+. 03:00 “Вы это видели”
12+. 04:05 Баскетбол. Win1inе Ваskеt
Сuр. “Уралмаш” (Россия) - “Игокеа”
(Босния и Герцеговина) 6+.

Россия К
06:30 “Диалоги о животных. Лоро
Парк. Тенерифе”. 07:20 “Легенды ми-
рового кино”. 07:45, 13:00 Д/с “Сокро-
вища Московского Кремля. Мальтий-
ская корона Павла I”. 08:40, 22:25 Х/
ф “Визит к Минотавру”. 10:00, 12:30,
17:00, 19:30, 23:50 Новости культу-
ры. 10:15 “Наблюдатель”. 11:15, 00:05
ХХ век. “Время пришло... О взаимо-
связи естественных наук, о сущно-
сти научного поиска”. 12:45 Новости.
Подробно. Кино. 13:55 Х/ф “Приклю-
чения Тома Сойера и Гекльберри Фин-
на”. 15:05 Д/с “Приют путешествен-
ника”. 15:30 “Белая студия”. 16:30
“Библейский сюжет”. 17:15, 01:10
Мастера фортепианного искусст-
ва. 17:50 Кристальные истории. “Ро-
ковая женщина графа Стенбо-
ка”. 18:05 Д/ф “Да, скифы - мы!”. 18:45
“Семинар. Сергей Есенин”. 19:45
“Главная роль”. 20:05 “Правила жиз-
ни”. 20:30 “Спокойной ночи, малы-
ши!”. 20:50 “Абсолютный слух”. 21:30
Д/с “Сокровища Московского Крем-
ля. Эвакуация”. 01:45 Д/ф “Уфа.
Особняк Елены Поносовой-Мол-
ло”. 02:15 Д/ф “Головная боль госпо-
дина Люмьера”.

НТВ
04:55, 08:25, 10:35 Т/с “Пёс”
16+. 06:30 “Утро. Самое лучшее”
16+. 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:20 Сегодня. 13:25 “Чрезвычайное
происшествие” 16+. 14:00 “Место
встречи” 16+. 16:45 “За гранью”
16+. 17:50 “ДНК” 16+. 20:00 Т/с “Мёр-
твая точка” 16+. 22:15 Т/с “Канцеляр-
ская крыса” 16+. 00:35 “Мы и наука.
Наука и мы” 12+. 01:40 Т/с “Мельник”
16+.

ОТР
06:00, 18:00 “Вечерний хэштег”
16+. 07:00, 17:30 “День за днем”
16+. 07:15 “Новости Упорово”
16+. 07:30 “Новости Юрги” 16+. 07:45,
08:30, 17:45 ТСН 16+. 08:15, 17:15 “Но-
вости Ишима” 16+. 09:00 “Кален-
дарь” 12+. 09:30 “Конструкторы бу-
дущего. Послесловие” 12+. 10:00,
10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 12:50, 14:00,
15:00, 20:00, 22:00 Новости. 10:05,
10:35 “Пёстрый мир” 12+. 11:05, 11:35,
12:05, 14:05, 15:10, 20:20 “ОТРажение”
12+. 13:00, 01:45 Д/ф “Возрожденный
Версаль: исчезнувший дворец Коро-
ля-Солнца” 16+. 17:00 “СВОи герои”
16+. 18:50 “Сельская среда”
12+. 19:00, 02:35 “На приёме у глав-
ного врача с Марьяной Лысенко”
16+. 22:15 Х/ф “Два билета домой”
16+. 23:55 Х/ф “Мелодрама” 16+. 03:35
“ОТРажение. Итоги” 12+. 04:35 “Боль-
шая страна” 12+. 05:30 “Свет и тени.
Алексей Аракчеев” 16+.

ТВ-Центр
06:00 “Настроение”. 08:15 “Доктор
И...” 16+. 08:40, 02:50 Х/ф “Тёмная
сторона света 3” 12+. 10:35 Д/с “Ак-
терские драмы. Бьёт - значит лю-
бит?” 16+. 11:30, 14:30, 17:50, 22:00
События 16+. 11:50 Х/ф “Полицейс-
кий роман” 16+. 13:45, 05:00 “Мой ге-
рой. Виктор Низовой” 12+. 14:50 “Го-
род новостей” 16+. 15:05 Х/ф “Орлин-
ская. Нити мойры” 16+. 16:55 “Про-
щание. Андрей Краско” 16+. 18:10 Х/

ф “Уловки разума. Тот, кто помнит”
16+. 20:00 Х/ф “Уловки разума. Без-
молвная пациентка” 16+. 22:35 “Хва-
тит слухов!” 16+. 23:05 “Девяностые
Атака целителей” 16+. 00:00 Собы-
тия. 25-й час 16+. 00:35 “Петровка,
38” 16+. 00:50 Д/ф “Настоящий детек-
тив. Морской дьявол” 16+. 01:30 Д/ф
“Дорогие товарищи. Грузинская ма-
фия” 16+. 02:10 Д/ф “Брежнев про-
тив Хрущева. Удар в спину”
16+. 04:20 Д/ф “Битва за наследство”
16+. 05:30 Д/ф “Большое кино. Офи-
церы” 16+.

5 канал
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 “Известия”
16+. 05:45, 06:20, 04:40 Т/с “Велико-
лепная пятёрка” 16+. 07:05, 07:55,
09:30 Т/с “Великолепная пятёрка 2”
16+. 08:25 “Стройнадзор” 16+. 09:45,
10:40, 11:25, 12:20, 13:30, 13:40, 14:25,
15:20, 16:10 Т/с “Великолепная пятёр-
ка 4” 16+. 17:30, 18:20, 19:05, 19:55,
20:40, 21:25, 02:00, 02:45, 03:20, 04:00
Т/с “След” 16+. 22:20, 01:15 Т/с “Свои
7” 16+. 23:05, 00:30 Т/с “Свои 5”
16+. 00:00 “Известия. Итоговый вы-
пуск” 16+.

СТС
06:00 “100 мест, где поесть”
16+. 10:00 Т/с “Тамара Игоревна и
другие” 16+. 14:15, 19:00, 20:00 Т/с
“Цезарь” 16+. 21:00 Х/ф “Падение
Луны” 12+. 23:35 Х/ф “Космическая
колония” 18+. 01:25 Х/ф “Кодер”
16+. 02:50 “Кино в деталях с Фёдо-
ром Бондарчуком” 18+. 03:40 Х/ф
“Русалка в Париже” 12+. 05:15 М/ф
“Рок Дог 3. Битва за бит” 6+.

ТНТ
07:00, 05:50 Т/с “СашаТаня” 16+. 16:00
Т/с “Телохранители” 16+. 19:00 Т/с
“Гуляй, шальная” 16+. 21:00 Т/с “Гос-
защита” 16+. 23:00 Х/ф “Быть”
12+. 01:10 Х/ф “Луна” 16+. 03:20 Т/с
“Однажды в России” 16+. 05:00 “Утро
ТН” 16+.

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 00:10, 04:25 “Самые шо-
кирующие гипотезы” 16+. 06:00 “С
бодрым утром!” 16+. 08:30, 12:30,
16:30, 19:30, 23:00 Новости 16+. 09:00
Документальный спецпроект
16+. 10:00 Д/п “Засекреченные спис-
ки” 16+. 11:00 “Как устроен мир”
16+. 12:00, 16:00, 19:00 “Информаци-
онная программа 112” 16+. 13:00 “За-
гадки человечества” 16+. 14:00 “Не-
вероятно интересные истории”
16+. 15:00 “Момент в истории”
16+. 17:00, 01:10 “Тайны Чапман”
16+. 20:00 Х/ф “Вавилон нашей эры”
16+. 21:55, 23:25 Х/ф “Дитя Осириса”
18+.

Пятница!
05:00, 03:30 “Секреты на кухне”
16+. 06:00, 01:00, 04:30 “Пятница
News” 16+. 06:30 “Гастротур”
16+. 07:10 “Битва шефов” 16+. 09:00,
12:30 “Молодые ножи” 16+. 10:00 “Ад-
ский шеф” 16+. 19:00 “Молодые ножи.
Новая кровь” 16+. 21:00 Шоу “Пос-
ледний шеф” 16+. 23:00 “Секретный
артист” 16+. 00:00 “Вундеркинды”
16+. 01:30 “На ножах” 16+.

Спас
05:00 “Встреча” 12+. 06:00 “Утро на
Спасе” 0+. 11:00, 19:30 Д/ф “Врач от
Бога. Святитель Лука Крымский”
12+. 12:00, 00:55 “День Патриарха”
0+. 12:10 “Монастырская кухня”
0+. 14:30 Х/ф “Морской охотник”
12+. 15:55 Х/ф “Взять живым”
16+. 17:25 Х/ф “Ой, ма-моч-ки! 12 се-
рия” 12+. 18:30 “Вечер на Спасе”
0+. 20:30, 04:10 “Прямая линия. От-
вет священника” 12+. 21:30, 02:35
“Поле битвы” 16+. 22:20 “Бесогон”
18+. 23:30 “Вечер на Спасе” 0+. 01:05
Д/ф “Святые целители. Святитель
Лука Крымский” 0+. 02:05 Д/ф “Куль-
тура наций. Казачество” 0+. 03:20
“Простые чудеса” 12+.

Домашний
06:30, 05:40 “По делам несовершен-
нолетних” 16+. 07:30, 04:50 “Давай
разведёмся!” 16+. 08:30, 02:25 “Тест
на отцовство” 16+. 10:45, 23:00 Д/с
“Понять. Простить” 16+. 11:45, 00:10
Д/с “Порча” 16+. 12:55, 01:-5 Д/с “Зна-
харка” 16+. 13:30, 01:30 Д/с “Верну
любимого” 16+. 14:05, 02:00 Д/с “Го-
лоса ушедших душ” 16+. 14:40 Х/ф
“Красота небесная” 16+. 19:00 Х/ф
“Её тайна” 16+. 04:05 Комедийное
шоу “Одна за всех” 16+.

Звезда
05:30 Т/с “Оперативный псевдоним
2: код возвращения” 16+. 07:00 “Се-
годня утром” 12+. 09:00, 13:00, 17:00,
19:00 Новости дня 16+. 09:15, 21:00
“Открытый эфир” Ток-шоу 16+. 11:00
Д/ф “Подводная война на Балтике.

Щ-308” 16+. 11:55, 13:25, 00:05 Х/ф
“Командир счастливой “Щуки”
12+. 14:25, 15:05, 17:15, 04:05 Т/с “На
всех широтах...” 16+. 15:00 Военные
новости 16+. 18:50 Специальный ре-
портаж 16+. 19:55 “По горячим сле-
дам” 16+. 20:10 Д/с “Секретные ма-
териалы” 16+. 22:45 “Между тем”
12+. 23:15 Д/с “Подводный флот Ве-
ликой Отечественной войны”
16+. 01:45 Х/ф “Право на выстрел”
12+. 03:05 Д/с “Подпольщики”
16+. 03:45 Д/с “Москва - фронту” 16+.

ТВ3
06:00, 05:45 Мультфильмы 0+. 08:30
М/с “Леди Баг и Супер-Кот” 6+. 09:00,
15:30 Т/с “Слепая” 16+. 10:00 Т/с “Га-
далка” 16+. 18:00 Т/с “Лиса” 16+. 20:00
Т/с “Глухарь” 16+. 23:00 Х/ф “Ночные
кошмары” 18+. 01:15 “Дневник экст-
расенса с Татьяной Лариной” 16+.

Мир
05:00, 03:00 Д/с “Понять. Простить”
16+. 05:35, 06:15, 10:10 Т/с “Большая
перемена” 0+. 06:00, 10:00, 13:00,
16:00, 18:00 “Вместе каждый день”
16+. 11:20 Х/ф “Сказка о потерянном
времени” 0+. 13:15 “Мировое согла-
шение” 16+. 14:10 “Дела судебные.
Битва за будущее” 16+. 15:05 “Дела
судебные. Новые истории”
16+. 16:15, 18:20 “Дела судебные.
Яблоко раздора” 16+. 18:30 “Дела
судебные. Деньги верните!”
16+. 20:25 “Миллион за 5 минут. Дети”
6+. 21:10 “Миллион за 5 минут”
16+. 21:50 “Игра в кино” 16+. 23:20
“Игра в кино. Чемпионат МИРа”
16+. 00:10 “Наше кино. История боль-
шой любви” 16+. 01:00 Первый Евра-
зийский канал 12+. 01:40 Х/ф “Люби-
мая девушка” 12+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:30 М/
с “Барбоскины” 0+. 09:05 М/с “Супер
Крылья. Суперкоманда” 0+. 09:20 М/
с “Робокар Поли и его друзья”
0+. 09:35 М/с “Беби Борн” 0+. 09:40 М/
с “Муся, Чук и Станислав” 6+. 10:45
“Всё, что вы хотели знать!” 6+. 11:10
М/с “Джи-Джи Бонд: Супергонщик”
6+. 11:25 М/с “Смешарики” 0+. 13:15
М/с “Тобот. Герои Дейдо” 6+. 13:45 М/
с “Карбот” 6+. 14:20 М/с “Минифорс.
Сила динозавров” 6+. 14:30 “Навига-
тор. Новости” 0+. 14:40 М/с “Крутой
Майк” 6+. 16:40 М/с “Край Бебис”
0+. 16:45 М/с “Катя и Эф. Куда-угод-
но-дверь” 0+. 19:00 М/с “Кот Басик”
0+. 19:15 М/с “Оранжевая корова”
0+. 21:00 “Спокойной ночи, малыши!”
0+. 21:15 М/с “Фиксики. Самое вре-
мя!” 0+. 22:10 М/с “Инфинити Надо”
6+. 22:35 М/с “Армор Рейнджеры”
6+. 22:50 М/с “Фьюжн Макс. Новая
эра” 6+. 23:05 М/с “Метал Кард Бот”
6+. 23:30 М/с “Приключения Пети и
Волка” 12+. 01:00 М/с “Простокваши-
но” 0+. 03:20 “Ералаш” 6+.

Первый канал
05:00 “Доброе утро” 0+. 09:00, 11:00,
14:00, 17:00, 03:00 Новости. 09:05
“Модный приговор” 0+. 09:55 “Жить
здорово!” 16+. 10:40, 11:25, 13:45,
14:15, 16:45, 17:15, 22:45 “Время по-
кажет” 16+. 11:40, 18:45 “Большая
игра” 16+. 15:00 “Давай поженимся!”
16+. 15:50 “Мужское / Женское”
16+. 19:50 “Пусть говорят” 16+. 21:00
Время. 21:45 Т/с “Казанова. Возвра-
щение” 16+. 00:00, 03:05 Подкаст.Лаб
16+.

Россия 1
05:00 “Утро России”. 09:00, 11:00,
14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Вести. 09:30
Местное время. 09:55 “О самом
главном” Ток-шоу 12+. 11:30, 21:10
Вести. Местное время. 12:00, 18:00
“60 Минут” Ток-шоу 12+. 14:30, 02:00,
03:30 Т/с “Московская борзая”
12+. 17:00 “Малахов” 16+. 21:30 Т/с
“Князь Андрей” 16+. 23:20 “Вечер с
Владимиром Соловьёвым” 12+.

Матч ТВ
06:00, 14:25 “Династия. Пригода”
12+. 06:30 “Вид сверху” 12+. 07:00,
09:05, 12:55, 15:25, 04:00 Ново-
сти. 07:05, 15:30, 20:30, 00:30 Все на
Матч! 12+. 09:10 Специальный репор-
таж 12+. 09:30 “Вопреки всему”
12+. 10:30 Биатлон. Альфа-Банк Чем-
пионат России. Смешанная эстафе-
та 6+. 13:00 “Есть тема!” 16+. 14:55
“Формула-1. Гаснут огни” 12+. 16:15
Д/ф “Шмейхель” 12+. 18:15 Футбол.
Fоnbеt Кубок России. Путь регионов.
1/2 финала. “Крылья Советов” (Са-
мара) - “Локомотив” (Москва)
6+. 22:00 Футбол. Fоnbеt Кубок Рос-

сии. Обзор 6+. 23:00 Смешанные еди-
ноборства. UFС. Мовсар Евлоев про-
тив Алджэмейна Стерлинга
16+. 01:30 “Человек из футбола. Де-
нис Глушаков” 12+. 02:00 Футбол.
Чемпионат Испании. Обзор тура
6+. 03:00 Боулинг. Кубок КЛБ. Про-
тур 6+. 04:05 Баскетбол. Единая лига
ВТБ. МБА-МАИ (Москва) - “Зенит”
(Санкт-Петербург) 6+.

Россия К
06:30 “Диалоги о животных. Лоро
Парк. Тенерифе”. 07:20 “Легенды ми-
рового кино”. 07:45, 13:00 Д/с “Сокро-
вища Московского Кремля. Эвакуа-
ция”. 08:40, 22:25 Х/ф “Визит к Мино-
тавру”. 10:00, 12:30, 17:00, 19:30,
23:50 Новости культуры. 10:15 “На-
блюдатель”. 11:15, 00:10 ХХ век. “Му-
зыкальный кинозал”. 12:10 Д/с “За-
бытое ремесло. Гончар”. 12:45 Ново-
сти. Подробно. Театр. 13:55 Х/ф “В
поисках капитана Гранта”. 15:05 Д/с
“Приют путешественника”. 15:30 “2
Верник 2”. 16:30 Пряничный домик.
“Ремёсла Великого Новгорода”. 17:15,
01:20 Мастера фортепианного искус-
ства. 18:15 Д/ф “Шри-Ланка. Маунт
Лавиния”. 18:45 “Семинар. Вулканы
и супервулканы”. 19:45 “Главная
роль”. 20:05 Д/ф “Идиот. Я ведь нич-
то! А вы страдали!”. 20:45 Энигма.
Пласидо Доминго. 21:30 Д/с “Сокро-
вища Московского Кремля. Ювелир
Его Императорского Величе-
ства”. 01:05 Кристальные истории.
“Роковая женщина графа Стенбо-
ка”. 02:15 Д/ф “Анкета Российской
империи”.

НТВ
04:50, 08:25, 10:35 Т/с “Пёс”
16+. 06:30 “Утро. Самое лучшее”
16+. 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:20 Сегодня. 13:25 “Чрезвычайное
происшествие” 16+. 14:00 “Место
встречи” 16+. 16:45 “За гранью”
16+. 17:50 “ДНК” 16+. 20:00 Т/с “Мёр-
твая точка” 16+. 22:15 Т/с “Канцеляр-
ская крыса” 16+. 00:35 “Поздняков”
16+. 00:50 Т/с “Мельник” 16+. 04:20 Т/
с “Агентство скрытых камер” 16+.

ОТР
06:00, 18:00 “Вечерний хэштег”
16+. 07:00, 17:30 “День за днем”
16+. 07:15 “Интервью” 16+. 07:30 “Но-
вости. Омутинское” 16+. 07:45, 08:30,
17:45 ТСН 16+. 08:15, 17:15 “Новости
Ишима” 16+. 09:00 “Календарь”
12+. 09:30 “Вспомнить всё”
16+. 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00,
12:50, 14:00, 15:00, 20:00, 22:00 Но-
вости. 10:05, 10:35 “Пёстрый мир”
12+. 11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10,
20:20 “ОТРажение” 12+. 13:00, 01:50
Д/ф “Гимн Великому городу”
12+. 17:00 “Новости Голышманово”
16+. 19:00 “Родительское собрание”
12+. 22:15 Х/ф “Любовник” 16+. 23:55
Х/ф “Спенсер” 16+. 02:40 “Очевидно.
Вероятно” 12+. 03:35 “ОТРажение.
Итоги” 12+. 04:35 “Большая страна”
12+. 05:30 “Свет и тени. Иван Ефре-
мов” 16+.

ТВ-Центр
06:00 “Настроение”. 08:15 “Доктор
И...” 16+. 08:40, 02:50 Х/ф “Тёмная
сторона света 3” 12+. 10:35 Д/с “Ак-
терские драмы. Нож в спину”
16+. 11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Собы-
тия 16+. 11:50 Х/ф “Агата и сыск. Вы-
годный риск” 16+. 13:45, 05:00 “Мой
герой. Александр Ягья” 12+. 14:50
“Город новостей” 16+. 15:05 Х/ф “Ор-
линская. Нити мойры” 16+. 16:55
“Прощание. Виктор Мережко”
16+. 18:10 Х/ф “Уловки разума. Без
вины виноватые” 16+. 20:00 Х/ф
“Уловки разума. Выстрел из прошло-
го” 16+. 22:35 “10 самых... Звёздные
злодеи” 16+. 23:05 Д/с “Актерские
драмы. Понять и простить”
16+. 00:00 События. 25-й час 16+
00:35 “Петровка, 38” 16+. 00:50 Д/ф
“Охота на маньяка. Дело калужско-
го насильника” 16+. 01:30 “Девянос-
тые. Депутат в законе” 16+. 02:10 Д/
ф “Русские тайны. Привидения сре-
ди нас” 16+. 04:20 Д/ф “Битва за на-
следство” 16+. 05:30 Д/ф “Большое
кино. Свой среди чужих, чужой сре-
ди своих” 16+.

5 канал
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 “Известия”
16+. 05:25, 05:40, 06:20 Т/с “Велико-
лепная пятёрка” 16+. 07:00, 07:45,
09:30 Т/с “Великолепная пятёрка 2”
16+. 08:25 “Ваше здоровье!”
12+. 09:45, 10:35, 11:25, 12:15, 13:30,
13:35, 14:25, 15:20, 16:05 Т/с “Вели-
колепная пятёрка 4” 16+. 17:30, 18:20,
19:05, 19:55, 20:40, 21:25, 02:30, 03:10,
03:45, 04:20 Т/с “След” 16+. 22:20,
01:45 Т/с “Свои 7” 16+. 23:05, 00:55 Т/
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Праздничная атмосфера во-
царилась в РДК еще до нача-
ла официальной части. В фойе
специалисты Дома культуры
организовали творческие мас-
тер-классы, где каждый жела-
ющий мог прикоснуться к миру
искусства. Особый интерес
вызвала выставка Надежды
Марковой – она представила
удивительные мягкие игрушки,
сделанные своими руками. Эти
добрые и душевные работы
задали тон всему мероприя-
тию, наполнив сердца гостей
радостным ожиданием чуда.

Вскоре действие перемести-
лось в зрительный зал, который
был полон улыбок и весеннего
настроения. Концертная про-
грамма стала гимном любви и
восхищения самой прекрасной
половиной человечества. Арти-
сты вложили всю душу в свои
выступления, посвящая номе-

ВСЛЕД  ЗА  СОБЫТИЕМ

Ïðàçäíèê, ñîãðåòûé òåïëîì æåíñêèõ ñåðäåö
Международный женский день – праздник, наполненный
светом, теплом и искренними чувствами. В районном
Доме культуры 8 Марта состоялся большой праздничный
концерт под названием «Весеннее настроение», ставший
настоящим подарком для жительниц округа.

ра нежности, мудрости и кра-
соте женщин. В каждой песне
звучали слова об их важности
в этом мире,  способности да-
рить жизнь и вдохновение.

Со словами поздравлений к
присутствующим обратился
первый заместитель главы ок-
руга Мрзабек Садинов.

– Сегодняшний день – это от-
личный повод выразить вам
нашу бесконечную благодар-
ность и восхищение, – отметил
он. – Вы – воплощение красо-
ты, нежности и мудрости. Ваше
обаяние и улыбки способны
преобразить любой день в
праздник. Желаю вам крепкого
здоровья, счастья, любви и
исполнения самых заветных
желаний. Пусть каждый день
дарит вам радость, гармонию
и благополучие, а рядом все-
гда будут близкие люди, гото-
вые окружить вас заботой.

Благодаря череде ярких и
веселых номеров время проле-
тело незаметно. Зрители поки-

дали зал в прекрасном распо-
ложении духа, унося с собой
частичку тепла. В адрес участ-
ников концертной программы
прозвучало множество слов
признательности за подаренные
эмоции и ту неповторимую ат-
мосферу праздника, в которую
удалось окунуться каждому го-
стю в этот весенний день.

Анастасия АЛБАКОВА

Беспокойство не поможет
Дети всегда считывают родительскую тревогу. Когда мама или папа нервничает из-за

неправильного произношения, ребёнок думает, что с ним что-то не так, и зажимается —
напрягаются в том числе мышцы языка и губ. Из-за этого он не может говорить свободно.

Кроме того, постоянные исправления превращают общение в экзамен. А если ребёнок
боится ошибиться, он будет чаще молчать.

Когда пора к логопеду
Обратите внимание на поведение ребёнка. Вас должно насторожить, если малыш:
– стал замкнутым, играет один;
– отказывается идти на детскую площадку или в гости;
– плачет без причины, плохо засыпает перед новыми событиями;
– проявляет немотивированную агрессию;
– не хочет читать вслух и учить стихи.
Насмешки над речью – удар по самооценке
Медлить с походом к специалисту не стоит. Особенно если сверстники дразнят ребёнка

из-за картавости или шепелявости. Он может стать замкнутым, отказываться от общения
или даже проявлять агрессию, чтобы защититься.

Как подружить ребёнка с логопедом
Главное правило: логопед должен стать не учителем с указкой, а другом, с которым инте-

ресно. Если ребёнок любит динозавров, пусть логопед использует их на занятиях. Дома вы
также можете заниматься с помощью игры. Например, предложите ребёнку рычать и откры-
вать пасть, как тираннозавр: это та же артикуляционная гимнастика.

Объясняйте всё через метафоры: «Логопед – как тренер, он помогает язычку стать силь-
ным. Или как мастер, который чинит сломавшуюся игрушку, – у нас просто звук сломался,
скоро починим».

И главное – хвалите ребёнка не за правильные звуки, а за старание и желание заниматься.
По материалу Объясняем.рф

РОДИТЕЛЯМ  НА ЗАМЕТКУ

Êàê ïîìî÷ü ðåá¸íêó ðàçâèâàòü ðå÷ü
Когда ребёнок картавит, шепелявит или невнятно говорит, не спешите делать

ему замечания. От этого малыш начнёт нервничать, и тогда ему будет сложнее
привыкнуть произносить звуки правильно. Чтобы оформить некоторые виды вычетов, необязательно заполнять

декларацию 3-НДФЛ.
Например, если у вас были расходы на лечение, обучение, занятия

спортом, проценты по ипотеке или покупку квартиры, вернуть часть
уплаченного НДФЛ можно через работодателя. Для этого:

– подайте заявление о подтверждении права на вычет в налоговую
инспекцию;

– приложите документы, подтверждающие расходы. Например, чеки
об оплате обучения.

 Сделать это можно через личный кабинет налогоплательщика. В
течение 30 дней налоговая рассмотрит заявление, сообщит вам о
результатах и оповестит работодателя.

 Затем напишите заявление о вычете в бухгалтерию, и с вашей зар-
платы перестанут удерживать НДФЛ, пока не выплатят всю сумму.

Ещё один способ – воспользоваться упрощённым порядком полу-
чения. Он также подходит для оформления вычетов на долгосрочные
сбережения.

 Для этого не нужны подтверждающие документы — подпишите
предзаполненное заявление, которое отобразится в личном кабинете
налогоплательщика. (https://lkfl2.nalog.ru/lkfl)

 Документ налоговая сформирует сама по данным, поступившим из
банков, пенсионных фондов, платных клиник и от ИП, которые оказа-
ли вам соответствующие услуги. Заявление появится в личном каби-
нете:

– до 20 марта, если сведения от организаций поступили до 25 фев-
раля;

– в течение 20 дней, если информация пришла после 25 февраля.
 Налоговая рассмотрит заявление в срок до 1 месяца. Вычет на

счёт перечислят в течение 15 дней.
Объясняем.рф

Êàê ïîëó÷èòü íàëîãîâûé
âû÷åò áåç äåêëàðàöèè

АКТУАЛЬНО
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ГЕРОИ  ОТЕЧЕСТВА  -  НАШИ  ГЕРОИ

Встреча началась с мастер-
классов, которые помогли уча-
стницам ненадолго отвлечься
от повседневных забот и погру-
зиться в мир искусства. Специ-
алист Комплексного центра со-
циального обслуживания насе-
ления Ирина Васильева и спе-
циалист РДК Диана Шаркеева
увлекли женщин созданием
изящных цветов из проволоки
и ниток, а также изготовлением
оригинальных подвесок из
эпоксидной смолы. Процесс
созидания в приятной компании

Òåïëî äóøè è ïîääåðæêà
В пятницу, 6 марта, районный Дом культуры стал мес-

том проведения важной и душевной встречи в рамках
социальной гостиной. Здесь, в преддверии Международ-
ного женского дня, собрались мамы и жены бойцов спе-
циальной военной операции – те, чьи близкие героичес-
ки погибли или числятся пропавшими без вести. В этот
день для них была подготовлена программа, наполнен-
ная творчеством, вниманием и искренним сочувствием.

стал для многих настоящей те-
рапией, подарив моменты спо-
койствия и вдохновения.

Для того чтобы присутствую-
щие могли познакомиться по-
ближе и настроиться на общую
волну, социальный координа-
тор  фонда Защитники Отече-
ства Ксения Биль провела не-
сколько игр на сплочение и об-
мен энергией. Это помогло со-
здать атмосферу доверия и
единства, которая сохранилась
на протяжении всей встречи.

Творческая часть плавно пере-
шла в дружеское чаепитие. За
чашкой чая женщины в спокой-
ной обстановке смогли обсу-
дить наболевшие вопросы, под-
держать друг друга и поделить-
ся личными переживаниями.

В ходе беседы Ксения Биль
также проконсультировала со-
бравшихся по актуальным ме-
рам социальной поддержки.
Она подробно рассказала о
льготах, доступных семьям за-
щитников Отечества. В частно-
сти, речь шла о праве на полу-
чение земельного участка при
наличии у бойца государствен-
ной награды, предоставлении
леса на строительство и выпла-
тах на ремонт жилых помеще-
ний. Такая адресная помощь
крайне важна для семей, стол-
кнувшихся с тяжелыми жизнен-
ными обстоятельствами.

Завершилась встреча на осо-
бенно трогательной ноте: волон-
теры и ребята из специализиро-

ванного класса военной подго-
товки от всей души поздрави-
ли женщин с наступающим
Международным женским
днем, вручив им нежные цве-
ты и праздничные открытки. Это
внимание со стороны молоде-
жи стало символом глубокого
уважения и признательности за

стойкость матерей и жен наших
героев. Встреча, прошедшая в
удивительно теплой и дружес-
кой атмосфере, еще раз дока-
зала:  в сплоченности – наше
спасение, и в трудную минуту
никто не останется без поддер-
жки.

Анастасия АЛБАКОВА

Мужчина поступил в областную больницу №14 (с.Казанское) с
жалобой на незаживающее образование на губе. И здесь срабо-
тала настоящая команда профессионалов. Медицинская сестра
кабинета врача-онколога Юлия Доронина, осмотрев пациента, не
стала ждать «стандартных» назначений. Её опытный глаз запо-
дозрил не просто воспаление, а нечто более серьезное – злока-
чественное новообразование.

Врач-терапевт сразу же назначил необходимые исследования
и экстренно направил в центр амбулаторной онкологической по-
мощи (ЦАОП) в г. Ишим, где специалисты подтвердили худшие
опасения, но и дали надежду: соскоб с язвы показал наличие
атипичных клеток.

Диагноз – злокачественное новообразование 1 степени. Зву-
чит страшно, но на самом деле это та самая стадия, когда рак
можно и нужно побеждать. Пациент был направлен на следую-
щий этап – в «Медицинский город» (г.Тюмень). Здесь хирурги
провели операцию по иссечению опухоли. Вмешательство про-
шло успешно, опухоль удалена полностью.

История закончилась полным излечением. Сейчас жизни муж-
чины ничего не угрожает. Рак отступил, потому что встретил со-
противление на всех этапах. Благодаря слаженной работе зве-
ньев (больница в селе – ЦАОП в Ишиме – «Медицинский го-
род») пациент попал к хирургам максимально быстро. Рак 1-й
степени – это не приговор, а хроническое заболевание, которое
лечится.

Не терпите, если «болячка» не проходит. Любая незаживаю-
щая ранка, родинка, которая изменилась, или уплотнение — это
повод показаться специалисту. Лучше провериться и успокоить-
ся, чем упустить драгоценное время.

Жанна СТРИЖАК, пресс-секретарь
 Областной больницы №14

«Íåçàæèâàþùàÿ áîëÿ÷êà»
ñïàñëà æèçíü

Казалось бы, обычная язвочка на губе, которая никак
не хотела заживать. Многие из нас списывают такие вещи
на простуду, неудачный укус или аллергию. Но для 53-
летнего жителя села Большие Ярки Казанского района
эта маленькая ранка стала поводом, который в конеч-
ном итоге спас ему жизнь.

В квартире из-за сорванного крана мужчина
обжег руки горячей водой. До приезда врачей
пострадавший обработал раны растительным
маслом, что является распространенной, но не-
верной тактикой первой помощи при ожогах.

Прибывшая на место бригада скорой помощи
диагностировала у пострадавшего термические
ожоги ладоней первой и второй степени. Меди-
ки отметили, что тактильная и болевая чувстви-
тельность рук сохранена, сила мышц в норме.
Общая площадь поражения кожных покровов
незначительна и составляет около 2%.

Фельдшеры оказали пострадавшему необхо-
димую помощь: провели обезболивание и на-
ложили на раны специальные противоожоговые
салфетки. После стабилизации состояния муж-
чина был доставлен в медицинское учреждение
для дальнейшего лечения.

ВАШЕ  ЗДОРОВЬЕ Îæîã è ìàñëî: òþìåíåö ñäåëàë õóæå,
ïûòàÿñü ïîìî÷ü ñåáå ñàì

Первая помощь, если облились кипятком: са-
мый эффективный способ – охлаждение про-
хладной водой. Это можно сделать, поместив
обожженное место под струю прохладной воды
или в емкость с водой.

При ожоге нельзя:
– наносить на свежие раны мази, кремы, мас-

ло, мыло, яичный желток, отвар трав, спирт, соду,
зубную пасту, муку и прочее. Средства созда-
ют плотную плёнку, которая мешает коже ды-
шать и отводить избыточное тепло наружу. Из-
за этого ожог становится глубже и обширнее.

– самостоятельно вскрывать образовавшиеся
на поверхности кожи пузыри. Их повреждение
увеличивает риск попадания в рану инфекции и
развития осложнений.

Ирина Бердюгина, пресс-секретарь
Станции скорой медицинской помощи

Мы часто думаем, что гепа-
тит С – это проблема узких
групп людей или болезнь про-
шлого. Но начало 2026 года
показывает, что это не так.

Благодаря федеральной про-
грамме «Борьба с гепатитом С»
нацпроекта «Продолжительная
и активная жизнь» активно про-
водится диагностика этого за-
болевания.

За 2025 год благодаря этой
программе уже 101 человек
узнал свой диагноз и начал ле-
чение в областной больнице
№4 (г. Ишим). Это только нача-

Ãåïàòèò Ñ: âèðóñ íå çíàåò âîçðàñòà,
íî åñòü íàäåæäà íà âûçäîðîâëåíèå

ло: за первые два месяца 2026
года болезнь выявили уже у 67
человек. Если так пойдет и
дальше, к концу года количе-
ство новых случаев может зна-
чительно превысить прошлогод-
ние показатели.

Самое тревожное – это воз-
раст. Самый молодой пациент
— 18 лет. Самый пожилой – 78
лет. Это человек почтенного
возраста, который узнал слу-
чайно о своем диагнозе, во вре-
мя медосмотра. В похожей си-
туации оказались еще 24 чело-
века, у которых обнаружили

вирус во время диспансериза-
ции.

Важно помнить, что гепатит С
– это не приговор. При своев-
ременной и правильной терапии
выздоровление возможно. Чем
раньше вы узнаете о диагнозе,
тем выше ваши шансы на пол-
ное выздоровление.

Не откладывайте визит к вра-
чу! Сдайте анализ крови и уз-
найте свой статус. Берегите
себя и будьте здоровы!

Пресс-служба ОБ №4
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ПЯТНИЦА, 20

СУББОТА, 21

с “Свои 5” 16+. 00:00 “Известия.
Итоговый выпуск” 16+. 00:30 “День
ангела” 6+.

СТС
06:00 М/ф “Рок Дог 3. Битва за бит”
6+. 06:30 Т/с “ДомоЧАТцы” 16+. 06:40
“100 мест, где поесть” 16+. 11:25 Х/
ф “Мальдивы подождут” 16+. 13:20,
19:00, 20:00 Т/с “Цезарь” 16+. 21:00
Х/ф “Территория зла” 18+. 23:10 Х/ф
“Джон Уик 2” 18+. 01:35 Х/ф “Джон
Уик 3” 18+. 03:30 Х/ф “Непотопляе-
мые” 16+. 05:20 “Уральские пельме-
ни. Смехbооk” 16+.

ТНТ
07:00, 05:50 Т/с “СашаТаня”
16+. 16:00 Т/с “Телохранители”
16+. 19:00 Т/с “Гуляй, шальная”
16+. 21:00 Т/с “Госзащита” 16+. 23:00
Х/ф “Догмен” 18+. 01:10 Х/ф “Абсо-
лютный хищник” 18+. 02:30 Т/с “Од-
нажды в России” 16+. 05:00 “Утро ТН”
16+.

РЕН-ТВ
05:00, 18:00, 01:10, 04:25 “Самые
шокирующие гипотезы” 16+. 06:00 “С
бодрым утром!” 16+. 08:30, 12:30,
16:30, 19:30, 23:00 Новости
16+. 09:00, 11:00 “Как устроен мир”
16+. 12:00, 16:00, 19:00 “Информаци-
онная программа 112” 16+. 13:00,
14:00 “Невероятно интересные ис-
тории” 16+. 17:00, 02:05 “Тайны Чап-
ман” 16+. 20:00 Х/ф “Хаген. В долине
Нибелунгов” 18+. 22:45, 23:25 Х/ф
“Другие” 16+.

Пятница!
05:00, 03:30 “Секреты на кухне”
16+. 06:00, 01:00, 04:30 “Пятница
News” 16+. 06:30 “Гастротур”
16+. 07:10 “Битва шефов” 16+. 09:00
“Молодые ножи” 16+. 10:00 “Адский
шеф” 16+. 13:00 “Новые Четыре
свадьбы” 16+. 19:00 “Новые пацан-
ки” 16+. 22:00 “Умнее всех”
12+. 23:00 “Секретный артист”
16+. 00:00 “Вундеркинды” 16+. 01:30
“На ножах” 16+.

Спас
05:00 “Встреча” 12+. 06:00 “Утро на
Спасе” 0+. 11:00, 19:30 Д/ф “Врач от
Бога. Святитель Лука Крымский”
12+. 12:00, 00:25 “День Патриарха”
0+. 12:10, 23:30 “Вечер на Спасе”
0+. 13:40 “Монастырская кухня”
0+. 14:35 Х/ф “Опасные тропы”
6+. 15:45 Х/ф “Сердце не камень”
6+. 17:05 Х/ф “Сердце не ка-
мень”. 18:30 “Вечер на Спасе”
0+. 20:30, 04:10 “Прямая линия. От-
вет священника” 12+. 21:30, 02:35
“Поле битвы” 16+. 22:20 “Бесогон”
18+. 00:35 Д/ф “Дедушка” 0+. 01:25 Д/
ф “Окрыленные” 0+. 02:05 Д/ф “Куль-
тура наций. Казачество” 0+. 03:20
“Парсуна” 6+.

Домашний
06:30, 05:40 “По делам несовершен-
нолетних” 16+. 07:30, 04:55 “Давай
разведёмся!” 16+. 08:30, 02:25 “Тест
на отцовство” 16+. 10:45, 23:00 Д/с
“Понять. Простить” 16+. 11:45, 00:05
Д/с “Порча” 16+. 12:55, 01:15 Д/с
“Знахарка” 16+. 13:30, 01:30 Д/с “Вер-
ну любимого” 16+. 14:05, 02:00 Д/с
“Голоса ушедших душ” 16+. 14:40 Х/
ф “И расцвёл подсолнух...” 16+. 19:00
Х/ф “Её тайна” 16+. 04:05 Комедий-
ное шоу “Одна за всех” 16+.

Звезда
05:30, 14:25, 15:05, 17:15, 03:45 Т/с
“На всех широтах...” 16+. 07:00 “Се-
годня утром” 12+. 09:00, 13:00, 17:00,
19:00 Новости дня 16+. 09:15, 21:00
“Открытый эфир” Ток-шоу 16+. 11:00,
18:50 Специальный репортаж
16+. 11:15, 13:25 Х/ф “Слушать в от-
секах” 12+. 15:00 Военные новости
16+. 19:55 “По горячим следам”
16+. 20:10 “Код доступа” 12+. 22:45
“Между тем” 12+. 23:15 Д/с “Подвод-
ный флот Великой Отечественной
войны” 16+. 00:05 Х/ф “Тихое след-
ствие” 16+. 01:15 Х/ф “Приказано
взять живым” 12+. 02:40 Д/с “Под-
польщики” 16+. 03:20 Д/с “Хроника
Победы” 16+.

ТВ3
06:00, 05:45 Мультфильмы 0+. 08:30
М/с “Леди Баг и Супер-Кот” 6+. 09:00,
15:30 Т/с “Слепая” 16+. 10:00 Т/с “Га-
далка” 16+. 18:00 Т/с “Лиса”
16+. 20:00 Т/с “Глухарь” 16+. 23:00 Х/
ф “След киллера” 18+. 01:00 “Днев-
ник экстрасенса с Татьяной Лари-
ной” 16+.

Мир
05:00, 03:00 Д/с “Понять. Простить”
16+. 06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00
“Вместе каждый день” 16+. 06:15 Х/
ф “Семь невест ефрейтора Збруе-
ва” 12+. 08:05 Х/ф “Курьер” 0+. 10:10,
18:30 “Дела судебные. Деньги вер-

ните!” 16+. 11:05, 14:10 “Дела судеб-
ные. Битва за будущее” 16+. 12:00,
15:05 “Дела судебные. Новые исто-
рии” 16+. 13:15 “Мировое соглашение”
16+. 16:15 “Обману. Нет” 16+. 16:35,
18:20 “Дела судебные. Яблоко раз-
дора” 16+. 20:25 “Миллион за 5 минут.
Дети” 6+. 21:10 “Миллион за 5 минут”
16+. 21:50 “Игра в кино. Битва блоге-
ров” 16+. 23:20 “Игра в кино. Чемпи-
онат МИРа” 16+. 00:10 “Наше кино.
История большой любви” 16+. 01:00
Первый Евразийский канал 12+. 01:40
Х/ф “Девушка с характером” 12+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:30 М/
с “Барбоскины” 0+. 09:05 М/с “Супер
Крылья. Суперкоманда” 0+. 09:20 М/
с “Робокар Поли и его друзья” 0+. 09:35
М/с “Беби Борн” 0+. 09:40 М/с “Белые
сны” 6+. 10:45 “Мастерская УМЕЛЫЕ
РУЧКИ” 0+. 11:00 М/с “Джи-Джи Бонд:
Супергонщик” 6+. 11:15 М/с “Смеша-
рики” 0+. 13:15 М/с “Тобот. Герои Дей-
до” 6+. 13:45 М/с “Карбот” 6+. 14:20
М/с “Минифорс. Сила динозавров”
6+. 14:30 “Навигатор. Новости”
0+. 14:40 М/с “Крутой Майк” 6+. 16:40
М/с “Край Бебис” 0+. 16:45 М/с “Катя
и Эф. Куда-угодно-дверь” 0+. 19:00 М/
с “Кот Басик” 0+. 19:15 М/с “Мастер
Витя и Мотор” 0+. 21:00 “Спокойной
ночи, малыши!” 0+. 21:15 М/с “Арка-
дий Паровозов спешит на помощь!”
0+. 22:10 М/с “Инфинити Надо”
6+. 22:35 М/с “Армор Рейнджеры”
6+. 22:50 М/с “Фьюжн Макс. Новая
эра” 6+. 23:05 М/с “Метал Кард Бот”
6+. 23:30 М/с “Приключения Пети и
Волка” 12+. 01:00 М/с “Простокваши-
но” 0+. 04:00 М/ф “Шмяк. Волшебная
лавка Есении” 0+.

Первый канал
05:00 “Доброе утро” 0+. 09:00, 11:00,
14:00, 18:00 Новости. 09:05 “Жить
здорово!” 16+. 09:55, 12:15, 17:00
“Большая игра” 16+. 11:25 “Ураза-Бай-
рам”. Трансляция из Уфимской собор-
ной мечети. 13:20, 14:15 “Время по-
кажет” 16+. 15:15 “Давай поженим-
ся!” 16+. 16:05 “Мужское / Женское”
16+. 18:40 “Человек и закон” с Алек-
сеем Пимановым 16+. 19:45 “Поле
чудес” 16+. 21:00 Время. 21:45 “Голос”
12+. 23:55 Х/ф “Сентиментальная
ценность” 16+. 02:05 Подкаст.Лаб
16+.

Россия 1
05:00 “Утро России”. 09:00 Праздник
Ураза-Байрам. Трансляция из Мос-
ковской Cоборной мечети. 09:55 “О
самом главном” Ток-шоу 12+. 11:00,
14:00, 16:30, 20:00 Вести. 11:30, 21:10
Вести. Местное время. 12:00, 18:00
“60 Минут” Ток-шоу 12+. 14:30 Т/с
“Московская борзая” 12+. 17:00 “Пря-
мой эфир” 16+. 21:30 “Ну-ка, все вме-
сте! Хором!” 12+. 23:55 Торжествен-
ная церемония вручения Российской
национальной музыкальной премии
“Виктория”. 02:10 Х/ф “Мама понево-
ле” 12+.

Матч ТВ
06:00, 14:25 “Династия. Шубенковы”
12+. 06:30 “Формула-1. Гаснут огни”
12+. 07:00, 09:05, 12:55, 15:25 Ново-
сти. 07:05, 11:30, 21:30, 02:00 Все на
Матч! 12+. 09:10 “Небесная грация”
6+. 09:30 “Вопреки всему” 12+. 10:30
Футбол. Fоnbеt Кубок России. Обзор
6+. 12:35 “По домам. Юрий Газинский”
12+. 13:00 “Есть тема!” 16+. 14:55 “Не-
известные страницы Кубка мира”
12+. 15:30 Смешанные единоборства.
Оnе FС 16+. 19:25 Футбол. Лига Пари.
“Ротор” (Волгоград) - “Факел” (Воро-
неж) 6+. 22:50 Футбол. Чемпионат
Испании. “Вильярреал” - “Реал Со-
сьедад” 6+. 01:00 Евротур 12+. 03:00
Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС. Кай Стюарт
против Нико Гаффи 16+.

Россия К
06:30 “Диалоги о животных. Лоро
Парк. Тенерифе”. 07:20 “Легенды ми-
рового кино”. 07:45, 13:00 Д/с “Сокро-
вища Московского Кремля. Ювелир
Его Императорского Величе-
ства”. 08:40, 22:20 Х/ф “Визит к Ми-
нотавру”. 10:00, 12:30, 17:00, 19:30,
23:40 Новости культуры. 10:15 Спек-
такль “Этот фантастический мир. С
роботами не шутят”. 11:20 Д/ф “Уфа.
Особняк Елены Поносовой-Мол-
ло”. 11:50 Д/ф “Цецилия Мансурова.
Прекрасная насмешница”. 12:45 Д/с
“Первые в мире. Владимир Хавкин.
Рыцарь эпидемиологии”. 13:55 Х/ф “В
поисках капитана Гранта”. 15:05 Д/с
“Приют путешественника”. 15:30

Энигма. Пласидо Доминго. 16:10 Се-
мидесятые. Вячеслав Тихонов. 16:30
Письма из провинции. Тю-
мень. 17:15, 01:30 Мастера фортепи-
анного искусства. 17:50 “Царская
ложа”. 18:30 Кристальные истории.
“Утопии Николая Рериха”. 18:45 “Се-
минар. Коммуналки и панельки: как
жильё переделало общество”. 19:45
Х/ф “Монолог”. 21:25 Линия жизни.
Агунда Кулаева. 23:55 Х/ф “Давид и
Голиаф” 16+. 02:00 Искатели. “Алхи-
мик из-под Калуги”. 02:50 М/ф для
взрослых “Кот, который умел петь”.

НТВ
04:50, 09:25, 10:35 Т/с “Пёс”
16+. 06:30 “Утро. Самое лучшее”
16+. 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00
Сегодня. 08:25 “Мои университеты.
Будущее за настоящим” 6+. 13:25
“Чрезвычайное происшествие”
16+. 14:00 “Место встречи” 16+. 16:45
“ДНК” 16+. 17:55 “Жди меня”
12+. 20:00 Т/с “Мёртвая точка”
16+. 22:15 Т/с “Канцелярская крыса.
Большой передел” 16+. 00:20 “Своя
правда” 16+. 02:10 “Квартирный воп-
рос” 0+. 03:00 Х/ф “Поцелуй в голо-
ву” 16+.

ОТР
06:00, 18:00 “Вечерний хэштег”
16+. 07:00, 08:30, 17:45 ТСН 16+. 07:30
“Удачи на даче” 12+. 07:45 “Новости
Увата” 16+. 08:00 “Новости Голыш-
маново” 16+. 08:15, 17:15 “Новости
Ишима” 16+. 09:00 “Календарь”
12+. 09:30 “Человек и судьба”
16+. 10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00,
12:50, 14:00, 15:00, 20:00, 22:00 Но-
вости. 10:05, 10:35 “Пёстрый мир”
12+. 11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10,
20:20 “ОТРажение” 12+. 13:00 “Очень
личное с Виктором Лошаком”
12+. 13:40 “Нескучное дело”
12+. 17:00 “Новости Юрги” 16+. 17:30
“День за днем” 16+. 19:00 “Ректорат”
12+. 19:40 “Почитаем!” 16+. 22:15 Х/
ф “Дом” 16+. 00:20 Х/ф “Боже мой!”
18+. 02:20 “Свет и тени=. Нерон”
16+. 02:45 Х/ф “Обыкновенное чудо”
12+. 05:05 “Большая страна” 12+.

ТВ-Центр
06:00 “Настроение”. 08:10, 02:00 “Пет-
ровка, 38” 16+. 08:30, 11:50 Х/ф “Вто-
рая жизнь” 16+. 11:30, 14:30, 17:50
События 16+. 12:35 Х/ф “Окончатель-
ный приговор” 12+. 14:50 “Город но-
востей” 16+. 15:00 Х/ф “Окончатель-
ный приговор” 12+. 16:55 Д/с “Актер-
ские драмы. Королевы эпизода”
16+. 18:10 Х/ф “Западня” 16+. 20:05
Х/ф “На семи ветрах” 16+. 22:00 “В
центре событий” 16+. 23:05 Д/ф “Рус-
ские тайны. Так говорил Жириновс-
кий” 16+. 00:00 “Девяностые. Пута-
ны и тараканы” 18+. 00:40 Х/ф “Не
хочу жениться!” 16+. 02:15 Х/ф “За
день до... Ирис и каштаны” 16+. 03:45
Х/ф “За день до... Змея в лабиринте”
16+. 05:10 Д/с “Актерские драмы.
Бьёт - значит любит?” 16+. 05:50 Д/с
“Актерские драмы. Общага” 16+.

5 канал
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 “Известия”
16+. 05:45, 06:20 Т/с “Великолепная
пятёрка” 16+. 07:00, 07:45, 09:30 Т/с
“Великолепная пятёрка 2” 16+. 08:30
“Ваше здоровье!” 12+. 09:40, 10:35,
11:25, 12:15, 13:30, 13:35, 14:25, 15:15,
16:00, 16:55, 17:30, 18:15, 19:00, 19:55
Т/с “Великолепная пятёрка 4”
16+. 20:40, 21:30 Т/с “Великолепная
пятёрка 7” 16+. 22:20 Т/с “След”
16+. 23:10 “Светская хроника”
16+. 00:10 Д/с “Они потрясли мир.
Алёна Яковлева. Страшная цена
славы” 16+. 01:00 Д/с “Они потрясли
мир. Юрий и Виталий Соломины.
Кровная ненависть” 16+. 01:50,
02:30, 03:15, 03:55, 04:35 Т/с “Услов-
ный мент 6” 16+.

СТС
06:00, 04:55 “Уральские пельмени.
Смехbооk” 16+. 10:05, 19:30, 21:00
Шоу “Уральские пельмени” 16+.

ТНТ
07:00 Т/с “СашаТаня” 16+. 20:00 “Ко-
меди Клаб. 8 марта” 16+. 21:00 “Ко-
меди Клаб” 16+. 22:00 “Комеди Клаб.
Летние дайджесты 2024”  16+. 23:00
“Stand up” 18+. 00:00 “Женский стен-
дап” 16+. 03:30 Т/с “Однажды в Рос-
сии” 16+.

РЕН-ТВ
05:00 “Самые шокирующие гипотезы”
16+. 06:00 “С бодрым утром!”
16+. 08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Ново-
сти 16+. 09:00 Документальный
спецпроект 16+. 10:00 Д/п “Засекре-
ченные списки” 16+. 11:00 “Как уст-
роен мир” 16+. 12:00, 16:00, 19:00
“Информационная программа 112”
16+. 13:00, 17:00, 03:35 “Тайны Чап-

ман” 16+. 18:00, 02:50 “Главные тай-
ны мира” 16+. 20:00 Х/ф “Во власти
стихии” 16+. 21:55 Х/ф “На глубине
страха” 18+. 23:40 Х/ф “Озеро акул”
16+. 01:25 Х/ф “Подводный капкан”
16+.

Пятница!
05:00, 03:30 “Секреты на кухне”
16+. 06:00, 02:00, 04:30 “Пятница
News” 16+. 06:30 “Гастротур”
16+. 07:10 “Битва шефов” 16+. 09:00
“Умнее всех” 12+. 10:00 “Молодые
ножи. Новая кровь” 16+. 12:00 “Чер-
ный список. На кухне” 16+. 16:00 “Но-
вые пацанки” 16+. 19:00 Шоу “Выжи-
валити. Миссия Альфа” 16+. 00:00 Х/
ф “Первая любовь” 18+. 02:30 “На
ножах” 16+.

Спас
05:00 “Встреча” 12+. 06:00 “Утро на
Спасе” 0+. 11:00, 01:35 Д/ф “Врач от
Бога. Святитель Лука Крымский”
12+. 12:00 “День Патриарха” 0+. 12:10
“Паломница” 12+. 13:45 “Монастыр-
ская кухня” 0+. 15:15 Х/ф “Фронт в
тылу врага” 12+. 18:30 “Вечер на Спа-
се” 0+. 19:30, 03:20 Д/ф “Икона Рос-
сии: святыни земли Курской”
0+. 20:35 “Следы империи”
12+. 22:25, 04:15 “Русский ковчег с
Яном Таксюром” 12+. 23:25 “Поле
битвы” 16+.

Домашний
06:30 “По делам несовершеннолет-
них” 16+. 07:35, 05:10 “Давай разве-
дёмся!” 16+. 08:35, 03:00 “Тест на от-
цовство” 16+. 10:50, 23:45 Д/с “По-
нять. Простить” 16+. 11:50, 00:50 Д/с
“Порча” 16+. 13:00, 01:40 Д/с “Знахар-
ка” 16+. 13:35, 02:10 Д/с “Верну лю-
бимого” 16+. 14:10, 02:35 Д/с “Голоса
ушедших душ” 16+. 14:45 Х/ф “Хочу
тебе верить” 16+. 19:00 Х/ф “Жизнь
без ошибок” 16+. 23:15 “Уютное утро”
16+. 04:40 Комедийное шоу “Одна за
всех” 16+. 06:00 Х/ф “Сокровище Ко-
ролёвой Анны” 16+.

Звезда
05:10 Т/с “На всех широтах...”
16+. 06:40 Х/ф “Шофер поневоле”
12+. 09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Ново-
сти дня 16+. 09:20 “Ищу своих”
12+. 10:05 Специальный репортаж
16+. 10:25, 13:25, 15:05 Т/с “Секрет-
ный фарватер” 12+. 15:00 Военные
новости 16+. 17:15 Х/ф “Пираты ХХ
века” 16+. 19:40 Д/с “Загадки века.
Нефтепровод “Дружба”. Все могло не
начаться” 12+. 20:30 Д/с “Война ми-
ров. Битва в космосе. Особенности
космической разведки” 16+. 21:20
“Что русскому смешно...” Специаль-
ный репортаж 16+. 22:00 “Здрав-
ствуйте, товарищи!” 16+. 23:30 “Му-
зыка+” 12+. 02:20 Х/ф “Тихое след-
ствие” 16+. 03:25 Х/ф “По данным уго-
ловного розыска...” 12+. 04:50 Х/ф “Мы
с вами где-то встречались” 12+.

ТВ3
06:00 Мультфильмы 0+. 08:30 “Новый
день” 16+. 09:30 Т/с “Порча”
16+. 15:15 Т/с “Слепая” 16+. 19:30 Х/
ф “Инкарнация” 16+. 21:15 Х/ф “Ере-
тик” 16+. 23:30 Х/ф “Проклятие: Оби-
тель смерти” 18+. 01:15 “Дневник
экстрасенса с Татьяной Лариной”
16+.

Мир
05:00 Д/с “Понять. Простить”
16+. 06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00
“Вместе каждый день” 16+. 06:10
“Наше кино. История большой люб-
ви” 16+. 06:35 Х/ф “Опасно для жиз-
ни!” 12+. 08:20 Х/ф “Инспектор ГАИ”
12+. 10:10, 18:30 “Дела судебные.
Деньги верните!” 16+. 11:05, 14:10
“Дела судебные. Битва за будущее”
16+. 12:00, 15:05 “Дела судебные.
Новые истории” 16+. 13:15 “Мировое
соглашение” 16+. 16:15 “Обману. Нет”
16+. 16:35, 18:20 “Дела судебные.
Яблоко раздора” 16+. 19:30 Х/ф “Бе-
регись автомобиля” 12+. 21:30 Х/ф
“Живите в радости” 0+. 23:05 Х/ф
“Семь нянек” 6+. 00:30 Х/ф “Гусарс-
кая баллада” 12+. 02:00 Х/ф “Алые
паруса” 6+. 03:25 Х/ф “Веселые ре-
бята” 12+. 04:55 Т/с “Школа выжива-
ния от одинокой женщины с тремя
детьми в условиях кризиса” 12+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:35 М/
с “Царевны” 0+. 10:45 “Студия Каля-
ки-Маляки” 0+. 11:10 М/с “Геройчики”
0+. 13:15 М/с “Тобот. Герои Дейдо”
6+. 13:45 М/с “Карбот” 6+. 14:20 М/с
“Минифорс. Сила динозавров”
6+. 14:30 “Навигатор. У нас гости!”
0+. 14:40 М/с “Барсукот. Очень звер-
ский детектив” 12+. 17:25 М/с “Ска-
зочный патруль” 0+. 21:00 “Спокойной
ночи, малыши!” 0+. 21:15 М/с “Маша и

Медведь” 0+. 23:00 М/с “Дикие скри-
черы!” 6+. 23:30 М/с “Буба” 6+.

Первый канал
06:00 “Доброе утро. Суббота”
0+. 09:00 “Умницы и умники”
12+. 09:45 “Слово пастыря” 0+. 10:00,
12:00, 18:00 Новости. 10:15 Д/ф “Бре-
менские музыканты. Ничего на све-
те лучше нету...” 0+. 11:10 Д/ф “Бре-
менские музыканты” 0+. 12:20 Д/ф
“Окаянные дни” 16+. 13:35 Д/ф “Фул-
тон: слова, ставшие гранью”
16+. 14:45 Д/ф “Арктический трили-
стник. Русский форпост” 16+. 15:40
“Шансон года” 12+. 18:20 “Сегодня
вечером” 16+. 21:00 Время. 21:35
“Клуб Веселых и Находчивых”. Выс-
шая лига 16+. 23:55 Д/ф “Глазами
Орсона Уэллса” 16+. 01:55 Подкаст.-
Лаб 16+.

Россия 1
05:00 “Утро России. Суббота”. 08:00
Местное время. Суббота. 08:35 “По
секрету всему свету”. 09:00 “Форму-
ла еды” 12+. 09:25 “Пятеро на одно-
го”. 10:10 “Сто к одному”. 11:00, 14:00,
17:00, 20:00 Вести. 11:30 “Наши. Во-
енкоры” 12+. 12:00 “Доктор Мясни-
ков” 12+. 13:00 “Большие переме-
ны”. 14:30, 20:50 Вести. Местное вре-
мя. 14:50 “Парад юмора” 16+. 17:50
“Привет, Андрей!” 12+. 21:00 Х/ф “Не-
веста под ключ” 16+. 00:40 Х/ф “От-
дай свою жизнь” 12+.

Матч ТВ
06:00 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС. Кай
Стюарт против Нико Гаффи
16+. 07:00, 09:05, 04:00 Ново-
сти. 07:05, 11:10, 14:05, 16:55, 20:15,
02:00 Все на Матч! 12+. 09:10 Т/с
“Чемпионы” 6+. 09:30 Биатлон. Аль-
фа-Банк Чемпионат России. Масс-
старт. Мужчины 6+. 12:00 Биатлон.
Альфа-Банк Чемпионат России. Эс-
тафета. Женщины 6+. 14:55 Баскет-
бол. Единая лига ВТБ. МБА-МАИ (Мос-
ква) - “Уралмаш” (Екатеринбург
6+. 18:00 Футбол. МИР Российская
Премьер-Лига. “Краснодар” - “Пари
НН” (Нижний Новгород) 6+. 21:00
Смешанные единоборства. UFС.
Мовсар Евлоев против Лерона Мёр-
фи 16+. 03:30 “Неизвестные страни-
цы Кубка мира” 12+. 04:05 Волейбол.
Чемпионат России. Суперлига. Жен-
щины. 1/2 финала 6+.

Россия К
06:30 “Библейский сюжет”. 07:05 М/
ф “Приключения Буратино”, “Сказка
про чужие краски”. 08:20 Х/ф “Сто-
янка поезда - две минуты”. 09:35 “Мы
- грамотеи!”. 10:15 Д/ф “Об Анне
Ярославне через тысячу лет”. 11:05
Х/ф “Монолог”. 12:45 “Черные дыры.
Белые пятна”. 13:25 Д/с “Коллекция.
Египетский музей. Прошлое и насто-
ящее”. 13:55, 00:30 Д/ф “Меня приво-
дит в движение свет”. 15:10 “Расска-
зы из русской истории”. 16:25 Д/ф
“Дело №306. Рождение детекти-
ва”. 17:05 Х/ф “Дело №306”. 18:20 Х/
ф “Гамлет. Призрак”. 19:30 Новости
культуры. 19:45 Х/ф “Гамлет. Мыше-
ловка”. 21:30 Клавдия Шульженко.
Жизнь, любовь, песня. 22:00 “Агора”
Ток-шоу. 23:00 Х/ф “Дайте жалобную
книгу”. 01:40 Искатели. “Говорящие
мумии Чегемского ущелья”. 02:30 М/
ф для взрослых “Прежде мы были
птицами”, “Кот и Ко”.

НТВ
04:45 Х/ф “Отставник. Позывной
“Бродяга” 16+. 06:20 “Жди меня”
12+. 07:20 “Смотр” 0+. 08:00, 10:00,
16:00 Сегодня. 08:20 “Неограничен-
ные возможности” 16+. 09:20 “Едим
дома” 0+. 10:20 “Главная дорога”
16+. 11:00 “Живая еда” 12+. 12:00
“Квартирный вопрос” 0+. 13:00 “Са-
тья” 16+. 14:00 “Поедем, поедим!”
16+. 15:00 “Своя игра” 0+. 16:20 “ЧП.
Расследование” 16+. 17:00 “След-
ствие вели...” 16+. 19:00 “Централь-
ное телевидение” 16+. 20:20 “Ты не
поверишь!” 16+. 21:20 “Суперстар!”.
Битва сезонов 16+. 01:05 “Квартир-
ник НТВ у Маргулиса” 16+. 02:30 “Дач-
ный ответ” 0+. 03:20 Х/ф “Время гре-
хов” 16+.

ОТР
06:00 “Вечерний хэштег” 16+. 07:00,
07:45, 08:30 ТСН 16+. 07:30 “Новости.
Казанское” 16+. 08:15 “Новости Упо-
рово” 16+. 09:00, 15:35 “Календарь”
12+. 09:30 Х/ф “Откройте, полиция! 2”
16+. 11:15 “Песня остаётся с чело-
веком” 12+. 11:30 “Всё по-взросло-
му” 12+. 12:30 Х/ф “Зимний вечер в
Гаграх” 12+. 14:00, 21:00 Ново-
сти. 14:05 “Кино. Короткий метр”
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16+. 14:20 “Почитаем!” 16+. 14:35 “От-
чий дом” 12+. 14:50 “Очевидно. Ве-
роятно” 12+. 16:05, 05:05 “Большая
страна” 12+. 17:00, 18:15 ТСН-Дайд-
жест 16+. 17:15 “Новости Ишима.
Итоги” 16+. 17:30 “Сельская среда”
12+. 17:45 “Новости Викулово”
16+. 18:00 “Новости Голышманово”
16+. 18:30 “Большая область”
16+. 19:00 “Очень личное с Виктором
Лошаком” 12+. 19:40 “Игра в класси-
ки. Александр Птушко” 12+. 20:20,
21:15 Х/ф “Чужая” 16+. 22:10 Х/ф “Ма-
гия лунного света” 12+. 23:45 Х/ф
“Шоссе в никуда” 18+. 01:55 Х/ф
“Лицо со шрамом” 16+. 03:25 “На при-
ёме у главного врача с Марьяной
Лысенко” 16+. 03:45 Х/ф “Стреляйте
в пианиста” 16+.

ТВ-Центр
06:35 “Православная энциклопедия”
6+. 07:00 Х/ф “Полицейский роман”
16+. 09:00 “Здоровый смысл”
16+. 09:30 “Смех, дрожь и видео”
16+. 10:05 “Мифы о еде. Шоколад”
16+. 10:55 “Просто - вкусно” 6+. 11:30,
14:30, 23:35 События 16+
11:45 “Смешите меня семеро”
16+. 12:35 Анекдот-клуб “Нехмурые
люди” 16+. 13:05, 14:45 Х/ф “Алмаз-
ный эндшпиль” 12+. 17:10 Х/ф “Соби-
ратель камней” 16+. 21:00 “Пост-
скриптум” 16+. 22:10 “Право знать!”
Ток-шоу 16+. 23:45 Д/ф “Тайная ком-
ната. Скандал в благородном семей-
стве” 16+. 00:30 Д/ф “Следствие ве-
дет КГБ. “Медовая ловушка” для Эть-
ена” 16+. 01:10 “10 самых... Звёзд-
ные злодеи” 16+. 01:35 “Хватит слу-
хов!” 16+. 02:05 “Прощание. Алексей
Булдаков” 16+. 02:45 “Прощание. Ан-
дрей Краско” 16+. 03:25 “Прощание.
Валентина Малявина” 16+. 04:05
“Прощание. Виктор Мережко”
16+. 04:45 “Петровка, 38” 16+. 04:55
Д/с “Актерские драмы. Королевы
эпизода” 16+.

5 канал
05:00, 05:15, 06:00, 06:40, 07:25, 08:20,
10:05, 10:15, 11:15, 12:05, 13:00, 13:55,
14:50, 15:45, 16:40, 17:35, 18:30, 19:25,
20:20, 21:15, 22:10, 23:05 Т/с “Услов-
ный мент 6” 16+. 09:00 “Страна со-
ветов” 16+. 09:30 “Стройнадзор”
16+. 00:00 “Известия. Главное”
16+. 01:05 “Светская хроника”
16+. 02:10, 02:50, 03:30, 04:15 Т/с
“Свидетели” 16+.

СТС
06:00 “Уральские пельмени.
Смехbооk” 16+. 07:00 Х/ф “Добро по-
жаловать в семью. Повар из Неапо-
ля” 16+. 08:50, 09:30 “ПроСТО кухня”
12+. 10:00 “100 мест, где поесть”
16+. 12:05 Х/ф “Элвин и бурунду-
ки”0+. 14:00 Х/ф “Элвин и бурундуки
2” 0+. 15:40 Х/ф “Гемини” 16+. 18:00
Х/ф “Круче некуда” 16+. 20:05 Х/ф
“55-й элемент” 18+. 22:55 Х/ф “Ката-
строфа” 18+. 01:00 Х/ф “День спасе-
ния Земли” 18+. 02:30 Х/ф “Дальний
космос” 16+. 04:10 Х/ф “Пришелец из
будущего” 16+. 05:45 Т/с “ДомоЧАТ-
цы” 16+.

ТНТ
07:00, 03:55 Т/с “Однажды в России”
16+. 09:00 “Время завтрака”
16+. 09:30 “Экстрасенсы. Битва силь-
нейших” 16+. 15:55 “Новая битва эк-
страсенсов” 16+. 21:00 “Конфетка”.
Финал 16+. 23:00 “Женский Стендап”
18+. 00:00 “Конфетка” 16+. 02:20
“Женский стендап” 16+.

РЕН-ТВ
05:00, 01:30 “Самые шокирующие ги-
потезы” 16+. 06:00 “С бодрым утром!”
16+. 08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Ново-
сти 16+. 09:00 “Минтранс” 16+. 10:00
Самая полезная программа
16+. 11:00, 13:00 “Военная тайна”
16+. 15:00 “Совбез” 16+. 16:00 “Ин-
формационная программа 112”
16+. 16:55 Документальный спецпро-
ект 16+. 18:00 Д/п “Засекреченные
списки” 16+. 19:00 “Добровэфире”
16+. 19:55 Х/ф “Автобан” 16+. 21:40
Х/ф “Перевозчик: Наследие”
16+. 23:35 Х/ф “Неудержимые” 18+.

Пятница!
05:00, 03:30 “Секреты на кухне”
16+. 06:00, 03:00, 04:30 “Пятница
News” 16+. 07:00 “Умнее всех”
12+. 08:30 “Мамы Пятницы” 16+. 09:00
Шоу “Прекрасное далеко. Другая
Япония” 16+. 10:00, 12:00 Шоу “Как
люди живут” 16+. 11:00 Шоу “Как
люди живут. Антарктида” 16+. 14:00
Шоу “Экспедиция с Алексеем Сто-
ляровым” 16+. 15:30 Шоу “Погнали!”
16+. 23:00 Шоу “Последний шеф”
16+. 01:10 Шоу “Погнали. Doc” 16+.

Спас
05:00 “Церковь и мир” 0+. 05:20 “За-

вет Жизнь Христа” 6+. 06:05 Д/ф
“Икона Божией Матери “Знамение”.
Лики Богородицы” 0+. 06:35 “Моя
большая семья” 6+. 07:35 Мульт-
фильмы на Спасе 0+. 09:05, 21:00
“Простые чудеса” 12+. 10:05 “Пилиг-
рим. Великий северный путь”
6+. 10:55 “Святыни России” 6+. 12:00
“Глобус православия” 12+. 13:00 Д/
ф “Свидетели Христа. Мученики пер-
вых веков” 6+. 14:10 “В поисках Бога”
12+. 14:45 “Профессор Осипов”
0+. 15:20 Х/ф “Герои Шипки” 0+. 17:45
Х/ф “Фронт в тылу врага” 12+. 22:00
“Русский мир” 12+. 23:05 “Бесогон”
18+. 00:20 “Спас-стрим” 0+. 02:30
“Лествица. 1 ступень: об отречении
от мирского жития” 6+. 03:00 “Ле-
ствица. 2 ступень: о беспристрас-
тии, то есть отложении попечений и
печали о мире” 6+. 03:30 “Лествица.
3 ступень: о странничестве, то есть
уклонении от мира” 6+. 04:00 “Ле-
ствица. 4 ступень: о блаженном и
приснопамятном послушании”
6+. 04:30 “Лествица. 5 ступень: по-
каяние” 6+.

Домашний
06:30 Х/ф “Сокровище Королёвой
Анны” 16+. 09:55 “Уютное утро”
16+. 10:30 Т/с “Горький шоколад”
16+. 19:00 Х/ф “Первый день счаст-
ливой жизни” 16+. 23:05 Х/ф “Смер-
тельный тренинг” 16+. 02:25 Х/ф
“Красота небесная” 16+. 05:25 Х/ф
“Мой любимый раджа” 16+.

Звезда
06:20 Х/ф “Слушать в отсеках”
12+. 09:00, 13:00, 19:00 Новости дня
16+. 09:15 “Второе мнение” 12+. 09:45
“СССР. Знак качества” 12+. 10:35 “Не
факт!” 12+. 11:05 “Легенды музыки”
12+. 11:35 “Легенды кино” 12+. 12:30
“Жить после. Эдуард Яворский”
16+. 13:15, 19:25 Т/с “Батя” 16+. 21:25
Х/ф “Пираты ХХ века” 16+. 23:20 Х/ф
“Адмирал Ушаков” 12+. 01:15 Х/ф “Ко-
рабли штурмуют бастионы” 12+. 02:50
Д/с “Подпольщики” 16+. 03:25 Д/с “Хро-
ника Победы” 16+. 04:05 Т/с “Секрет-
ный фарватер” 12+.

ТВ3
06:00, 05:45 Мультфильмы 0+. 08:00
“Особенности национальной кухни.
Иркутск” 16+. 08:30 “Новый день”
16+. 09:30 Х/ф “Питомец Юрского
периода” 6+. 11:15 Х/ф “Питомец
Юрского периода 2” 6+. 13:00 Х/ф
“Свора” 16+. 15:00 Х/ф “Тайна семи
сестер” 16+. 17:30 Х/ф “Инкарнация”
16+. 19:00 Х/ф “Кошмарные канику-
лы” 16+. 21:00 Х/ф “Нечисть”
18+. 23:00 Х/ф “Страшные истории
для рассказа в темноте” 16+. 01:15
“Дневник экстрасенса с Татьяной
Лариной” 16+.

Мир
05:00, 04:05 Т/с “Школа выживания
от одинокой женщины с тремя деть-
ми в условиях кризиса” 12+. 05:45
“Всё, как у людей” 6+. 06:10, 07:40
Мультфильмы 12+. 07:15 “Истори-
ческий детектив” 16+. 08:15 “Игра в
кино. Мультфильмы” 16+. 09:00, 10:20
Х/ф “Живите в радости” 0+. 10:00,
13:00 “Вместе каждый день”
16+. 10:10 “Предварительный диаг-
ноз” 12+. 11:00, 13:15, 18:50 Т/с “Од-
нолюбы” 16+. 18:00 Вместе
16+. 01:20 Х/ф “Курьер” 0+. 02:45 Х/ф
“Музыкальная история” 12+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:35 М/
с “Край Бебис. Волшебные слёзки”
0+. 07:40, 09:05, 12:15, 21:15 М/с “Ми-
Ми-Мишки” 0+. 08:40 М/с “Бумажки”
0+. 10:00 “Съедобное или несъедоб-
ное” 0+. 10:20 М/с “Мастер Витя и
Мотор” 0+. 12:00 “Парк Турум-Бурум”
0+. 14:10 М/ф “Ну, погоди!” 0+. 16:00
“Большое Шоу” 6+. 16:25 М/с “Три
кота” 0+. 18:30 М/с “Горошек и ком-
пания” 6+. 19:30 М/ф “Снежная Коро-
лева 2. Перезаморозка” 0+. 20:50 “Ум
и Хрум” 0+. 21:00 “Спокойной ночи,
малыши!” 0+. 23:00 М/с “Дикие скри-
черы!” 6+. 23:30 М/ф “Как Львёнок и
Черепаха пели песню” 0+. 23:35 М/ф
“Песенка мышонка” 0+. 23:50 М/ф “Ко-
нёк-Горбунок” 0+. 01:00 М/ф “Васили-
са Микулишна” 0+. 01:20 М/ф “После-
дняя невеста Змея Горыныча”
0+. 01:35 М/с “Смешарики” 0+.

Первый канал
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Ново-
сти. 06:10 “Играй, гармонь любимая!”
12+. 06:55 “Часовой” 12+. 07:25 “Здо-
ровье” 16+. 08:30 “Золотая коллек-
ция Союзмультфильма” 0+. 09:10

“Непутевые заметки” 12+. 09:30 “Меч-
таллион” 12+. 10:15 “Жизнь своих”
12+. 11:10 “Повара на колесах”
12+. 12:15 Д/с “Окаянные дни”
16+. 13:25 “Будем жить!” 16+. 14:20
“Видели видео?” 0+. 15:35, 01:15 Го-
рячий лед. “Кубок Первого канала по
фигурному катанию 2026” 0+. 19:00
“ДОстояние РЕспублики” 12+. 21:00
Время. 23:00 “Большая игра”
16+. 00:10 Д/ф “Фултон: слова, став-
шие гранью” 16+. 04:00 Подкаст.Лаб
16+.

Россия 1
05:25, 01:35 Х/ф “Осторожно! Вход
разрешён” 12+. 07:20 “В кругу дру-
зей”. 08:00 Местное время. Воскре-
сенье. 08:35 “Когда все дома”. 09:25
“Утренняя почта”. 10:10 “Сто к одно-
му”. 11:00, 14:00, 17:00 Вести. 11:30
“Наши. Военкоры” 12+. 12:00 “Доктор
Мясников” 12+. 13:00 “Судьба чело-
века с Борисом Корчевниковым”
12+. 14:30 Вести. Местное вре-
мя. 15:00 “Весёлые ребята”
16+. 17:50 “Песни от всей души”
12+. 20:00 Вести недели. 22:30 “Мос-
ква. Ккремль. Путин.”. 23:00 “Вос-
кресный вечер с Владимиром Соло-
вьёвым” 12+.

Матч ТВ
06:00 Смешанные единоборства.
Оnе FС 16+. 07:00, 04:00 Ново-
сти. 07:05, 14:55, 01:00 Все на Матч!
12+. 08:30 Биатлон. Альфа-Банк Чем-
пионат России. Эстафета. Мужчины
6+. 10:20 “Биатлон с Дмитрием Гу-
берниевым” 12+. 11:35 Биатлон. Аль-
фа-Банк Чемпионат России. Масс-
старт. Женщины 6+. 12:55 Баскетбол.
Единая лига ВТБ. “Зенит” (Санкт-Пе-
тербург) - “Локомотив-Кубань”
(Краснодар) 6+. 15:30 Футбол. МИР
Российская Премьер-Лига. “Динамо”
(Москва) - “Зенит” (Санкт-Петербург)
6+. 18:30 Футбол. МИР Российская
Премьер-Лига. “Локомотив” (Москва)
- “Акрон” (Тольятти) 6+. 21:00 “Пос-
ле футбола с Георгием Черданце-
вым” 12+. 22:30 Футбол. Чемпионат
Испании. “Реал” (Мадрид) - “Атлети-
ко” 6+. 02:30 Гандбол. Чемпионат
России. Суперлига. Женщины. 1/4
финала. “Звезда” (Звенигород) -
“Лада” (Тольятти) 6+. 04:05 Волейбол.
Чемпионат России. Суперлига. Муж-
чины. Квалификационный раунд 6+.

Россия К
06:30 М/ф “Храбрый портняж-
ка”. 07:10 Х/ф “Дело №306”. 08:30
Тайны старого чердака. “Солярные
боги”. 09:00, 00:55 “Диалоги о живот-
ных. Сан-Паулу. Бразилия”. 09:40 Д/
ф “Борис Савельевич Ласкин - шоу-
мен со стажем...”. 10:20 Х/ф “Дайте
жалобную книгу”. 11:50 Неизвестные
маршруты России. “Ямало-Ненецкий
автономный округ. Из Салехарда в
Ингилор”. 12:30 “Невский ковчег. Те-
ория невозможного. Мария Шкапс-
кая”. 13:00 “Игра в бисер. Поэзия
Николая Рубцова”. 13:40 Х/ф “Визит
дамы”. 16:00 Д/ф “Рассекреченная
история. Без срока давности. Пала-
чи Хатыни”. 16:30 “Картина
мира”. 17:15 “Пешком...” Москва ка-
минная. 17:45 “Эстрада, которую
нельзя забыть”. 18:35 Д/ф “Об Анне
Ярославне через тысячу лет”. 19:30
Новости культуры. 20:25 Х/ф “12 сту-
льев”. 23:00 “Кинескоп. 76-й Берлин-
ский международный кинофести-
валь”. 23:45 Х/ф “Приехали на кон-
курс повара...”. 01:40 Искатели. “Тай-
на архива 44”. 02:25 М/ф для взрос-
лых “Прометей”, “Лев и 9 гиен”.

НТВ
04:50 Х/ф “Мой дом - моя крепость”
16+. 06:40 “Центральное телевиде-
ние” 16+. 08:00, 10:00, 16:00 Сегод-
ня. 08:20 “У нас выигрывают!”
12+. 10:20 “Первая передача”
16+. 11:00 “Чудо техники” 12+. 12:00
“Дачный ответ” 0+. 13:00 “НашПот-
ребНадзор” 16+. 14:00 “Однажды...”
16+. 15:00 “Своя игра” 0+. 16:20 “Че-
ловек в праве” 16+. 17:00 “Сканда-
лы. Интриги. Расследования”
16+. 18:00 “Новые русские сенсации”
16+. 19:00 Итоги недели. 20:20 Шоу
“Маска” 12+. 00:00 “Звезды сошлись”
16+. 01:35 “Основано на реальных
событиях” 16+.

ОТР
06:00, 18:30 “Вечерний хэштег. Глав-
ное” 16+. 06:30, 17:00 “Большая об-
ласть” 16+. 07:00, 07:45 ТСН-Дайд-
жест 16+. 07:15, 18:15 “Тобольская
панорама” 16+. 07:30 “Новости Го-
лышманово” 16+. 08:00, 17:30 “Ин-
тервью” 16+. 08:15 “Новости. Казан-
ское” 16+. 08:30 “Новости Ишима.
Итоги” 16+. 08:45 “СВОи герои”

16+. 09:00, 15:35 “Календарь”
12+. 09:30 “На приёме у главного вра-
ча с Марьяной Лысенко” 16+. 10:20
“Моя история. Ольга Кабо” 16+. 11:15
Специальный репортаж 12+. 11:30
“Всё по-взрослому” 12+. 12:30, 14:05
Х/ф “Обыкновенное чудо” 12+. 14:00,
21:00 Новости. 14:50 “Конструкторы
будущего” 12+. 15:05 “Свет и тени.
Владимир Даль” 16+. 16:05 “Большая
страна” 12+. 17:45 “Новости. Ому-
тинское” 16+. 18:00 “Удачи на даче”
12+. 19:00 “Клуб главных редакто-
ров” 16+. 20:00, 21:15 Х/ф “Охота на
лис” 16+. 21:50 Х/ф “Стреляйте в пи-
аниста” 16+. 23:10 Д/ф “Сергей Эй-
зенштейн. Автобиография”
18+. 00:40 Х/ф “Одна” 16+. 02:00 Х/ф
“Цветы от победителей” 16+. 03:35
“Один день из жизни врача” 12+. 03:55
Х/ф “Дом” 16+.

ТВ-Центр
05:35 Х/ф “Западня” 16+. 07:05 Х/ф
“Агата и сыск. Выгодный риск”
16+. 09:00 Х/ф “На семи ветрах”
16+. 10:55 “Полезная программа”
6+. 11:30, 00:00 События 16+
11:50 “Наша смешная жизнь”
16+. 12:40 Х/ф “Не хочу жениться!”
16+. 14:30, 05:30 Московская неделя
12+. 15:00 Д/ф “Дорогие товарищи.
Дело манекенщицы” 16+. 15:55 Д/ф
“Охота на маньяка. Дело липецкого
браконьера” 16+. 16:45 Д/ф “Настоя-
щий детектив. След зверобоя”
16+. 17:35 Х/ф “Садовник” 16+. 21:20,
00:15 Х/ф “Талисман чемпионки”
16+. 01:05 “Петровка, 38” 16+. 01:15
Х/ф “Окончательный приговор”
12+. 04:05 Д/с “Актерские драмы.
Нож в спину” 16+. 04:50 Д/ф “Лев
Дуров. Подвиги Геракла” 12+.

5 канал
05:00 М/с “Маша и Медведь” 0+. 05:10
Т/с “Наш спецназ” 16+. 05:55, 06:35,
07:20, 08:05 Т/с “Наш спецназ 4”
16+. 09:00 “Фирменный рецепт”
12+. 09:30, 11:00 Х/ф “Гений”
16+. 12:40 Х/ф “Классик” 16+. 14:45 Х/
ф “Ворошиловский стрелок”
16+. 16:45, 17:40, 18:35, 19:25, 20:20,
21:20, 22:10, 23:05 Т/с “Настоящий 3”
16+. 00:00, 00:55, 01:45, 02:30 Т/с
“Женщина без чувства юмора”
12+. 03:10, 03:55 Т/с “Свидетели” 16+.

СТС
06:00, 04:50 Т/с “ДомоЧАТцы”
16+. 06:25 М/ф “Рок Дог 2” 6+. 08:00
М/ф “Рок Дог 3. Битва за бит”
6+. 09:45 М/ф “Творцы снов” 6+. 11:20
Х/ф “Элвин и бурундуки 3” 0+. 13:05
Х/ф “Элвин и бурундуки: Грандиоз-
ное бурундуключение” 6+. 15:00 “Тай-
ный миллионер” 16+. 17:05 Х/ф “Кру-
шение” 16+. 19:20 Х/ф “Падение Олим-
па” 16+. 21:40 Х/ф “Падение Лондо-
на” 18+. 23:40 Х/ф “Исчезновение”
18+. 01:40 Х/ф “Территория зла”
18+. 03:25 Х/ф “Космическая коло-
ния” 18+.

ТНТ
07:00, 03:00 Т/с “Однажды в России”
16+. 09:35 “Битва экстрасенсов”
16+. 15:50 “Новая битва экстрасен-
сов” 16+. 18:30 “Выжить в Стамбуле”
16+. 21:00, 00:20 “Титаны” 16+. 23:00
“Шоу Воли” 16+. 05:00 “Утро ТН”
16+. 05:50 Т/с “СашаТаня” 16+.

РЕН-ТВ
05:00, 01:05 “Самые шокирующие ги-
потезы” 16+. 06:00 “С бодрым утром!”
16+. 08:30, 12:30, 16:30 Новости
16+. 08:55 “Самая народная програм-
ма” 16+. 09:55 “Знаете ли вы, что?”
16+. 11:00 “Наука и техника”
16+. 12:00, 16:00 “Информационная
программа 112” 16+. 12:55 “Неизвес-
тная история” 16+. 13:55 “Легенды и
мифы” 16+. 16:55 Х/ф “Неудержимые
2” 18+. 18:45 Х/ф “Неудержимые 3”
18+. 21:05 Х/ф “Неудержимые 4”
18+. 23:00 “Итоговая программа”
16+. 23:55 Д/ф “Научно о ненаучном.
В мире сновидений” 16+.

Пятница!
05:00 “Секреты на кухне” 16+. 06:00
“Пятница News” 16+. 06:30 М/ф “Чи-
поллино” 0+. 07:30 М/ф “Тайна тре-
тьей планеты” 0+. 08:30 “Мамы Пят-
ницы” 16+. 09:00 “Гастротур”
16+. 10:00, 12:00, 14:00 Шоу “Как люди
живут” 16+. 11:00 Шоу “Как люди
живут. Антарктида” 16+. 13:00 Шоу
“Экспедиция с Алексеем Столяро-
вым” 16+. 15:30 Шоу “Погнали!”
16+. 23:00 Шоу “Выживалити. Змее-
ловы” 16+.

Спас
05:00 “Лествица. 6 ступень: о памя-
ти смерти” 6+. 05:30 “Лествица. 7
ступень: о радостотворном плаче”
6+. 05:55 “Лествица. 8 ступень: о

безгневии и кротости” 6+. 06:25 “Ле-
ствица. 9 ступень: о памятозлобии”
6+. 06:55 “Лествица. 10 ступень: о
злословии и клевете” 6+. 07:30 “Ле-
ствица. 11 ступень: о многоглагола-
нии и молчании” 6+. 08:00 “Лестви-
ца. 12 ступень: о лжи” 6+. 08:30 “Ле-
ствица. 13 ступень: об унынии и ле-
ности” 6+. 09:00 “Простые чудеса”
12+. 10:00 “Божественная литургия”
0+. 12:45 Лествица. 14 ступень: о
любезном для всех и лукавом вла-
дыке - чреве 6+. 13:15 Лествица. 15
ступень: о нетленной чистоте и це-
ломудрии 6+. 14:10 “Русский мир”
12+. 15:15 Х/ф “Опасные тропы”
6+. 16:30, 00:20 “Главное”. Новости
на Спасе 16+. 18:00, 01:45 “Щипков”
12+. 18:10 М/ф “Богатырь” идёт в
Марто” 6+. 19:45 “Бесогон” 18+. 20:50,
04:10 “Парсуна” 6+. 21:50, 02:20 “Цер-
ковь и мир” 0+. 22:15 Х/ф “Человек
на своем месте” 0+. 00:10 “День Пат-
риарха” 0+. 01:55 Д/ф “Крокус. На
память” 16+. 02:40 “Глобус право-
славия” 12+. 03:30 Д/ф “Святой Па-
вел Таганрогский” 0+.

Домашний
06:30 Х/ф “Мой любимый раджа”
16+. 09:00, 09:40 “Метод Рогова”
16+. 10:15 “Пять ужинов” 16+. 10:30
Х/ф “Цветок граната” 16+. 19:00 Х/ф
“Уходя, закрывайте двери”
16+. 23:20 Х/ф “Одноклассники смер-
ти” 16+. 02:50 Комедийное шоу “Одна
за всех” 16+. 03:20 Х/ф “Она, он и
она” 16+.

Звезда
06:15 Т/с “Секретный фарватер”
12+. 09:00 Новости недели 16+. 09:25
“Служу России” 12+. 09:55 “Военная
приемка” 12+. 10:40 “Легенды армии
с Александром Маршалом” 12+. 11:30
Д/с “Легенды госбезопасности. Бо-
рис Соколов. Подвиг государствен-
ной важности” 16+. 12:20 Д/с “Война
миров. Битва в космосе. Особенно-
сти космической разведки”
16+. 13:10 “Код доступа” 12+. 14:00
“Улика из прошлого” 16+. 14:50 “Скры-
тые угрозы” 16+. 15:40 Д/с “Секрет-
ные материалы” 16+. 16:30 Д/с “За-
гадки века. Дэн Сяопин. Китайское
экономическое чудо” 12+. 17:20 “Что
русскому смешно...” Специальный
репортаж 16+. 18:00 Главное с Оль-
гой Беловой 16+. 19:40 Д/с “Легенды
советского сыска. Годы войны”
16+. 23:00 “Фетисов” Ток-шоу
12+. 23:55 Х/ф “В небе “Ночные ведь-
мы” 12+. 01:15 Х/ф “Голубые дороги”
12+. 02:35 Х/ф “Случай в тайге”
12+. 04:05 Х/ф “Правда лейтенанта
Климова” 12+.

ТВ3
06:00, 05:45 Мультфильмы 0+. 08:30
М/с “Леди Баг и Супер-Кот” 6+. 10:30
Х/ф “Мяу” 16+. 12:45 Х/ф “Милый друг”
16+. 14:45 Х/ф “Страшные истории
для рассказа в темноте” 16+. 17:00
Х/ф “Кошмарные каникулы”
16+. 19:00 Х/ф “Яга. Кошмар темного
леса” 16+. 21:00 Х/ф “Русалка. Озеро
мертвых” 16+. 22:45 Х/ф “Еретик”
18+. 01:00 “Дневник экстрасенса с
Татьяной Лариной” 16+.

Мир
05:00, 03:45 Т/с “Школа выживания
от одинокой женщины с тремя деть-
ми в условиях кризиса” 12+. 06:15 Х/
ф “Опасно для жизни!” 12+. 07:55
“Диктор делает” 16+. 08:30 “Фазен-
даЛайф” 6+. 09:00, 10:10 Х/ф “Семь
нянек” 6+. 10:00, 13:00, 18:00 “Вмес-
те каждый день” 16+. 10:45, 13:15
“Дела судебные. Деньги верните!”
16+. 14:20 Х/ф “Инспектор ГАИ”
12+. 16:00 Х/ф “Берегись автомоби-
ля” 12+. 18:15 Х/ф “Тайна “Черных
дроздов” 12+. 20:15 Х/ф “Ларец Ма-
рии Медичи” 12+. 22:10 Х/ф “Сицили-
анская защита” 12+. 00:00 Вместе
16+. 00:50 Х/ф “Гусарская баллада”
12+. 02:20 Х/ф “Алые паруса” 6+.

Карусель
05:00 “Ранние пташки” 0+. 07:00 “С
добрым утром, малыши!” 0+. 07:35 М/
с “Край Бебис. Волшебные слёзки”
0+. 07:40 М/с “Лапозавры” 0+. 10:00
“Вкусные рисунки. Создай и съешь”
0+. 10:20 М/с “Мини-Мишки” 0+. 12:00
“Студия красоты” 0+. 12:15 М/с “Три
кота” 0+. 14:00 “У меня лапки”
0+. 14:30 “Фиксипелки” 0+. 14:45 М/ф
“Фиксики. Большой секрет” 6+. 16:00
“Это супер!” 0+. 16:20 М/ф “Побег из
джунглей” 6+. 17:45 М/с “Ум и Хрум”
0+. 18:55 М/с “Кошечки-собачки”
0+. 21:00 “Спокойной ночи, малыши!”
0+. 21:15 “Ералаш” 6+. 23:00 М/с “Ди-
кие скричеры!” 6+. 23:30 М/с “Фикси-
ки” 0+. 02:30 М/с “Смешарики” 0+.



13 марта 2026 г. "Армизонский вестник" 9 стр.

Это важно, потому что процедура оформле-
ния и получения знака занимает до 3 месяцев.
Если приступить к испытаниям в апреле или
позже, вы можете не успеть получить документ

Äîïîëíèòåëüíûå áàëëû ïðè ïîñòóïëåíèè
çà çíàêè îòëè÷èÿ êîìïëåêñà ÃÒÎ

Выпускникам 11-х классов,
планирующим использоватьзнак
отличия ГТО для получения
дополнительных баллов при
поступлении в вуз, важно успеть
выполнить все нормативы
до 31 марта 2025 года.

к сроку подачи документов в приёмную комис-
сию.

Золотой знак присваивается автоматически
каждый квартал при успешном выполнении нор-
мативов. Для получения серебряного или брон-
зового знака необходимо в личном кабинете на
сайте www.gto.ru в текущем квартале подать циф-
ровое заявление о согласии на его получение.

Запись на выполнение норм ГТО возможна:
 – через Госуслуги;
 – по телефонам центров тестирования в сво-

ём муниципалитете.

Билеты предоставляются на любой вид транс-
порта и оформляются Отделением СФР по Тю-
менской области одновременно с подтвержде-
нием направления на лечение.

Ïðîåçä ê ìåñòó ëå÷åíèÿ â öåíòðû
ðåàáèëèòàöèè  Ñîöôîíäà  äëÿ ó÷àñòíèêîâ ÑÂÎ

С 2026 года участники СВО,
направляемые на лечение в центры
Социального фонда, могут оформить
проездной билет заранее без оплаты
дороги из собственных средств
и последующего возмещения.

При подаче заявления можно выбрать формат:
– проездной билет;
– компенсация расходов после поездки.
Если требуется сопровождение (инвалидность

I группы или медицинские показания), региональ-
ное Отделение СФР оплачивает проезд, прожи-
вание и питание сопровождающего.

Важно: новый порядок действует по заявле-
ниям, поданным с 2026 года.

Социальный фонд России
по Тюменской обалсти

Как работает схема:
1.Человеку приходит сооб-

щение под предлогом «провер-
ки размера выплат» или «до-
полнительной индексации».

2. Предлагают перейти по
ссылке или установить прило-
жение (подключить бот) якобы
для проверки начислений.

3. Запрашивают личные дан-
ные: СНИЛС, данные банковс-
кой карты, паспортные сведе-
ния или коды из СМС, либо дан-
ные автоматически похищают-
ся после установки вредонос-
ного приложения.

4. Мошенники получают дос-
туп к деньгам и персональной
информации, а также могут дей-
ствовать от имени человека.

В интернете и мессенджерах участились случаи
мошенничества в отношении пенсионеров
и получателей социальных выплат. Злоумышленники
пользуются тем, что в январе–феврале проходили
индексации, и предлагают «проверить»  –
правильно ли начислены деньги.

Ìîøåííèêè îáìàíûâàþò ëþäåé íà ôîíå èíäåêñàöèé

Важно знать:
Никакие сторонние сервисы,

приложения и боты не имеют
доступа к данным о соци-
альных выплатах. Они не мо-
гут сообщить размер повыше-
ния или проверить индексацию.

 Где действительно можно
получить информацию безо-
пасно:

–  на портале «Госуслуги» –
там отображаются размеры
выплат и официальные уведом-
ления от ведомств;

– на сайте Социального фон-
да России;

– по телефону единого кон-
такт-центра: 8-800-10-000-01
(бесплатно из любого региона
России);

– при личном обращении в
клиентские службы Отделения
СФР по Тюменской области или
МФЦ.

Социальный фонд России
рекомендует:

– не переходить по сомни-
тельным ссылкам;

– не устанавливать неизвес-
тные приложения;

– не вводить личные данные
на сторонних ресурсах.

Берегите себя и делитесь
этой информацией с близкими.
Особенно с пожилыми род-
ственниками!

#СФРпредупреждает

АКТУАЛЬНО

Ãîñàâòîèíñïåêöèÿ
Òþìåíñêîé îáëàñòè èíôîðìèðóåò

Основание: Федеральный закон от 20.02.2026 № 29-ФЗ
Условия для продления
Заявитель – член многодетной семьи с детьми до 17 лет.
Обращение за продлением пособия — в последний месяц

периода назначения или в течение 3 месяцев после его окон-
чания.

Среднедушевой доход не более чем на 10% превышает про-
житочный минимум на душу населения в регионе на дату об-
ращения.

Использование льготы однократное.
Размер пособия при продлении с превышением дохода
50% прожиточного минимума для детей в регионе.
Когда изменения вступят в силу
С 22 мая 2026 года. Назначение пособий с учетом новых

условий будет производиться задним числом по обращениям
с января 2026 года.

Если семья получила отказ из-за превышения дохода с ян-
варя 2026

Такие заявления будут автоматически пересмотрены. При
соблюдении условий пособие многодетным семьям будет на-
значено в беззаявительном порядке.

Если после отказа семья до 22 мая подала заявление и по-
собие назначено, беззаявительного пересмотра не будет. По-
собие будет выплачиваться на основании решения по само-
стоятельно поданному заявлению.

С учетом изменений единое пособие будет назначено более
чем на 230 тыс. детей.

Ìíîãîäåòíûå ñåìüè ñìîãóò ïîëó÷àòü
åäèíîå ïîñîáèå ïðè ïðåâûøåíèè äîõîäà
Подписан закон о продлении пособий многодетным

семьям, даже если среднедушевой доход окажется
больше установленного лимита. Поручение внести из-
менения в правила назначения дал Владимир Путин по
итогам Прямой линии в декабре 2025 года.

Ñ 1 ìàðòà  óñòàíàâëèâàþòñÿ òðåáîâàíèÿ ê ðåêëàìå
áåçàëêîãîëüíûõ òîíèçèðóþùèõ íàïèòêîâ

(â òîì ÷èñëå ýíåðãåòè÷åñêèõ)

– Все камеры установлены на опасных участках региональ-
ных автодорог Тюменской области, где уже случались ДТП. В
этом году обозначилась тенденция роста ДТП на региональных
автодорогах, за 2 месяца произошло 64 ДТП, 12 человек погиб-
ли, 99 человек травмированы. Вместе с Правительством регио-
на Госавтоинспекция проводит целенаправленную работу по сни-
жению аварийности, не случайно рубежи контроля будут рабо-
тать именно на региональных трассах, - отметил начальник Уп-
равления Госавтоинспекции Тюменской области Андрей Миллер.

Камеры начали  работать в следующих местах:
– автодорога  Абатское-Викулово, 29-й км, ограничение скоро-

сти 90 км/час
– автодорога Аромашево-Вагай, 115-й км,   ограничение ско-

рости 90 км/час
– автодорога Голышманово-Аромашево,  1-й км ,   ограниче-

ние скорости 60 км/час
– автодорога  Заводоуковск-Упорово, 8-й км,  ограничение ско-

рости 90 км/час
– автодорога Тюмень-Криводанова, 18-й км, ограничение 70км/

час в сторону д. Криводанова, 90 км/час в сторону  г. Тюмени
– автодорога Ишим-Викулово, 103-й км ,   ограничение скоро-

сти 90 км/час
– автодорога Ишим-Викулово, 115-й км, ограничение скорости

40 км/час  (село Викулово)
– автодорога Омутинское-Армизонское, 66-й км, ограничение

скорости 90 км/час
– автодорога Омутинское-Юргинское, 1-й км, ограничение ско-

рости 90 км/час
– автодорога  Тобольск-Вагай 34-й  км,    ограничение скорости

90 км/час
– автодорога Тобольск-Вагай 54-й км,  ограничение скорости

60 км/час (село Вагай).
Госавтоинспекция призывает водителей быть внимательнее на

региональных автодорогах и соблюдать ПДД.

От редакции: Также камеры видеофиксации установлены в
Армизонском округе – около остановочных комплексов в д. Се-
мискуль и села Иваново.

Новые камеры фиксации нарушений ПДД начали рабо-
тать на 11-ти участках автомобильных дорог Тюменской
области, выявляя   нарушения скоростного режима, на-
рушения правил применения ремней безопасности, как
водителей так и пассажирами, нарушения правил пользо-
вания водителем телефоном, езда без включенных фар
ближнего света, езда без включенных фар в ночное вре-
мя суток.

Федеральным законом от 27.10.2025
№ 393-ФЗ внесены изменения
в Федеральный закон «О рекламе».
Определено, что реклама указанной продук-

ции не должна обращаться к несовершеннолет-
ним, а также содержать информацию о нали-
чии в таких напитках биологически активных
добавок, витаминов.

Реклама безалкогольных тонизирующих на-
питков (в том числе энергетических) в каждом
случае должна сопровождаться предупрежде-
нием о вреде их чрезмерного потребления.

В рекламе, распространяемой в радиопрог-
раммах, продолжительность такого предупреж-
дения должна составлять не менее чем три се-
кунды, в рекламе, распространяемой в телепрог-
раммах, при кино- и видеообслуживании, – не
менее чем пять секунд, и такому предупрежде-
нию должно быть отведено не менее чем семь
процентов площади кадра, а в рекламе, распро-
страняемой другими способами, - не менее чем
семь процентов рекламной площади (простран-
ства).

Прокуратура Армизонского района
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Зак. № 11

19 марта в Армизонской районной больнице пройдет при-
ем граждан по личным вопросам. Проведет его главный врач
Областной больницы №4 (г.Ишим) Александр Синельников.

Встреча с населением пройдет в рамках проекта “Открытое
здравоохранение”. Если у вас есть вопросы, касающиеся ока-
зания медицинской помощи, звоните по телефону:

 8(34547) 2-45-44.
 Прием ведется по предварительной записи.

Именно поэтому 10 марта состоялось заседание чрезвычай-
ной противоэпизоотической комиссии по вопросу  «Профилакти-
ка и порядок действий при особо опасных вирусных заболева-
ниях сельскохозяйственных животных», на котором присутство-
вали руководители и специалисты профильных структур и руко-
водители животноводческих хозяйств Армизонского округа.

В докладе главного специалиста отдела государственного над-
зора   в области обращения с животными и карантинных мероп-
риятий по Армизонскому и Бердюжскому районам Андрея Ба-
ланчик прозвучала информация об эпизоотической обстановке в
Тюменской области и на территории нашего округа, на террито-
рии которого карантинных мероприятий нет. По бешенству ситу-
ация стабильно спокойна уже в течение 10 лет, но бдительность
терять не стоит. Нужно быть всегда начеку. Постоянно контроли-
ровать поведение домашних и диких животных. А при неадек-
ватности в их поведении – незамедлительно сообщать в ветери-
нарную службу. Контроль должен быть постоянный и повсемес-
тный.

Далее был сделан обзор наиболее распространенных вирус-
ных заболеваний сельскохозяйственных животных нашего реги-
она: кто (что) является источником заболевания, форма распро-
странения, клинические признаки развития, чем они опасны для
здоровья человека и как с ними бороться.

Андрей Баланчик напомнил о важности профилактической вак-
цинации животных, и предупредил о недопустимости ввоза жи-
вотных без ветеринарных сопроводительных  документов. Он
также заострил внимание на том, что владельцы животных в те-
чение 24 часов после их приобретения и ввоза обязаны сооб-
щить об этом  в ветеринарную службу и предоставить сопрово-
дительные документы для постановки на карантин, в течение
которого  проводятся все необходимые исследования, и регист-
рация животного в хозяйстве,  с занесением в электронную сис-
тему «Хорриот».

В завершении своего выступления повторил три составляю-
щих безопасной эпизоотической ситуации: контроль и учет до-
машних и сельскохозяйственных животных; своевременная вак-
цинация для профилактики опасных вирусных заболеваний; со-
блюдение санитарно-ветеринарных правил по приобретению и
содержанию домашних и сельскохозяйственных животных.

Марина УСТИНОВА

АКТУАЛЬНО

Ñèòóàöèÿ ñïîêîéíàÿ,
íî òðåáóåò êîíòðîëÿ

Многие ли знают, что такое – эпизоотическая ситуация?
А это – ветеринарно-санитарная обстановка, отражаю-
щая уровень распространения инфекционных болезней
животных на определенной территории в конкретное вре-
мя. Она включает данные о наличии болезней, их интен-
сивности, опасности и принимаемых мерах (вакцинация,
карантин). Эпизоотическая ситуация имеет ключевое зна-
чение для безопасности животноводческой продукции и
предотвращения экономических потерь.

Армизонский районный суд вынес приговор
по уголовному делу в отношении 37-летнего ме-
стного жителя. Он признан виновным по ч. 2 ст.
264.1 УК РФ (управление другим механичес-
ким транспортным средством лицом, находя-
щимся в состоянии опьянения, имеющим су-
димость за совершение в состоянии опьянения
преступления, предусмотренного настоящей
статьей).

В суде установлено, что в октябре 2023 года
подсудимый привлечен к уголовной ответствен-
ности по ч. 1 ст. 264.1 УК РФ за управление
транспортным средством в состоянии опьяне-
ния.

В ноябре 2025 года мужчина вновь сел за руль

Çà «ïüÿíóþ åçäó» êîíôèñêîâàí ìîòîöèêë
в состоянии алкогольного опьянения и двигал-
ся на недавно приобретенном мотоцикле  по
автодороге с.Армизонское – с. Прохорово. Он
был остановлен сотрудниками Госавтоинспекции
и отстранен от управления мотоциклом.

С учетом позиции государственного обвини-
теля виновному назначено наказание в виде при-
нудительных работ сроком на 1 год  с удержа-
нием 10% заработка в доход государства с ли-
шением права управлять транспортными сред-
ствами на срок 3 года 1 месяц.

Мотоцикл марки «Урал» конфискован в доход
Российской Федерации.

Прокуратура Тюменской области


