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[MapTumHaA XKU3Hb

12 HOsIOps Ha Ga3e paii-
OHHOTO /IBOpIia KY/JIbTYPbI
cocTosiach repBast Koude-
peniuss Barajickoro mect-
HOro oraeneHuss Bcepoc-
CHMIICKOJI  OOILeCTBEHHOII
opranmsauuu «Mosogas
rBapausa EouHoit Poccum».
Yyacte B KoH(epeHIu
IPUHSIM aKTUB TapTUM
M ee CTOPOHHUKU, PYKO-
BOAUTENIN OpraHm3anmin u
yUpeXaeHnii M aKTUBHbIE
IIKOJIbHUK.

Ha BcTpeue mpucyTcTBOBaIu
Bnagyumvnp COUTHEB — PYKOBOIM-
Tesib TIOMEHCKOTO pPerMoHalibHO-
ro otaenenus, koopguHatop BOO
«Monogast I'sapgust Eqnnoit Poc-
cum» 110 YPOO u Jlenuc ApTioXoB
— pyKoBOOMTeNb armmaparta Tio-
MeHcKoro otaeneHuss BOO «Mo-
somas reapaust Envinoi Poccum».

[TonnpmBeTcTBOBAIY y4acT-
HUKOB KOHQepeHIM TMepBblit
3aMecTuTeNnb MaBbl Okpyra M.U.
lalicuH M WUCIIOMHUTENBHBIN Ce-
KpeTtapb MECTHOTO OTHeJeHUsI
naptun W.5. Mucbxo.

«JTa MUHULIMATUBA MOXKET CTaTh

6 000 000 py6bnen 3a nepBbin ron cny>|(6b|

MOILIHBIM MMIIY/IbCOM [JIs1 pas-
BUTKSI HAllleT0 OKpyra, BOBjeYe-
HIUSI MOJIOZEX!M B OOIIECTBEHHYIO
SKU3Hb Y BOCIIUTAHUSI OyIyIINX
mmpepos. «<Momnopasi rBapausi» CTa-
HeT HaJeXHbBIM WHCTPYMEHTOM
IUIST TOCTVKEHMSI OOLIUX LIeneii»,
— BbICKa3aj yBepeHHOCTb Minbaap
NmmyxameToBud ['aiicuH.

Uropp SpocnaBoBuu MucCbko
MpOBEJI  MICTOPUYECKUI  IKCKYpC
Ha TeMy MOJIOEKHBIX IBUKEHUI
¥ 0003HAUWI MX BaKHYIO POJib B
OOLIIECTBEHHOM ¥  ITOJIMTUYECKOI
SKU3HM. A Taroke pacckasal 06 m3-

BECTHBIX B 00/IACTM JTIOMSIX, Ueii ITyTh
HAYaJICSI C YYacTUsI B OOIIECTBEH-
HBIX MOJIOAEKHBIX IBVKEHMSIX.

O [esaTenbHOCTHM OOIeCTBEeH-
HOJ OpraHM3alMM U pPean3yeMbIxX
MPOeKTaxX MPUCYTCTBYIOIIMM pac-
ckasan Bnagumvinp COUTHEB — pyKO-
BOAMTENb TIOMEHCKOTO permoHaib-
HOTO OTHeNTeHUs] U KOOPAMHATOP
BOO «Momnopast I'sapoust Equnoit
Poccumy» mo YPOO. OH nouepkHyI
Ba&KHOCTh PabOThI C MOJIOLEKBIO,
ee BOBJIeUeHlMe B OOILECTBEHHO-
TIONTUTUYECKYIO SKU3Hb U Pa3BUTHE
JIUJIepPCKUX KaueCTB.

llepBas KoHpepeHuua «Monopoun l'Bapaun»:
Hayaio HOBOro 3Tana pa3BUTUA MOIOAENHOr0 ABKEHUA

|

Kpome aroro, B xome KoHbe-
peHIMK ObUIM U36paHbl UJIEHbI
MeCTHOTo IuTaba, B COCTaB KO-
Toporo Bouuin 10 uenoBek. Py-
KOBOAMTENeM ITaba HazHauyeHa
Anena OpneBHa PribbskoBa. 13-
O6paHHbIe WIeHbI [ITaba BEIpa3mIn
TOTOBHOCTb aKTMBHO yYaCTBOBAaTh
B JKM3HY OPTaHM3aIVU Y BHOCUTH
CBOJi BKJIAJ] B €e pa3BUTHE.

Upuna CYXUHUHA

®oto aBTOpa

aé; MYJKCKast pa6
HOJLONAATOW pr,A,a

(cymma cknagbiBaercs

M3 eaUMHOBPEMEHHOM BbiNnartbl

B pa3amepe 3 000 000 py6bnen

ot lNpaButenbcTtea TromeHCckOMU obnacTu

m 400 000 py6bnen

\ loT MuHuctepcrea o6opoHbl PP,
Ja Tak>xe cpeagHen 3apaboTrHou nnartbl
:’\_ Bipa3smepe 220 000 py6bnen

l‘ 12 mecsaues)

Tenedonsr: 117 uau 8 (3452) 79-19-05.
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ITopaTh 3asiBA€HHE MOKHO B GAMIKailIeM BOEHKOMAaTe NAK ITyHKTe 110 Ha6opy
Ha BOEHHYIO CAY>KO0Y I10 KOHTPAKTy 1o appecy: I. TiomeHs, yA. Peciy6auky, 2/1.
TaK>Ke MPOKOHCYABTHPOBATHCS 10 YCAOBUSIM ITOAYYEHHSI BHINAATHI MOJKHO:

- Y HHCTPYKTOPa ITYHKTa 0TOOpa Ha BOEHHYIO CAYKO0Y 110 KOHTPAKTY
B BOEHHOM KOMICcapuare 1o appecy: c. Baraii, ya. KpacHorsapaeriickas, 28;

j

; ®orto EBreHust
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12 HoOsOpsT B pexmMMe
BKC cocTost/ioch MacuiTas-
HOe 3acelaHle PerMoHalb-
Horo CoBeTa MEpPBUYHBIX
ormeneunii «Emmuoii Poc-
cumu», B KOTOPOM IIPUHSI-
M y4dacTMe ¥ BarayvicKue
MpeacTaBUTeNN: ceKpeTapb
MECTHOTO OThe/leHus Imap-
Tu «Egunas Poccusi» Cep-
reii CMIOpPEeHKo U ceKpeTa-
P IEPBUYHBIX OTHEIeHMIA
napTun.

OCHOBHOIJI TeEMOJ 06CYsKIEeHMSI
CTaJIo BHepeHMe IU(pPOBBIX Cep-
BUCOB /151 9(PPEeKTUBHOI pabOThI
U CBSI3U C SKUTEJISIMM, & TaKKe aK-
TyaJbHbIE 3aJauM [AJIST TIApPTUITHO-
ro aktuBa. Ocoboe BHUMAaHME ye-
JIWIM BCECTOPOHHEN TMOIepiKKe
yuyacTHUKOB CBO 1 ux cemeri.

Ha 3acemaHum «eIMHOPOCCHI»
MPUHSUIA yYacTue B MHTEepPaKTu-
Be, ITOCBSIIIIEHHOM paboTe ¢ MH-
dbopmanoOHHBIMU pecypcamu
«EpuuHoit Poccum», 1 0GMeHSIINCh
OTIBITOM C aKTMBHBIMU CEKpeTa-
PSIMU TIOMEHCKUX «IIEPBUYEK».

CekpeTapb  PEr1MOHaIbLHOTO
ornenenuss «EguHoii  Poccum»,
rybepHatop TioMeHCKOi 061acTu
Anexkcangp BukropoBuu Moop
TTOUEPKHY/ BaXKHOCTh TIOCTOSIH-
HOTO [MaJiora [AJis BBIOJHEHMS
3amau: «ToJbKO TaK Mbl MOXEM
06CyIUTh  JIyUllivie  TPAKTUKM,
00006IINUTD UX Y MACIITAOMPOBATh.
PernoHaabHbI COBET MEPBUYHBIX
OTHeNIeHUi — 3TO TUIOIAKa, Ie
CeKperapuM MOTYT OTKPBITO me-
JIUTbCSI MHEHMSIMU Y MHUIIMATHU-
BaMM 6e3 6GI0POKpaTUUECKUX IIpe-
TSITCTBUIN».

Enena ABAYJIJTIUHA
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B ogHoOI1 13 moe3g0K B UepHOKOBCKOE CeJIbCKOoe IT0-
ceJleHMe MHE ITOCYACTIAMBUIOCh BCTPETUTHCS C IIpe-
KpacHOJi cembeli. Bcero uac, mpoBeeHHbIN B UX JOMe,
noJapm/j MHe OueHb TeIlIbie BIleuaT/IeHUsI ¥ Mope I10-
JIOKUTEJbHBIX 3MoLuii. Takue BcTpeun HeM3MeHHO Ha-
IMOMMHAIOT 0 TOM, YTO HACTOsMIee GOrarcTBo 3aK/IIo-
YyaeTcsa He B MaTepuaJbHbIX IIEeHHOCTSX, a B YMeHUU
co3zaBaTh aTMocdepy JTI06BM U Teryia BOKPYT ceosl.

Ha xpblnblie MeHS BCTpeTu-
Jla pafgyiiHas Xossiiika JIro60Bb
AnexcanzmpoBHa BuHorpamoBa. A
BOWIS B [AOM, SI TTO3HAKOMMJIACh
u ¢ ee mykeM — l'enHaguem Tu-
ModeeBrueM. PasroBop Hall e
MPUBETINBO, T00POKEIATETbHO,
Tak, KaKk OyITO Mbl 3HaeM ApPYT
JIpyra MHOTO jieT. Mbl TOBOPWIU
0 TPYHOII06MM, O JIIOOBY K Majoii
ponuHe, 0, Kasajochb ObI, MPO-
CTbIX, HO TaKuX Ba’KHBIX BeIlax,
13 KOTOPBIX CKJIaJbIBAeTCsl Hallla
SKU3Hb.

IToka X03s1MH yIIIes YIIpaBUTb-
Cs1 TIO XO03$1ACTBY, JII060Bb AJiek-
CaHJIpOBHA IOBeJajia MHE MCTO-
puio ux cemMbu. [T03HAKOMUIUCH
CyIIpyTu yKe wuMes CeMelHbIN
OTIBIT 3a TuTeyamu. O6a OHM OTUa-
SIHHO >KeJlajyu >KUTb MPOCTOM TU-
X0 )KM3HBI0, 3aHMMAThCSI JOMOM,
pUycameOoHbIM YIaCTKOM U BUTh
ceMeiiHoe THe30.

JI1060Bb  AJIEKCaHApPOBHA —
Hallla 3eMJIsIuka, YposkeHKa ceya
UepHoe. 3mech IOCae OKOHYAHUS
IIIKOJIbI OHA TIOCTYITI/IA Ha paboTy
TMOMOIIIHMKOM TIOBapa, HaBcerma
CBSI3aB CBOIO JKM3Hb C 9TOM cde-
poii. 3aTeM MHOTO JIeT MPOXuIa
Ha CeBepe, Te U MPOU3OIIIO UX
3HaKOMCTBO ¢ ['eHHanuem Tumo-
(eeBuuem.

PemeHne o mepeesze Ha po-
IVHY He OBIJIO CIIOHTAHHBIM — OHO
CO3penio Mocjie MHOTUX JieT Ba-
JI OT POOHBIX MecT. [Ijist JI:o60BU

AJleKCaHJIpOBHBI OHO CTaJI0 He
MPOCTO CMEHO} MecCTa >KUTeJb-
CTBa, a BO3BpallleH/MeM K CBOUM
MCTOKAaM, K TeM MecCTaM, Ife Bce
3HaKOMO ¥ JOPOTO CepAlly.

BepHyinace reponHs moeii cta-
TbU B CBOW POLHOMN Kpali, a uepe3
HeKOTOpoe BpeMs Tpuexasn K Heii
U ee JIOOMMBIL yesoBeK. OHM Ky-
WK 30eCh JOM U BOT yke 11 jieT
SKMBYT OyIlia B [IyIly, GepexxHO
XpaHs CBOI CeMeifHbli ouar.

ITepBoe, Ha 4TO s OoOpaTMIa
BHMMaHMe, BONIS HA TeppUTO-
PUIO UX yCcambObl — 3TO YXOKEH-
HBIII y4aCTOK, YTONAWIIWiA B
upetax. Kaxmass kiymba 3[ech
— HacTosiee Mpou3BeeHNe UC-
KyccTBa. JIF060Bb AJIeKCaHIPOBHA
BKJIa[IbIBAET MYIIy B KaXKAbIi poO-
CTOK, ¥ OH OTBeYaeT eif B3aMHO-
CTbI0, pajys IJ1a3 C paHHel BeCHbI
0 MMO34Hel OCeHM.

JII06SIT CyTIPYTY 3aHUMATBCS U
OropojJiIoM, B KOTOPOM PacCTyT BCe
TPaAUIIMOHHBIE OBOIIM, KOTOPbIE
CYTIPyTM BBIPAUIMBAIOT B OOJIb-
IIIOM KOJIMUEeCTBe — Xopoliee oI -
CITOpbe [1J1s1 6OJTBIIIOTO XO3SICTBA.

«5l He MOHMMAal, Kak MOKHO
SKUTh B J€peBHE U He JepskaTb
oropoji, — roBoput JIto60Bb Ajek-
CaHIpPOBHA, — MHOI pa3 I0CMO-
TPUIIb, KAaK MOJIO/ble TMOKYMalT
MOpPKOBb B MarasuHe, U [OUBY
JaelbCsl, BeIb OBOIIM 6e3 Tpyma
MOXHO BBIPACTUTh Ha TPSIAKE».
B >kmM3HM 3TOI 3amMedaTeNbHON

AR TR

Taphbl JICHU MeCTa HeT, He TaK OHU
ckpoeHsl. C caMOTro paHHero yTpa
HAYMHAIOTCS 3260THI — HYKHO T10-
KOPMUTD BCEX JKMBOTHBIX U IITUII,
MOJJOUTD KO3, B OOIIEM, CKYYATh U
TpeiaBaThCsl OOBIIEHHOM Tpasy-
HOCTM TIPOCTO HEKOT[a.

I'maBa cemeiicTBa I'eHHamuit
TumodeeBny — HacTosMIMIT Ma-
CTep Ha Bce pyku. B ero macrep-
CKOJi Bcerga Kummt pabora. Bce
eMy 10 IIevy: OT JeKOPaTUBHbIX
3JIeMEeHTOB [ IoMa M caja Mo
TOCTPOV KM TOOGPOTHOI CTaliKu.
Bce mocTpoiiky Ha yyacTKe: CTaii-
Ky, 6aHIO, rapaxk OH JeJlal CaM.
OHM TIONMYyYMINCh OYeHb (QyHK-
UMOHAIBHBIMU U yOOGHBIMM,
KaXXAbI/i HY>KHBIM TIpeIMeT IIOf,
DPYKOJA.

TenHaguit TumodeeBUd U
JIto60Bb AJieKCaHIpPOBHA CO3[1a-
JIV He TOJTbKO XOPOIMii ObIT, HO U
MIPOYHBIN QyHIaMEHT CeMeifHOTO
cuactesl. HeynuBuTenbHO, UTO B
CTeHaxX 3TOTO [IOMa, Ihe Kaskaasi

JleTalb TPOIMUTAHA JIIOOGOBBIO U
3a60TOJ1, 0COGEHHO SIPKO TPOSIB-
JISTIOTCST POJICTBEHHBIE Y3BI.

YacTo K HUM IIpMe3sKaloT rOCTH,
IeTU, M KaKOblii BU3UT IIpeBpa-
1IaeTCss B HACTOSIIIMIA Mpa3mgHUK.
3a 6OMBLIVM CTOJIOM COOMPAIOTCS
BCe: M CTap M MJaf. 3Iech pac-
CKas3bIBAIOT UCTOPUU, JENSTCS HO-
BOCTSIMU U TIPOCTO HACTAKIAIOTCS
00IIIeHreM IPYT C IPYTOM.

JTa ceMbsl — SIpPKUII TIpUMep
TOTO, KaK MOYXHO JXUTh B TapMO-
HUM C IPUPOION, COXpAHSS IPU
9TOM TeIlIble YeI0BeUYeCKue OT-
HOIIIEHYSI ¥ CEMejfHbIe TPaIUIIN.
Vx o6pa3 >KM3HM BIOXHOBJISIET U
ITOKa3bIBaeT, UTO CYACThe MOKHO
HaiTy B MPOCTHIX BeIllax: B pabo-
Te Ha 3emJe, B OOLIeHUN C O/In3-
KVMU U B yMEHUY CO3/IaBaTh Kpa-
COTY CBOMMM PyKaMI.

t0nus PANMBEKOBA

®oTo 13 cemenHOro apxmBea

+
IO0OuIeit — neHb 0OCOOeHHbIN!

/leessHOCmMoO cKopo
Hawetli AHMOHUHe.
Ee 5 3Hato noumu copox Jiem.
Yandouka Hauia,
KOpeHHas cubupauxka
Hboinue ommeuaem FO6uneti.
Mens ecmpeuaem
C UCMUHHBIM 80CINOP20M,
Kozda ewe mot
C6010 6cmpevy nogmopum?
O mMHO20M Mbl
Ce200HA 6CNOMHUM,
060 ecem-mo mbl celiuac
noz080pum.
B dome, kak ecez0a, men.io,
YIOmHo, uucmo,
Vxa u3 Hanuma Ha cmoie.
Xossawowka cusem
Kak MOHUCMO,
O Hedyzax no3aobie
8 cuacmaueotli muliuHe.
IMocnedusasn ona
8 llla6pax ocmanace,
PoeecHuKo06 c8oux nepexcuia.
He nomomy, umo meHble
mpyoHocmeti docmasnocew,
IIpocmo o6pa3 »cu3Hu
npasuivHblii eena.

Ponunacy EnTeimeBa AHTO-
HUHA AjekcaHApoBHaA 21 HOSOps
1935 roma B mepeBe I11a6psI B ce-
Mbe AsiekcaHapa MakcuMoBMYa U
Anacracun AHnpeeBHBbI byxaino-
BBIX.

Bckope B cembe TOSIBUIICS
MalbuMK, HO CUYACTIMBYIO MOJIO-

rope. Korna ToHe 6b1I0 4 TOa, OT \

6071e3HM CKOPOTOCTIMKHO CKOH-
yajicsl OTell, KOpMuUJel, 1 IaBa
ceMbU. A Ha CJiefyroLnii rofl Ha-
yajach BOJHA...

Martp AHactacus AHApeeBHA |

OofHa MOOHMMAJa CBOUX MEeTeli.
ToHs B ceMb JieT MOIJa YUUThb-
ca B bepesosckywo mkomy. Ca-
Mble TeIlJIble BOCIIOMMHAHMS TeX
ona/IeHHBIX BOJHOII JIeT JeTCTBa
IeBOYKM CBSI3aHbI C TI€PBBIM
yunteneM, AjleKcaHOpoOW Ajiek-
caHApOBHOV KpacHOBCKOVA.

AHTOHMHA AjeKcaHIpOBHA
BcriomuHaer: «Crporass  6buia
YUUTETbHUIIA, MHOTO MHTEpec-
HOTO HaM pacckasbiBaja. [leTu
JIOOMIM M OYeHb YBaXKaiu ee.
B knacce 6mu10 30 ueynoBek, a
Ha ypokax — TUIIMHA, MOPSIOK.
Yumia gHeM [eTel, a BeuepoM
B3pPOCUIbIX. ABTOPUTET Y Hee ObIT
HemoKkoyne6MMbIit. Bopmiaa Hac,
CBOMX YYEHMKOB, COOMpATh Ha
MOJISIX  KOJIOCKM, ITPOTIajbIBATh
o3umble. OpraHu3oBbiBajga U
ITPOBOAMJIA TIPA3THUKN».

B 2025 romy B CympuHCKOI
LIKOJIE B paMKax IpoekTa «JInua
repoeB» ObIT OTKPBIT MEMOPHUATIb-
HbIIi CTeH], 3aCIy>KeHHOMY Yuli-
TeNI0, KaBajiepy opaeHa JleHnHa
A.A. KpaCcHOBCKOIA.

ToBOpst O 1IKOJIE, BCIIOMHMIN
M OJHOKJIACCHUKOB AHTOHMHBI

AekCaHIpPOBHBI: AnexkcaHzpy
CupmopoBHy @arteeBy, Bukropa
Edumonua darteesa, [lerpa Pe-
mopoBuua ®dareeBa, AnmekcaHapa
AunnpeeBuua JlynHUKOBa, BaseH-
TMHY KoHCTaHTMHOBHY ®OMMHY.
Huxkoro ¢ Hamu yxe HeT.
3akoHumina ToHs1 ceMb Kiac-
COB U TIoIIa paboTaTh B KOJIXO3
pasHopab6oueii. IlacriopT He BbI-
JaBanu, HO el yoajoCh B [I€BSIT-

. AnekcangpoBHa
~ JIMUTpMeBMY BOCIIUTAIM O0OYb

HaAuaTh JieT C POACTBEHHMKA-
MU yexaTb B SImano-HeHeuxuii
aBTOHOMHDIN OKpPYI, B I10CEJIIOK
Hpiga. Tam oHa ycTpowusiach Gyx-
ranTepoM B KuHobumkanyo. Ho
CMJIBHO TOCKOBaja Mo AOMy AH-
TOHMHA, U1 Yepe3 1Ba rofia BEpHY-
J1ach 06PATHO B CBOJ KOJIX03.

B 1958 romy BbIIIIA 3aMyK
3a EnreimeBa AHatonus Jmu-
TpueBnuya. OH TpUALATH JIeT OT-
pabotanm BOAHMKOM. AHTOHMHA
u  AnHatonui

Onbry u IByX CbIHOBel — Muxa-
nna u Cepresl.

Osnbra mocBsTuiaa cebst mena-
TOrMKe M Iojapwia pOLUTeNISIM
BHYUYKY M BHyKa. Muxaw1 nounien
10 CTOmaM OTLA U BCIO XKM3Hb
npopaboTan B BOGHUKAX, Y HETO
0o4Yb U CbIH. Mmaammii cbiH Cep-

| Tell Iocjae apMuM OTY4uiICad B
| ILIKOJIe MUIMIIUHA, @ TT033Ke OKOH-

UMl IOPUIUYECKUIT UHCTUTYT.
OTtpaboran B cucreme MBI 28
JieT. Y Hero Tpoe feTelt — Ba CbiHa
U A0Yb.

B 1981 ropgy AHTOHMHA AJek-
caHApOBHA Hauaia paboTy mosip-
Kot Ha bepe3oBCKOli MOIOYHO-
TOBapHOi1 pepme. Uepes Tpu roma
crana 6puraaypom. ITogbeM 4yTh
CBeT, K yTpeHHel [0iike HYKHO
yCIeThb. A 1ocse cKkopee IOMO —
JIOUTh KOPOBY, KOPMUTH CKOT, TO-
TOBUTbD €1y, KOpMUTDb CEMbIO, yXa-

PaclunpeHHblil naket
NbIOT NPefyCMOTpeH
B TiomeHcKoil 06nactu
ANA BeTepaHoB TpyAa

PacumvpeHHbIVi IIaKeT JIbroT
npegycMorper B TromeHcKoO
o0/acTH [JIsi BETepPaHOB TPy-
Ja Tocle JOCTVIKeHUSI IIeH-
CMOHHOrO BoO3pacra. B peru-
OHe BeTepaHbl Tpyda WMeEIOT
MmpaBo Ha KoMmIieHcanuio 50%
pacxomoB Ha OIUIATY JKUJIbSI U
KOMMYHAJIbHBIX YCIyI, IIOJI-
HYI0 KOMIIEHCallMio Ipoe3ga
B TOPOJICKOM ¥ IIPUTOPOAHOM
TpaHCIIOPTe, a TAaK)Ke Bo3Mellle-
HHUe 3aTpaT Ha U3roTOBJIeHNe U
PEMOHT 3yGHBIX IIPOTE30B.

KommeHncanuga oriatbl JKKY
Talkoke OTHOCUTCSI K PervoHallb-
HBIM TIOTHOMOYMSIM, IUIIET M3-
Janve tmn.aif.ru. BombummHCTBO
CcyobekToB PO ycTaHaBIMBAIOT ee
B pasmepe 50% oT dakTuuecku
TIOHECEeHHBIX PacXO0B HA KOMMY-
HaJIbHblIe YCIYTY B ITpefiesiax CoLy-
aJIbHOM HOPMBI TVIOIIA M SKUJTbSL.

«PacueTt TpoM3BOANTCS UCXOST
13 TapnOB, AeCTBYIONINX B KOH-
KPEeTHOM perumoHe, — pacckasan
IoueHT OUHAHCOBOrO YHUBEPCU-
Teta npu [IpaButenbctBe PO [Ivu-
Tpuit MopkoBkuH. — Kitouesoii
0COGEHHOCTBIO CUCTEMBI SIBJISIETCST
TO, YTO eKeMeCsSUHble JeHesKHbIe
BBIIUIAThl YCTAHABAMBAIOTCS MC-
K/IIOYUTEIBHO Ha PerMoHaJIbHOM
YPOBHE, YTO MPUBOLUT K 3HAUM-
TeJIbHOV pa3HuIle B 00beMax Mo -
TIEPSKKU MEKAY CYOBEKTaMI».

ITpodeccop xkadenpst noru-
cTuKM @MHAHCOBOTO YHUBEPCUTE-
Ta npu IIpaButennsctBe PO, 1.5.H.
Hapexpa KamyctmHa ormeuaer,
YTO, KaK IOKa3bIBaeT IMPaKTUKa,
BeTepaHbl Tpyda CTAJIKUBAIOTCS
c psagoM mpobiem. BropokpaTu-
yecKkue Mpolenypsl opopmMaeHus
JIBTOT 3aYacTyio TPeOyIT MHOIO-
KPaTHbIX BU3UTOB B Da3/iMUHbIE
MHCTaHLIUMU.

«HemocraTtouHas wmHbOPMU-
POBAaHHOCTh TpaXIaH O Iojiara-
IOLMXCSI UM JIBTOTaX NMPUBOLUT K
HEeIOJHOMY MCIIO/Ib30BaHUIO Mep
COLMANbHOV TOAAEPKKMU», — OT-
MeTu/Ia OHa.

OKCIIepThI CXOASITCSI BO MHe-
HUM, YTO ONTMMM3ALUs CUCTe-
Mbl, BK/IIOYAsl CO3JaHNue eIUHOTO
JIeKTPOHHOIO IOpTaja U YCTa-
HOBJIeHMe @enepaabHbIX CTaH-
IapTOB TIOOIEPKKM, MOIIa ObI
YIIPOCTUTD IPOLLEAYPBI U CHUBUTD
permoHajbHOe HePaBeHCTBO, 06e-
crieuymMB  GOMBIIYI0  CIIpaBeIJIN-
BOCTb JJIs BETEepaHOB Tpya IO
BCeli CTpaHe.

UA «THOMEHCKAA JINHUSA»

KMBATh 3@ MOCTapeBlIeil MaMO.
U ycrieTh 10 BeuepHeit JOVIKMN.

«Kunmm Tak, Kak BCe TOrI-
Ia XU, — TOBOPUT AHTOHMHA
AJiekcaHIpOBHA, — TO TIOCEBHas,
TO TIOKOC, OPEXU, SITOIbI, TPUOBI,
pbI6a, muub. Cejfuac AyMaio: IeHb,
HOYb — Bce paborta! A g Bce KUBY,
BUAHO, Bory Tak Hamo...»

AHTOHMHA AnekcaHapo-
Ba — Ooraras >keHiumHa! V Hee
Tpoe JeTeii, cCeMb BHYKOB U CeMb
MpaBHYKOB. M, HeCMOTpsI Ha CBOU
rofibl, OHA He TMOAAeTCs] YHBIHUIO
u HeB3romaM. JKuBasi, akKTUBHAasI,
SKUBET C OTKPBITBIM cepAaiiem, C
Bepoit 1 6J1arofapHOCTHIO K MUPY
Y JTIOIISIM.

C I06uneem Bac, moporoii Halit
yenoBek! 3m0poBbsi Bam, 3mopo-
BbSI U ellle pa3 340pOBbs!

Haoexoa UeaHoeHna IAMBUHA,
4jleH eemepaHcKo20 coeema,
AdmuHucmpayusa Pameesckozo
CesIbCK020 nocesieHus
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NMoHepenbHUK,
24 HOAbOpA

MepBbit KaHan
05:00 «[lo6poe yTpo» 0+
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Ho-
BOCTY
09:05 «MopgHbIi npuroop» 0+
09:55 «Kuntb 3g0poBol» 16+
10:40, 11:30,01:10, 03:05 MNopkact.J1ab
16+
12:30 A/¢ «Mana Mnuceukan. Oypusa
TaHua» 12+
13:35, 14:20, 16:45, 17:15, 22:50 «Bpe-
MA nokaxet» 16+
15:05 «[laBai noxxeHumcAl» 16+
15:55 «My»ckoe / XKeHckoe» 16+
18:45 «bonblas urpa» 16+
19:50 «[ycTb roBopAT» 16+
21:00 Bpems
21:45 T/c «Bpar y BopoT» 16+
00:05 «Bpemsa repoes» 16+
Poccna 1
05:00 «YTpo Poccmm»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00
Bectn
09:30 MecTHOe Bpema
09:55 «O camom rnasHom» Tok-luoy
12+
11:30, 21:10 BecTtn. MecTHOE Bpems
12:00, 18:00 «60 MuHyT» Tok-woy 12+
14:30, 02:20, 03:30 T/c «KameHckan»
16+
17:00 «<ManaxoB» 16+
21:30 T/c «TaiiHbl cnepcTBus» 16+
23:40 «Beuep ¢ Bnagumupom Cono-
BbEBbLIM» 12+
HTB
04:50, 08:25, 10:35 T/c «<Mopckue absa-
BOJibl. CMepu» 16+
06:30 «YTpo. Camoe nyyiiee» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35
CerogHa
13:25
cTBUe» 16+
14:00 «MecTo BCTpeun» 16+
16:45 «3a rpaHbto» 16+
17:50 «AHK» 16+
20:00 T/c «Akywwep» 16+
22:15, 00:00 T/c «Ckopas nomoLlb»
16+
02:40 T/c «<Bonk» 16+
oTP

«YpesBblyaHoe  npowcLue-

08:30 «bonbluan obnacTb»

09:00 «KaneHpapb» (6+)

09:30 CneuymanbHbli  npoekt OTP
«KoHcTpyKTOpbI 6yAyLLero. Mocnecnosrie»
(124)

10:00 HosocTun

10:05 MécTpbin Mup. VHPopmaLoH-
Has nporpamma (npamoi 3¢up)

10:30 HoBoctun

10:35 MécTpbin Mup. MHPopmaLumoH-
Haa nporpamma (npsamon 3¢pup)

11:00 HoBoctn

11:05 OTPaxeHue (npamoi 3¢up)

11:30 HoBoctn

11:35 OTPaxeHue (npamoi 3¢up)

12:00 HoBocTtun

12:05 OTPaxeHue (npamoi 3¢up)

12:50 HoBocTun

13:00 MHorocepuinHblii Gpunbm «KeH-
cKkan Bepcya. Jloubl AyL». 1-a cepua (16+)

14:00 HoBocTu (c cypponepesoaom)

14:05 OTPaxeHue (npsmoin 3¢up c
CcypaonepeBoom)

15:00 HoBocTu (c cypponepeBoaom)

15:10 OTPaxeHue (npsmoit 3dup ¢
cypAonepeBoom)

06:00 «TpynoBas KHUXKa» (16+)

06:30 «bonbluas obnactb» (16+)

07:00 «TpynoBasa KHUXKa» (16+)

07:30 «bonbluas obnactb» (16+)

08:00 «HoBocTy Bukynoso» (16+)

08:15 «/HTepBblO» (16+)
(

16+)

17:00 «HoBoctn Wwmmckoro paiio-
Ha» (16+)

17:15 «HoBoctn Nwwuma»  (16+)

17:30 «[eHb 3a oHeM» (16+)

17:45 «TCH» (16+)

18:00 «BeuepHui xawTer» (16+)

19:00 «OuyeBmAaHO. BepoAaTHoO» C aka-
nemunkom ApyTioHom ABeTcAHOM (12+)

19:40 «HoBocTn CoBeta Qegepaymm»
(12+)

20:00 HoBocTm (c cypaonepeBofom)

20:20 OTPaxkeHue (npamon 3¢up ¢
CypLonepeBoaom)

22:00 HoBocTu (c cypaonepeBofom)

22:15 Natb Beyepos ¢ KaHHoM [Mpo-
XOPeHKO. XyAoXKeCTBEHHbI ¢unbm «ban-
naga o conpate» (12+)

23:45 «CgeT 1 TeHw». Anekcangp Cy-
BOpPOB (16+)

00:10 JokymeHTanbHblin Gpunbm «[po-

deccus: paboumnins (12+)
00:40 MHorocepuiiHbli punbm «Mog-
Knabiwy. 1-a n 2-a cepum (16+4)
02:25 OTPaxeHwue. Utorn (12+)
03:25 «Ha npuéme y rnaBHoro spaya»
¢ MapbaHon JbiceHko (12+)
04:20 «bonblwas cTpaHa: Ha 6naro OT-
eyecTBa» (12+)
05:10 MHorocepuiiHblin dunbm «KeH-
cKkad Bepcua. JloBubl gyww». 1-a cepua (16+)
3Be3pga
05:20 X/¢ «Pbicb» 16+
07:00 «CerogHsa yTpom» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocTtun
OHA 16+
09:15, 21:00 «OTKpbITbIA 3¢UpP» ToK-
woy 16+
11:00 [/c «BoeHHoe obpa3zoBaHue. C
y4yeTom 60eBoro onbiTa» 16+
11:50, 13:25 X/¢ «[NeTpoBKa, 38» 12+
14:20, 15:05, 17:15, 04:05 T/c «XKaxkga»
16+
15:00 BoeHHble HOBOCTM 16+
18:50 CneunanbHbin penopTax 16+
19:55 «o ropAaumm cnegam» 16+
20:10 «CKpbITble yrpo3bi» 16+
22:45 «Mexpy Tem» 12+
23:15 X/ «Mpaega nenteHaHta Knu-
MoBa» 12+
01:05 X/¢ «fony6ble goporu» 12+
02:30 X/ «[paBo Ha BbicTpen» 12+
CTC
06:00 M/c «Malua n megseab» 0+
08:20 T/c «KyxHsa» 12+
13:20 «CynepHuHa3a» 16+
17:30 «QopT. Bo3BpalleHne nereHapl»
16+
19:00, 19:30 T/c «Mama 6yneT NnpoTuB»
16+
20:00 X/¢ «[locnefHnin OXOTHWK Ha
Beabm» 16+
22:05 X/¢ «lLlaonuHb» 18+
00:50 X/d «Open IX NlernoHa» 12+
02:35 X/¢ «BoiHa boros. beccmept-
Hble» 16+
04:15 X/ «AHT6OIN» 6+
05:25 M/c «Tpu KoTa» 0+
THT
07:00, 03:10 T/c «OpgHax bl B Poccum»
16+
09:00 «3BE37bI B AKYHINAX» 16+
12:00, 05:50 T/c «HTepHbI» 16+
19:00 T/c «Henposaca» 16+
21:00 T/c «Kykun» 16+
23:00 T/c «Jlotepes» 16+
01:05 X/ «[JocTaTb HOXM» 16+
05:00 «YTpo THT» 16+
PEH-TB
05:00, 18:00, 00:20, 04:25 «Camble wo-
Kupytowyme runotesbi» 16+
06:00 «C 60apbIM yTpom!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 HoBo-
ctm 16+
09:00 «BoeHHanA TanHa» 16+
11:00 «KaK ycTpoeH mup» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «/HPopmaLMOH-
Has nporpamma 112» 16+
13:00 «3aragku yenoseyectsa» 16+
14:00 «HeBepoATHO  WHTepecHble
ncropum» 16+
15:00 [1/n «3aceKkpeyeHHble CnnCKU»
16+
17:00, 01:15 «TanHbl YanmaH» 16+
20:00 X/¢ «[MepeBo3umK 3» 16+
22:00, 23:30 X/¢ «OnacHbin cBupe-
Tenb» 18+
Mwnp
05:00, 06:15, 10:20 T/c «B nonckax Ka-
nutaHa lpaHTa» 0+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00 HoBoCTU
10:10 «benopycckui ctaHpapt» 12+
12:30 [/c «MoHaTb. MpocTnTb» 16+
13:15 «MupoBoe cornawieHve» 16+
14:10 «[lena cyne6bHble. butea 3a byay-
wee» 16+
15:05 «[lena cynebHble. HoBble ncTo-
pun» 16+
16:15, 18:20 «[lena cynebHble. ibnoko
pa3gopa» 16+
18:00 «BmecTe Kaxkablin aeHb» 16+
18:40 «[lena cynebHble. [leHbru Bep-
Hutel» 16+
20:30 «<MunnmnoH 3a 5 MuHy T 16+
21:55 «Arpa B KnHo» 16+
22:35 T/c «Kutb cHayana» 16+
02:10 MMepBbit EBpasuniickuin KaHan
12+
03:00 O/c «PoxpeHHble B CCCP. K
130-netuto AHactac MukoaHa» 16+
03:25 X/¢ «Ha sicHbI OroHb» 12+
04:50 X/ «Mpepcenatenb» 12+
TB-LlenTp
06:00 «HactpoeHwne»
08:10 «Cmex, Apoxb 1 BUAeo» 16+
08:50 X/¢ «B TeHu 6onbwmx umucen.
OcCTaHOBWUCb, MTHOBEHbE!» 16+
10:45, 00:30 «[NeTpoBKa, 38» 16+

10:55 «fopogfckoe cobpaHue» 12+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Cob6biTnA
16+

11:50 T/c «Cokonosa nopo3peBaet
Bcex» 16+

13:45, 04:55 «Mo repoii. Cepreir My-
XUH» 12+

14:50 «fopop HoBOCTEN» 16+

15:05, 02:45 X/¢$ «Cnenon metog» 12+

17:00 LI/ «3BE3LHbIE GOMMXM» 16+

18:15 X/b «HekpacvBaa nogpyka.
PokoBas »keHwmHa» 16+

20:00 X/¢ «HekpacuBasi noppyxKa.
CeKkpeT HeBecCTbl» 16+

22:35 «10 camblX... YK 3aMy>X He xouy!»
16+

23:05 «3HaK KayecTBa» 16+

00:00 CobbITnsA. 25-1 yac 16+

00:45 /¢ «Pycckme TanHbl. MpoekTt
«BaHra» 16+

01:25 1/ «MpuBbIYKa Pa3BOAUTLCAY
16+

02:05 [/¢ «TaliHaa komHaTa Bbopuca
J>koHcoHa» 16+

04:15 /b «9nmHa boictpuukas. Ceoto
XKM3Hb A npuagymana cama» 16+

05:25 «MockBa pe3nHoBas» 16+

JAomalwuHuin

06:30, 05:20 «lNo genam HecoBeplLUeH-
HoneTHux» 16+

07:25, 04:30 «[aBan pa3senémcsal»
16+

08:25, 02:50 «TecT Ha oTLOBCTBO» 16+

10:45, 23:30 O/c «[oHaTb. MpocTTb»
16+

11:50, 00:35 [i/c «Mopua» 16+

13:00, 01:30 [/c «<3HaxapKa» 16+

13:35, 01:55 [/c «BepHy ntobrumoro»
16+

14:10, 02:25 [/c «fonoca yuwepwunx
ayw» 16+

14:45 X/¢ «3abbITbiii peLenT no6BU»
16+

19:00 X/¢ «B aByx warax ot cyacTba»
16+

Matu TB

06:00, 14:55 «TanHbl 3BE3[ cnopTa»
12+

06:30 «Bcé o rnasHom» 12+

07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 03:55 Ho-
BOCTU

07:05, 11:30, 18:50, 22:00, 01:00 Bce Ha
Maru! 12+

09:05 «Jlnua cTpaHbl. Anekcen Yum-
KOB» 12+

09:25 «3Bontoyuna cnopta» 12+

10:25, 01:55 Q®yt60n. MUP Poccun-
ckas MNpembep-Jlnra. O630p Typa 6+

12:35 CneumanbHbli pernopTax 12+

13:00 «EcTb Temal» 16+

14:25 «Bek Hawero cnopta. 1965 -
1970» 12+

15:30 «Tpomko» 12+

16:55 Qyt3an. bercntn Cynepnura.
«CnHapa» (EkaTepunbypr) - «fasnpom-
lOrpa» (fOropck) 6+

19:15 Xokkein. ®oHb6eT YemnuoHat
KXJ1. LICKA - CKA (CankT-TeTepbypr) 12+

22:50 ®Oyt60n. YemnuoHat Vcnanuu.
«3cnaHbon» - «CeBUNbA» 6+

02:55 /¢ «Hosak [xokoBuny. Tonbko
nob6epa» 12+

04:00 Bonenbon. YemnuoHat Poccum.
Cynepnura. XKeHLWmHbl. «JlokomoTms» (Ka-
NMHUHIPaAcKasa obnactb) - «Ypanouka-
HTMK» (CBepanosckas obnactb) 6+

BTopHuK,
25 HoAOp#

MepBbili KaHan

05:00 «[lo6bpoe yTpo» 0+

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Ho-
BOCTU

09:05 «MopgHbIi npurosop» 0+

09:55 «KnTb 3g0p0oBoO!» 16+

10:40, 11:20, 13:45, 14:15, 16:45, 17:15,
22:50 «Bpems nokaxkeTt» 16+

11:35, 18:45 «bonblas nrpa» 16+

15:05 «[aBai noxxeHumcsal» 16+

15:55 «Myxckoe / KeHckoe» 16+

19:50 «[ycTb roBopAT» 16+

21:00 Bpems

21:45T/c «Bpar y BopoT» 16+

00:05, 03:05 Moakact.J1ab 16+

Poccna 1

05:00 «YTpo Poccumn»

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00
Bectn

09:30 MecTHOe Bpems

09:55 «O camom rnaBHOM» TOK-LIOY
12+

11:30, 21:10 Bectn. MecTHoe Bpems

12:00, 18:00 «60 MuHyT» Tok-woy 12+

14:30, 02:20, 03:30 T/c «KameHckasa»
16+

17:00 «<ManaxoB» 16+
21:30 T/c «TaiHbl cneacTsua» 16+
23:40 «Beuep c Bnapumwnpom Cono-
BbEBbIM» 12+
HTB
05:00, 08:25, 10:35 T/c «Mopckue aba-
Bosbl. Cmepy» 16+
06:30 «YTpo. Camoe nyuluee» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35
CerogHa
13:25
cTBme» 16+
14:00 «<MecTo BcTpeum» 16+
16:45 «3a rpaHbto» 16+
17:50 «AHK» 16+
20:00 T/c «AkyLiep» 16+
22:15, 00:00 T/c «Ckopasa MOMOLLb»
16+
01:55 T/c «Bonk» 16+
oTP
«BeuepHuit xawTer» (16+)
«TCH» (16+)
«HoBocTn. KazaHckoe»

«YpesBblyaliHoe  mpowuclue-

06:00

07:00

07:30
(16+)

07:45
Ha»

«HoBoctn Wwmmckoro paiio-
(16+)

08:00 «HoBocTu YBaTa»

08:15 «HoocTn Vwmma»

08:30 «TCH» (16+)

09:00 «Kanengapb» (6+)

09:30 «KoHcTpyKTOpbI Byayuiero. Mo-
cnecnosue» (12+)

10:00 HoBocTun

10:05 Méctpbin Mup. UHGOpMaLMOH-
Has nporpamma (npamor 3¢up)

10:30 HoBoCTHN

10:35 MNécTpbiii mup. NHopmauroH-
Has nporpamma (npamor 3¢up)

11:00 HoBocTun

11:05 OTPaxeHue (npamoi 3¢up)

11:30 HoBocTun

11:35 OTPaxeHue (npamoin 3¢pup)

12:00 HoBocTn

12:05 OTPaxeHue (npamoin 3¢pup)

12:50 HoBocTtun

13:00 MHorocepuiiHbii dpunom «KeH-
cKkan BepcuA. JloLbl AyL». 2-a cepua (16+)

14:00 HoBocTu (c cypponepesBofom)

14:05 OTPaxeHue (npamon 3¢up ¢
CcypAonepeBoom)

15:00 HoBocTw (c cypponepeBofom)

15:10 OTPaxeHue (npsmon 3dup c
cypLonepeBofom)

(16+)
(16+4)

17:00 «Hosoctu KOprux» (16+)
17:15 «HoBoctn Nwmma»  (16+)
17:30 «[leHb 3a gHem» (16+)

17:45 «TCH» (16+)

18:00 «BeuepHui xawrer» (16+)
19:00 «OT1uUmn gom» (12+)

19:15 «YenoBek u cyabba» (16+)
19:40 CneumanbHbIn penopTax (12+4)
20:00 HoBocTu (c cypponepeBofom)

20:20 OTPaxkeHue (npamon 3¢up ¢
CypAonepeBofom)

22:00 HoBocTu (c cypponepeBofom)

22:15 MNatb Beyepos ¢ XKaHHown MMpo-
XOPEHKO. Xy[#OoXeCTBEeHHbIi ¢unbm  «A
ecnu 310 noboBb?» (12+)

23:55 «[lNpeoponeHne». Hukonan Mu-
poros (12+)

00:40 MHorocepuiHbli dunbm «Mop-
Knabiwy. 3-a 1 4-a cepum (16+4)

02:25 OTPakeHwue. Utorn (12+)

03:25 «Ha npunéme y rnaBHoro spaya»
¢ MapbaHon JlbiceHko (12+)

04:20 «bonbluas ctpaHa: Ha 6naro OT-
eyecTBa» (12+)

05:10 MHorocepuiiHbiin dpunbm «KeH-
cKkan BepcyA. Jloubl AyL». 2-a cepus (16+)

3Be3ga

05:30 T/c «Kaxkpa» 16+

07:00 «CerogHsa yTpom» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocTtun
OHA 16+

09:15, 21:00 «OTKpbITbIA 3¢UpP» Tok-
woy 16+

11:00 [/c «<BoeHHoe obpa3oBaHue. C
yyeTom 60eBOro onbita» 16+

11:50, 13:25, 23:15 X/¢ «[puctynutb K
nMKBMZaunm» 12+

13:45, 15:05, 17:15, 03:40 T/c «Kpe-
MeHb» 16+

15:00 BoeHHble HoBOCTU 16+

18:50 CneumanbHbiii penopTax 16+

19:55 «[o ropAaumm cnegam» 16+

20:10 «Ynuka 13 npownoro» 16+

22:45 «Mexpay Tem» 12+

01:45 X/b «[leBywKa c xapakTepom»
12+

03:10 [/c «[Mepenom. XpoHuka Mobe-
obl» 16+

CTC

06:00 M/c «<Mawwa n measeab» 0+

08:20 T/c «KyxHsa» 12+

11:55 M/¢ «KomaHpa KOTKOB» 6+

14:00 M/ «Ctpaxu ApKTUKM» 6+

15:55 M/ «[Jo3op AxyHrnemn» 6+

17:55, 19:00, 19:30 T/c «Mama 6ypet
npotme» 16+

20:00 X/ «MeranopoH» 16+

22:00 X/¢ «YépHble BoabI» 18+

00:05 X/¢ «308B Bonika» 16+

02:10 X/ «Moit néc PyHn» 12+

03:55 X/¢ «AHT6OI 2. MecTb KpacHo
bypurmn» 6+

05:10 M/c «Tpm koTa» 0+

THT

07:00, 05:50 T/c «MHTepHbI» 16+

19:00 T/c «HelipoBacsa» 16+

21:00 T/c «@Kykun» 16+

23:00 X/¢ «boTaH n Cynep6aba» 16+

00:40 T/c «Jlotepes» 16+

02:25 T/c «OpgHaxnabl B Poccum» 16+

05:00 «YTpo THT» 16+

www.nalog.gov.ru

Y®HC Poccuu no
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PEH-TB
05:00, 18:00, 00:35, 04:30 «Camble LO-
Kupytowme rmnotesbi» 16+
06:00 «C 60apbIM yTpOoM!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 HoBo-
ctn 16+
09:00 «BoeHHas TanHa» 16+
10:00 «CoB6e3» 16+
11:00 «Kak ycTpoeH mup» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «MHPpopmaLmoH-
Has nporpamma 112» 16+
13:00 «3aragku yenoBevectBa» 16+
14:00 «HeBepoATHO  WHTepecHble
ncropum» 16+
15:00 [JoKymeHTanbHbIN crneynpoexkT
16+
17:00, 01:30 «TanHbl Yanman» 16+
20:00 X/¢ «BonHa» 16+
22:00, 23:30 X/ «Paznom» 16+
Mwp
05:00, 06:15 X/¢ «[pepcepatenn» 12+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00 HoBoCTK
07:55 «Jllobumble akTepbl 2.0. K
100-netuto HoHHbI MopatokoBon» 16+
08:25, 10:10 X/¢ «Pycckoe none» 12+
10:25 X/ «3ppascTByii U npowaii» 0+
12:30 [i/c «[MoHATb. MNMpocTnTb» 16+
13:15 «MupoBoe cornawieHve» 16+
14:10 «[lena cypebHble. butaa 3a byay-
wee» 16+
15:05 «[lena cynebHble. HoBble ncto-
pun» 16+
16:15, 18:20 «[lena cynebHbie. 16moko
pa3popa» 16+
18:00 «BmecTe Kaxkabiin AeHb» 16+
18:40 «[lena cypebHble. [leHbrn Bep-
HuTel» 16+
20:30 «<MunnunoH 3a 5 MuHy ™ 16+
21:55 «Mrpa B KnHO» 16+
22:35 T/c «KnTb cHavana» 16+
02:20 lepsbit EBpasunckum KaHan
12+
03:20 «Hawwe KknHo. ictopua 6onbLioi
nobBr» 16+
TB-LleHnTp
06:00 «HactpoeHne»
08:15 «oktop W..» 16+
08:40 X/¢ «B TeHu Gonbwmx umcen.
OCTaHOBUCb, MTHOBEHbE!» 16+
10:40, 04:15 /¢ «HoHHa MopglokoBa.
Takon xapakTep» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTnA
16+
11:50 T/c «CokonoBa nopo3peBaeT
Bcex» 16+
13:45, 04:55 «Mon repoit. lfeHHaguin
CmunpHoB» 12+
14:50 «[fopop HoBOCTEN» 16+
15:05, 02:45 X/ «Cnenoit metop» 12+
16:55 [/ «3BE3abl NPOTUB popuTe-
nen» 16+
18:10 X/¢ «HekpacmBaa nopapyKa.
Myxa B AHTape» 16+
20:00 X/¢ «HekpacvBaa noppyka.
KpoBaBasa mapu» 16+
22:35 «3aKoH 1 NopARoK» 16+
23:05 /¢ «CeKpeTbl 3BE3HOTO fON-
ronetua» 16+
00:00 CobbITnA. 25-11 Yac 16+
00:30 «[eTpoBKa, 38» 16+
00:45 /¢ «Pycckue TaiiHbl. Mmnepus
MunpuHosckoro» 16+
01:25 «[MpowaHwue. JleoHna Nangam v
HwviHa MpebelukoBa» 16+
02:05 I/ «[oporue ToBapuwyn. Mun-
NNOHEP U3 XpyLLob» 16+
05:30 «<MockBa pe3nHoBas» 16+
OomawHui
06:30, 05:20 «[Mo genam HecoBepLUeH-
HONeTHUX» 16+
07:10, 04:30 «[aBan pa3sBefémcal»
16+
08:15, 02:50 «TecT Ha OTLLOBCTBO» 16+
10:30, 23:30 [/c «MoHATb. MNpocTuTb»
16+
11:35,00:35 [1/c «[Mopua» 16+
12:45,01:30 I/c «3Haxapka» 16+
13:20, 01:55 [/c «BepHy nio6rmoro»
16+
13:55, 02:25 [i/c «lonoca ywepnwmnx
ayw» 16+
14:30 X/¢ «3xo npowwnoro» 16+
19:00 X/b «Kak cnactu Bnio6néHHyi0
KEHLHY» 16+
Matu TB
06:00, 14:55 «TariHbl 3BE3[ crnopTa»
12+
06:30 «Hawwm nHocTpaHubi» 12+
07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 03:55 Ho-
BOCTY
07:05, 11:30, 15:30, 20:00, 22:30 Bce Ha
Maru! 12+
09:05, 12:35 CneumanbHbIn penopTax
12+
09:25, 01:55 «3Bontoyuma cnopta» 12+
10:25 CmellaHHble eArHO6opCTBa.
ACA. Oner bopucoB npotms ocuens

Cunsbl 16+

13:00 «EcTb Temal» 16+

14:25 «Bek Hawero cnopta. 1970 -
1975» 12+

16:35 /¢ «Hoak [xxokoBuy. Tonbko
nobepa» 12+

17:45 ®yTt60n. Fonbet Kybok Poccum.
1/4 duHana. «Topnepo» (Mockaa) - «<banTu-
Ka» (KanuHuHrpapckas obnactb) 6+

20:15 ®yT60n. Fonbet Kybok Poccuu.
1/4 duHana. «ApceHan» (Tyna) - «Py6uH»
(KazaHb) 6+

00:00 Bunbapg. Kybok mupa. Ceobopa-
HadA Nnpamuaa 6+

02:55 /¢ «JInoHenb Meccu» 12+

04:00 Tanp6on. SEHA-Tasnpom Jlura.
«3eHnt» (Poccns) - «CKA-MuHck» (beno-
pyccua) 6+

05:30 «leorpadus cnopTa. Bbibopr»
12+

Cpepna,
26 HOAGpA

MepBbiit KaHan

05:00 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Ho-
BOCTU

09:05 «MopgHbIN npurosop» 0+

09:55 «unTb 300poBOl» 16+

10:40, 11:20, 13:45, 14:15, 16:45,17:15,
22:50 «Bpems nokaxeT» 16+

11:35, 18:45 «bonblwas nrpa» 16+

15:05 «[laBait noxxeHumcsal» 16+

15:55 «MyxcKoe / MKeHckoe» 16+

19:50 «[ycTb rosopaT» 16+

21:00 Bpems

21:45 T/c «Bpar y BopoTt» 16+

00:05 «lLoy BosaHa n Jlekcyca» 16+

01:10, 03:05 MNopakacT.J1ab 16+

Poccua 1

05:00 «YTpo Poccum»

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00
Bectn

09:30 MecTHOe BpemA

09:55 «O camom rnaBHOM» TOK-LIOY
12+

11:30, 21:10 Bectu. MecTHOe Bpems

12:00, 18:00 «60 MuHyT» Tok-wwoy 12+

14:30, 02:20, 03:30 T/c «KameHckas»
16+

17:00 «<ManaxoB» 16+

21:30 T/c «TaiHbl cneacTema» 16+

23:40 «Beuep c¢ Bnagmmmpom Cono-
BbEBbIM» 12+

HTB

05:00, 08:25, 10:35 T/c «Mopckue aba-
Bosibl. CMepu» 16+

06:30 «YTpo. Camoe nyyiiee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35
CeropgHn

13:25
cTBue» 16+

14:00 «MecTo BCTpeum» 16+

16:45 «3a rpaHbto» 16+

17:50 «AHK» 16+

20:00 T/c «<AkyLiep» 16+

22:15, 00:00 T/c «Ckopasa MoOMmOLLb»
16+

01:50 T/c «Bonk» 16+

OTP

06:00 «BeuepHuin xawTter» ( )

07:00 «[leHb 3a gHEM» (16+)

07:15 «HoBocTn Ynoposo» (16+)

07:30 «HosocTu FOpru» (16+)

07:45 «TCH» (16+)

08:15 «HoocTn Uwmnma»

08:30 «TCH» (16+)

09:00 «KaneHzgapb» (6+)

09:30 «KoHcTpyKTOpbI Byayuero. Mo-
cnecnosue» (12+)

10:00 HosocTun

10:05 MécTpbin Mup. NHGopmaLmoH-
Has nporpamma (npamoin 3¢up)

10:30 HoBocTIn

10:35 MécTpbii Mup. NHGopmaLmoH-
Has nporpamma (npaAmoin 3¢up)

11:00 HoBocTun

11:05 OTPaxeHwue (npamoi 3¢pup)

11:30 HoBocTn

11:35 OTPaxeHue (npamoi 3¢up)

12:00 HoBocTn

12:05 OTPaxeHue (npamoi 3¢up)

12:50 HoBocTn

13:00 MHorocepuinHblii dpunbm «KeH-
CKan BepcnA. Takcu 3enéHblil OrOHEK». 1-A
cepusa (16+)

14:00 HoBocTtu (c cypnonepeBoaom)

14:05 OTPaxeHue. YyBaluckasa Pecny-
6nuka (c cypronepeBofom)

15:00 HoBocTu (c cypponepesogom)

15:10 OTPaxeHue. Yysaluckasa Pecny-
6nuiKa (c cypponepeBofom)

«YpesBbluaiHoe  nmpowciue-

16+

(16+)

17:00 «MHTepBblO» (16+)
17:15 «Hosoctn Nwmuma»  (16+)
17:30 «[eHb 3a aHem» (16+)

17:45 «TCH» (16+)

18:00 «BeuepHun xswrer» (16+)

19:00 «Ha npuéme y rnaBHoro spava»
¢ MapbaHo JlbiceHko (16+)

20:00 HoBocTu (c cypponepeBofom)

20:20 OTPakeHue. YyBalickaa Pecny-
6nm1Ka (c cypaonepeBoaom)

22:00 HosocTu (c cypponepeBofom)

22:15 Matb BeuepoB ¢ MKaHHow lpo-
XOPEHKO. XyaoxecTBeHHbI dunbm «lpo-
MCLLIECTBME, KOTOPOTO HUKTO He 3aMeTu»
(12+)

23:25 «Ha npuéme y rnaBHOro Bpayva»
¢ MapbsaHoi JlbiceHKo (12+)

23:55 «[TpeoponeHune». AHgpen Tyno-
ne. (12+)

00:40 MHorocepuiiHbln dpunbm «Mop-
Kuablwy. 5-a n 6-a cepum (16+)

02:25 OTPaxeHue. Utorn (12+)

03:25 «Ha npnéme y rnaBHOro Bpava»
¢ MapbaHoii JlbiceHKo (12+)

04:20 «bonbluas ctpaHar (12+)

05:10 MHorocepuiiHbln dunbm «KeH-
CcKasA BepcuA. TaKCn 3eNEHbIN OrOHEK». 1-A
cepua (16+)

3Be3pga

05:20 T/c «KpemeHb» 16+

07:00 «CerofjHa yTpom» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HosocTtn
aHA 16+

09:15, 21:00 «OTKpbITbIN 3¢UpP» ToK-
woy 16+

11:00 [/c «BoeHHoe obpa3zoBaHme. C
y4yeToM 60eBOro onbita» 16+

11:50, 13:25 X/ «[puctynnutb K NnK-
Bugaumm» 12+

13:35, 15:05, 17:15, 03:30 T/c «Kpe-
MeHb. OcBoboXaeHne» 16+

15:00 BoeHHble HOBOCTM 16+

18:50 CneyuanbHbi penopTtax 16+

19:55 «[o ropauum cnegam» 16+

20:10 [/c «CeKpeTHble maTepuanbl»
16+

22:45 «Mexpgy Tem» 12+

23:15 X/ «[lep3ocTb» 12+

01:15 X/d «B pobpbin yach 12+

02:50 I/$ «OnonueHubl. Menoguma na-
MATU» 12+

CTC

06:00 M/c «Mawa n megseab» 0+

08:20 T/c «KyxHsa» 12+

12:20 M/ «100% Bonk» 6+

14:20 M/¢ «lMepHaTblii NaTpynb» 6+

16:15 M/ «KypuHbiii 3aber» 6+

17:55, 19:00, 19:30 T/c «Mama 6yget
npotme» 16+

20:00 X/¢ «KoHaH-BapBap» 16+

22:10 X/ «Bnactb orHsa» 16+

23:55 X/ «MecTb 3emnu» 16+

01:55 «KnHo B fetanax ¢ ®égopom
BoHpgapuykom» 18+

02:45 X/¢ «/1to6BM He 6bIBaeT?» 16+

04:20 M/c «Tpwu KoTa» 0+

THT

07:00, 05:50 T/c «MHTepHbI» 16+

19:00 T/c «HenpoBaca» 16+

21:00 T/c «<Kykn» 16+

23:00 X/ «[MnHOTMK» 18+

00:50 X/¢b «Meu koponsa» 18+

03:00 T/c «<OgHaxabl B Poccun» 16+

05:00 «YTpo THT» 16+

PEH-TB

05:00, 18:00, 00:40, 04:25 «Camble Lo-
Kupytowme rmnotesbi» 16+

06:00 «C 60apbIM yTpom!» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 HoBo-
ctm 16+

09:00 [lokymeHTanbHbIN CneunpoexT
16+

10:00 [1/n «3aceKkpeyeHHble CNCKU»
16+

11:00 «Kak ycTpoeH mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «MHOpMaLmOH-
HasA nporpamma 112» 16+

13:00 «3aragku yenoseyectsa» 16+

14:00 «HeBepoOATHO  KMHTepecHble
ncropum» 16+

15:00 «100 Bonpocos 060 Bcem» 16+

17:00, 01:30 «TanHbl YanmaH» 16+

20:00 X/ «Kopg 355» 16+

22:20, 23:30 X/¢d «MexaHuK: BOoCcKpe-
weHme» 18+

Mwp

05:00, 06:15 X/ «Kutaiicknin cepBurs»
0+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00 HoBocTK

06:50 X/ «Cnyxunu gBa ToBapuLa»
6+

08:50, 10:10 X/¢ «Ha sicHbIi OroHb»
12+

10:45 X/¢b «CmoTpu B 06al» 12+

12:30 [i/c «MoHATb. MpocTnTb» 16+

13:15 «MupoBoe cornawieHmne» 16+

14:10 «[lena cyne6bHble. butea 3a 6ygy-
wee» 16+

15:05 «[lena cynebHble. HoBble ncTo-
pumn» 16+

16:15, 18:20 «[lena cypebHble. A6noko
paspopa» 16+

18:00 «<BmecTe Kaxkabl AeHb» 16+ 12+

18:40 «[lena cypnebHble. [leHbru Bep-
HuTel» 16+

20:30 «<MunnnoH 3a 5 MUHY ™ 16+

21:55 «Mrpa B KnHO» 16+

22:35T/c «XuTb cHayana» 16+

02:15 TepBbii EBpasuickuin KaHan
12+

02:35 X/¢ «Pycckoe none» 12+

04:00 T/c «KaHuKynbl Kpolwa» 0+

TB-Llentp

06:00 «HactpoeHue»

08:15 «[lokTop W...» 16+

08:40 X/¢ «B TeHn Gonblumx umcen.
3Hakn» 16+

10:35, 04:20 /¢ «Bnagumup MeHb-
wog. MNo3aHsAa cnaea» 16+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTns
16+

11:55 T/c «Cokonosa nopo3pesaeT
BCex» 16+

13:45, 05:00 «Mown repoi. Makcum
ABepuH» 12+

14:50 «fopopn HoBoOCTEM» 16+

15:05, 02:50 X/¢ «Cnenoit metog. Pas-
BOJ, MO-pycckm» 16+

17:00 [1/¢ «Cbirpaem B nio6oBb» 16+

18:10 X/¢ «HekpacvBaa noppyKka.
MwcTep Uke» 16+

20:05 X/¢ «HekpacvBaa noppyKka.
KodenHbin cnep» 16+

22:35 «XBaTnT cnyxos!» 16+

23:05 «[leBAHOCTble. MyxXba 3BE3 1
3Bé3g04eKk» 16+

00:00 CobbITnA. 25-11 Yac 16+

00:30 «leTpoBKa, 38» 16+

00:45 «MpowaHre. Muxann Tlopba-
yép» 16+

01:30 «3HakK kauyecTBa» 16+

02:10 «<Mudbl 0 ege. Kypurua» 16+

05:30 /¢ «bonbwoe kuHo. OHKM cpa-
»Kanuco 3a PognHy» 16+

AomawHwui

06:30, 05:20 «[No genam HecoBeplLUEeH-
HoneTHmx» 16+

07:10, 04:30 «[laBam pa3sBefémcal»
16+

08:10, 02:40 «TecT Ha OTLOBCTBO» 16+

10:30, 23:15 [/c «[MoHATb. MpocTnTb»
16+

11:35,00:25 [/c «[Mopua» 16+

12:45,01:20 [I/c «3Haxapka» 16+

13:20, 01:45 [/c «BepHy ntobumoro»
16+

13:55, 02:15 [/c «fonoca ywepwmx
ayw» 16+

14:30 X/b «Ha3oBM MeHs nobumoin»
16+

19:00 X/¢d «CkonbKo CTOWUT Nt06OBLY»
16+

04:20 «6 KappoB» 16+

Matu TB

06:00, 14:55 «TanHbl 3BE3[ crnopTa»
12+

06:30 «foneBas Hepens. PO» 6+

07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 03:55 Ho-
BOCTYU

07:05, 11:30, 15:30, 22:45 Bce Ha MaTu!
12+

09:05, 12:35 CneumanbHbIn penopTax
12+

09:25, 01:55 «3Bontoyuma cnopta» 12+

10:25 CmellaHHble efMHOGOpPCTBA.
UFC. ApmaH LlapykaH npotus [JaHa Xyke-
pa 16+

13:00 «EcTb Temal» 16+

14:25 «Bup ceepxy» 12+

16:35 [I/d «JlnoHenb Meccu» 12+

17:45 ®yT60n. Fonbet Kyb6ok Poccuu.
1/4 duHana. LUCKA - «dnHamo» (Maxauka-
na) 6+

20:00 ®yT60n. Fonbet Kyb6ok Poccuun.
1/4 ¢uHana. «Jlokomotme» (MockBea) -
«Cnaptak» (Mocksa) 6+

00:00 bunbapg. Kybok mupa. CBo6oa-
HaA nupamuaa 6+

02:55 [i/¢ «Onong MeinBesep» 16+

04:00 CnopTmBHaA rMMHacTuKa. Ky-
60K Muxauna BopoHviHa 6+

YeTtBepr,
27 HOAGpHA

MepBbliit KaHan

05:00 «[Jo6poe yTpo» 0+

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 03:00 Ho-
BOCTMN

09:05 «MogHbI nprrosop» 0+

09:55 «Kuntb 3g0poBO!» 16+

10:40, 11:20, 13:45, 14:15, 16:45, 17:15,
22:50 «Bpemsa nokaxet» 16+

11:35, 18:45 «bonbwas nrpa» 16+

15:05 «[laBan noxxeHnmcsl» 16+

15:55 «My»kckoe / XeHckoe» 16+

19:50 «[ycTb roBopAT» 16+
21:00 Bpemsa
21:45 T/c «Bpar y BopoTt» 16+
00:05 «Mopnexu. Ko [Hio Mopckon
nexotbl». CneyunanbHbii penoptax 12+
01:00, 03:05 Moakact.J1ab 16+
Poccua 1
05:00 «YTpo Poccum»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 BecTn
09:30 MecTHOe BpemA
09:55 «O camom rnaBHOM» TOK-LIOY
12+
11:30, 21:10 Bectn. MecTHOe Bpems
12:00, 18:00 «60 MuHyT» Tok-wwoy 12+
14:30 T/c «KameHckasn» 16+
17:00 «<ManaxoB» 16+
21:30 T/c «TaHbl cneacTBuaA» 16+
23:40 «Beuep c Bnagmmupom Cono-
BbEBbIM» 12+
02:20 LlepemoHua BpyueHna OTKpbI-
Ton EBpasuickon kmHonpemun «bpunnu-
aHToBasa babouka»
HTB
05:00, 08:25, 10:35 T/c «<Mopckue absa-
BOJIbl. CMepu» 16+
06:30 «YTpo. Camoe nyuliee» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35
CerogHa
13:25
cTBue» 16+
14:00 «MecTo BCTpeun» 16+
16:45 «3a rpaHbio» 16+
17:50 «AHK» 16+
20:00 T/c «AkyLep» 16+
22:15, 00:00 T/c «Ckopasa nomoLib»
16+
01:00 «Mo3aHaKkoB» 16+
01:10 «Mbl 1 HayKa. Hayka 1 mbi» 12+
02:10 T/c «<Bonk» 16+
04:35 T/c «AreHTCTBO CKPbITbIX Ka-
mep» 16+

«YpesBblyaHoe  npowuclue-

OTP

06:00 «BeuepHui xawter» (16+)

07:00 «[leHb 3a AHEeM» (16+)

07:15 «/HTepBblO» (16+)

07:30 «HoBocTn. OMyTUHCKOE»
(16+)

07:45 «TCH» (16+)

08:15 «HoocTn Uwmnma»

08:30 «TCH» (16+)

09:00 «Kanenpapb» (6+)

09:30 «KoHcTpyKTOpbl 6yAyLiero. Mo-
cnecnosue» (12+)

10:00 HosocTun

10:05 MécTpbiii Mup. NHPopmaLmoH-
Has nporpamma (npamoi 3¢up)

10:30 HoBocTIn

10:35 MécTpbin Mup. NHPopmaLmnoH-
Has nporpamma (npamoin 3¢up)

11:00 HoBocTn

11:05 OTPaxeHue (npamoi 3¢up)

11:30 HoBocTn

11:35 OTPaxeHue (npamoi 3¢up)

12:00 HoBocTn

12:05 OTPaxeHue (npamoi a¢up)

12:50 HoBocTn

13:00 MHorocepuinHbIin Gunbm «XeH-
CKan BepcnA. TakCu 3eNEHbI OrOHEK». 2-A
cepus (16+)

14:00 HoBocTu (c cypponepeBoaom)

14:05 OTPaxeHune (npamoint 3¢up c
CcypAonepeBofom)

15:00 HoBocTtu (c cypponepeBoaom)

15:10 OTPaxeHue (npsmoit 3¢up ¢

(16+)

CcypAonepeBoAom)
17:00 «HoBocTn lonbllMaHOBO»
(16+)
17:15 «Hooctn Nwwuma»  (16+)
17:30 «[eHb 3a AHeM» (16+)

17:45 «TCH» (16+)

18:00 «BeuepHun xawter» (16+)

19:00 Pogutenbckoe cobpaHue (nps-
Mol 3oup)

20:00 HoBocTu (c cypaonepeBoom)

20:20 OTPaxeHue (npsamon 3¢up c
CypAonepeBofom)

22:00 HoBocTu (c cypponepeBofom)

22:15 MNatb Beuepos ¢ XKaHHow [Mpo-
XOPEHKO. XyfaoXeCTBeHHbI ¢punbm «OHM
LAY Ha BOCTOK» (16+)

00:40 MHorocepuiHbli punbm «Mop-
Knabiwy. 7-a n 8-a cepum (16+4)

02:25 OTPaxeHwue. Utoru (12+)

03:25 «Ha npunéme y rnaBHoro spaya»
¢ MapbsHo JlbiceHKo (12+)

04:20 «bonblas cTpaHa» (12+)

05:10 MHorocepuiiHblii dpunbm «KeH-
CKan BepcusA. TakCu 3eNEHbIN OrOHEK». 2-A
cepvsa (16+)

3Be3pga

05:15 T/c «<KpemeHb. OcBOGOXAEHVE»
16+

07:00 «CerogHa yTpom» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocTtun
OHA 16+

09:15, 21:00 «OTKpbITbIN 3Prp» ToK-
woy 16+



S5 cmp.

$

11:00 [/c «<BoeHHoe obpa3oBaHue. C
yyeTom 60€eBOro onbiTa» 16+
11:50 O/¢ «Mopnexu: Tpu Beka no-
ben» 16+
12:50, 13:25, 18:50 CneunanbHbin pe-
noprtax 16+
13:40, 15:05, 17:15 T/c «B vitoHe 41-ro»
16+
15:00 BoeHHble HoBOCTU 16+
19:55 «[o ropaumm cnegam» 16+
20:10 «Kop poctyna» 12+
22:45 «Mexpy Tem» 12+
23:15 X/ «<Mopckon xapaktep» 12+
01:15 X/¢ «ep3ocTb» 12+
02:50 X/¢ «3Be3pa» 12+
04:20 [/c «OcBoboxpeHue: pelato-
e 6uteb» 16+
CTC
06:00 M/c «Mawwa n measeab» 0+
08:30 T/c «KyxHsa» 12+
12:35 M/ «THoMmbI B fienel» 6+
14:05 M/¢ «Baka - 3aKonpoBaHHbIN
BOVIH» 6+
16:15 M/¢ «MywmcToe npespatieHne»
6+
17:55, 19:00, 19:30 T/c «Mama 6ypet
npotne» 16+
20:00 X/ «[nyboKoBOAHbIN ropu-
30HT» 16+
22:05 X/¢ «Ha niHmm orHa» 18+
00:00 X/¢ «OgnHoKume cepaua» 16+
02:00 X/¢ «[MpocTo apy3ba» 16+
03:20 X/ «AHTOOM 3» 6+
04:40 M/c «Tpm KoTa» 0+
THT
07:00, 05:50 T/c «MHTepHbI» 16+
19:00 T/c «HeipoBaca» 16+
21:00 T/c «Kykun» 16+
23:00 X/¢ «Crpenok» 18+
01:00 X/¢ «CynHas Houb B ApKagum»
18+
02:35 T/c «OpgHaxabl B Poccun» 16+
05:00 «YTpo THT» 16+
PEH-TB
05:00, 18:00, 00:45, 04:25 «Camble wWo-
Kupytowjme runotesbl» 16+
06:00 «C 60apbIM yTpOM!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 HoBo-
ctm 16+
09:00 [lokymeHTanbHbIN CneLnpoekT
16+
10:00 «Kynu-npopai» 16+
11:00 «Kak ycTpoeH mup» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «MHpopmaLumoH-
Has nporpamma 112» 16+
13:00 «3aragku yenoBevecTBa» 16+
14:00 «HeBepoATHO WHTepecHble
nctopum» 16+
15:00 «<MomeHT B nctopum» 16+
17:00, 01:35 «TanHbl YanmaH» 16+
20:00 X/¢ «bpatcTBO BOMKa» 16+
22:35, 23:30 X/¢ «YbuiictBa no ot-
KpbITKam» 18+
Mwp
05:00, 06:10 T/c «KaHukynbl Kpowia»
0+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00 HoBoCTH
09:20, 10:10 X/ «[epcy Y3ana» 0+
12:30 [I/c «[oHATb. MpoctnTb» 16+
13:15 «<MupoBoe cornaweHune» 16+
14:10 «[lena cynebHble. Brutea 3a 6yay-
wee» 16+
15:05 «[lena cynebHble. HoBble ncto-
pun» 16+
16:15 «O6maHy. Het» 16+
16:30, 18:20 «[lena cyne6Hble. 16moko
pasgopa» 16+
18:00 «BmecTe Kaxkabil fieHb» 16+
18:40 «[lena cynebHble. [leHbru Bep-
HuTel» 16+
20:30 «<MunnnoH 3a 5 MuHyT. letn» 6+
21:55 «Mrpa B knHo. YM. K 100-netuio
HoHHbI MoppatokoBoi» 16+
22:35 T/c «KnTb cHavana» 16+
02:20 [epsbit EBpasuickuin KaHan
12+
02:40 [/c «PoxpeHHble B CCCP. K
110-netuto KoHcTaHTHA CMOHOBa» 16+
03:05 X/¢ «Mpepcenatens» 12+
TB-LenTp
06:00 «HacTpoeHune»
08:15 «[lokTop W...» 16+
08:40 X/¢ «B TeHM Gonblwmx umucen.
3Haku» 16+
10:40, 04:15 /¢ «Banepuin bapuHos.
Yenosek urpbi» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTns
16+
11:50 T/c «CokonoBa nopo3peBaeT
Bcex» 16+
13:45, 04:55 «Mow repon. AHxenvka
Bonbckasa» 12+
14:50 «fopop HoBoCTe» 16+
15:05, 02:50 X/¢ «Cnenoin meTtog. d¢-
beKT pacemoHa» 16+
17:00 /¢ «OpHopasoBble 3BE3[bl»
16+

18:10 X/ «Cnacatenb» 16+

22:35 «10 camblx... [peobpakeHune -
KaTacTtpodal» 16+

23:05 [l/c «AKkTepckue fpambl. Kpax
Kapbepbi» 16+

00:00 CobbITnsA. 25-11 yac 16+

00:30 «MeTpoBKa, 38» 16+

00:45 [/¢ «HactosAwmin [OeTeKTuB.
lpynna kposu» 16+

01:25 A/¢ «Cyg nctopun. HiopHbepr»
16+

02:05 «XpOHUKM MOCKOBCKOTO ObiTa.
Bo3spacTt-npurosop» 16+

05:30 [O/¢ «Bnapumump Camoiinos.
Mu3Hb Ha pa3pbiB» 16+

JomawHuin

06:30, 05:20 «[o genam HecoBepLUeH-
HONEeTHUX» 16+

07:10, 04:30 «[aBan pa3Begémcal»
16+

08:10, 02:45 «TecT Ha OTLOBCTBO» 16+

10:30, 23:30 A/c «MoHATb. MpocTuTtb»
16+

11:35,00:30 Ai/c «Mopua» 16+

12:45,01:25 [1/c «3HaxapKa» 16+

13:20, 01:50 [/c «BepHy niobumoro»
16+

13:55, 02:20 [/c «lonoca ywepawmx
ayw» 16+

14:30 X/¢$ «CHeXHbI nana» 16+

19:00 X/ «Bcé cmewwanocnk B fome AB-
neesbix» 16+

04:25 «6 KapgpoB» 16+

Matu TB

06:00 «TalHbl 38€3 cnopTa» 12+

06:30 «Bup ceepxy» 12+

07:00, 09:00, 15:25, 03:55 HosBocTtn

07:05, 15:30, 22:45 Bce Ha MaTu! 12+

09:05 CneunanbHbI penopTtax 12+

09:25 BbuatnoH. Anbda-baHk Kybok
Poccun. CnpuHT. XKeHLWwnHbl 6+

11:25, 01:55 JlbpKHble TOHKU. Ky6ok
Poccun. XKeHwmHbl 10 Km 6+

13:00 JlblkHble roHKK. Kyb6ok Poccum.
My>KumHbl 15 KM 6+

16:35 [/ «®noiia MenBesep» 16+

17:45 ®yTt60n. Fonbet Kybok Poccum.
1/4 duHana. <KKAMA3» (HabepexHble Yen-
Hbl) - «Kpbinba Coeeto» (Camapa) 6+

20:00 ®yT60n. Fonbet Kybok Poccun.
1/4 dpuHana. «nHamo» (MockBa) - «3eHnT»
(CankT-MeTepbypr) 6+

00:00 Epotyp 12+

00:55 «Bbl 310 BUgenu» 12+

04:00 Bonen6on. YemnuoHat Poccun.
Cynepnvra. MyxuuHbl. «[uHamo-Ypan»
(Ya) - «Kyszbacc» (KemepoBo) 6+

MaTHuua,
28 HOAGOpA

MepBbini KaHan

05:00 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 11:00, 14:00, 18:00 HoBocTn

09:05 «MopgHbIN npurosop» 0+

09:55 «unTb 300poBOl» 16+

10:40, 11:30, 17:00 «bonbluaa urpa»
16+

13:10, 14:15 «Bpema nokaxet» 16+

15:15 «[laBait noxxeHumcsal» 16+

16:05 «Myxckoe / PKeHckoe» 16+

18:40 «YenoBekK n 3aKoH» 16+

19:45 «[one uypgec» 16+

21:00 Bpewms

21:45,01:55 «CerogHsa Beyepom» 16+

23:45 «fonoc. Oetu». HoBbI Ce30H.
®uHan 0+

02:30 A/n «30 net BmecTe. Marus
KUHO» 12+

04:05 MNopakacT.J1ab 16+

Poccna 1

05:00 «YTpo Poccrm»

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 BecTn

09:30 MecTHOe Bpema

09:55 «O camom rnaBHOM» ToOK-LIOY
12+

11:30, 21:10 BecTtn. MecTHOe Bpems

12:00, 18:00 «60 MuHyT» Tok-wwoy 12+

14:30 X/¢ «CoyuyacTHmKM» 12+

17:00 «Mpsamoii 3dpump» 16+

21:30 «Hy-Ka, Bce BmecTel» 12+

00:25 «Mctopumn Bonblon CrpaHbl»
12+

01:25 X/¢ «Moe3n cyabbbi» 12+

HTB

05:00, 11:00 T/c «Mopckre AbABObI.
Cmepu» 16+

06:30 «YTpo. Camoe nyyiiee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ce-
rogHa

08:25 «Mown yHuBepcuTeTbl. byayuiee
3a HacToALMMY» 6+

09:25, 10:35 T/c «Mopckne abABONbI»
16+

13:25
cTBue» 16+

«YpesBbluaiiHoe  npowucLue-

14:00 «MecTo BCTpeumn» 16+

16:45 «OHK» 16+

17:55 «XKoun meHa» 12+

20:00 T/c «Akywwep» 16+

22:15 «3Be3ppl» 16+

00:00 «CBoA npaBfa» 16+

01:55 «3axap lNpunenuH. Ypoku pyc-
cKkoro» 12+

02:25 «KBapTupHbIN BoNpoc» 0+

03:20 X/¢ «PopcTBeHHMK» 16+

OTP
06:00 «BeuepHuin xawter» (16+)

07:00 «TCH» (164)
07:30 «Ypaun Ha paue» 12+)
07:45 «HoBocTn YBaTa» (16+)

08:00 «HosocTun [onbIlLMaHOBOY
(164)

08:15 «HoeocTtn Nwmma»

08:30 «TCH» (16+)

09:00 «KaneHpapb» (6+)

09:30 «Yenosek 1 cygbba» (16+)

10:00 HoBocTun

10:05 MécTpbii Mup. NHGopMaLmoH-
Has nporpamma (npsmoi 3¢up)

10:30 HosocTun

10:35 Méctpbiit Mup. MHPopmaLmoH-
HasA nporpamma (npamor 3oup)

11:00 HoBoctn

11:05 OTPaxeHwe (Mpsamon 3¢up)

11:30 HoBocTn

11:35 OTPaxeHwe (npsmon 3¢up)

12:00 HosocTun

12:05 OTPaxkeHue (MpaAmoit 3¢up)

12:50 HosocTun

13:00 «OyeHb nnyHOe» ¢ BuKTOpOM
Jlowakomy. Hukuta Metpos (12+)

13:40 «HeckyuyHoe peno» c Cepreem
JNlomakunHbIM (12+)

14:00 HoBocTtu (c cypfonepeBoaom)

14:05 OTPaxeHve (npAmoin 3¢up c
cypAonepeBoAom)

15:00 HoBocTu (c cypponepesosnom)

15:10 OTPaxeHue (npamoit 3dup c
cypAonepeBoAom)

(164)

17:00 «Hosoctn fOpru» (16+)
17:15 «HoBoctn Nwmma»  (16+)
17:30 «[leHb 3a AHeM» (16+)

17:45 «TCH» (16+)

18:00 «BeuepHun xawter» (16+)

19:00 «PeKTOpaT» C akageMmkom AHa-
Tonnem TopKyHOBbIM (12+)

19:40 «MounTaem!» c Eropom Cepo-
BbIM (12+)

20:00 HoBocTu (c cypnonepeBoaom)

20:20 OTPaxeHue (npamon 3dup ¢
cypAonepeBoAom)

22:00 HoBocCTM (€ cyponepeBoaom)

22:15 Matb Beuepos ¢ MaHHou [Mpo-
XOPEeHKO. XyaoXecTBeHHbI dunbm «Mpu-
e3xaa» (12+)

23:50 XypoecTBeHHbIli ¢unbm «Pro
no6osb» (18+)

01:45 KwuHo pna
«MW13Hb -3TO pomaH» (16+)

03:30 XynokecTeHHbIN Gpunbm «CTy-
Kau» (16+)

05:05 «bonbluas ctpaHa: Ha 6naro OT-
evecTtBa» (12+)

NMONYHOYHUKOB.

3Be3ga

05:05 X/¢ «<HebecHbI Txoxom» 12+

06:25 X/ «Mopckoi xapaktep» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HosocTtn
AHA 16+

09:20 «Muwy ceoux» 12+

10:15 X/ «Kntoun ot Heba» 12+

12:00, 13:25 X/¢ «YepHble GepeTbi»
16+

14:05, 15:05, 17:15 T/c «Crapoe py-
Xbe» 16+

15:00 BoeHHble HoBOCTM 16+

19:40 [/c «3arapgkn Beka. Anbdpep
PozeHbepr. MyTb K BUcenuue» 12+

20:30 [1/c «BoiiHa mupos» 16+

21:20 «Yt0 pycckomy cmeLHo...» Cre-
UmanbHbI penopTax 16+

22:00 «3ppaBCTBYNTE,
16+

23:30 «Mysbika+» 12+

00:50 X/¢ «3eneHblii oroHek» 12+

02:00 X/¢b «MepoBbiin mecau» 12+

03:30 X/¢ «MNopknapiw» 6+

04:40 [/c «OcBoboXxpaeHue: pelato-
e 6uTebl» 16+

05:15 [/c «lepenom. XpoHuka lMobe-
Obl» 16+

ToBapuLn!»

CTC
06:00 M/c «Mawa n megseab» 0+
08:25 T/c «KyxHa» 12+
12:05, 17:50, 19:30, 21:00 Loy «Ypanb-
CKue nenbmeHn» 16+
16:50, 17:20 T/c «JomoYATubI» 16+
03:50 «Ypanbckne nenbmMeHwu.
Cmexbook» 16+
THT
07:00 T/c «/HTepHbI» 16+
21:00 «<Komean Knab» 16+
22:00 «Komepun Knab6 2025. Jlyuwee»

16+
22:30, 03:50 T/c «OgHaxabl B Poccnn»
16+
23:30 «CreHpan pynetka» 18+
00:30 «KeHcKnin cteHpan» 18+
01:25 «XKeHcknin cteHgan» 16+
PEH-TB
05:00, 18:00, 02:10 «Camble LLOKMNPYHO-
wue runoTesbl» 16+
06:00 «C 60apbIM yTpom!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 HoBocTtu
16+
09:00 [lokymMeHTanbHbIN CneunpoexT
16+
10:00 [/n «3acekpeyeHHble CMUCKN»
16+
11:00 «Kak ycTpoeH mup» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «MHOPMaLMOH-
Has nporpamma 112» 16+
13:00 «TaiHbl YanmaH» 16+
17:00 «[naBHble TalHbl MUpa» 16+
20:00 X/¢ «AHTnTENA» 16+
21:25 X/ «3anoxHuk» 18+
23:00 X/ «OkTaroH: boeu vs Pectnep»
18+
01:00 boryosckuii kny6 PEH TB. boit
Anekcel ManviH - Ponnun Nlam6ept Qorym
16+
Mnp
05:00 X/¢ «Mpepcenatens» 12+
05:45, 06:15 X/¢ «Cnyxunu fBa ToBa-
puwa» 6+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00 HosocTn
07:40 X/ «CmoTpm B 06al» 12+
09:20, 10:10 X/ «Mbl 13 gxaza» 12+
11:20 X/¢ «KeHnx c Toro cBeta» 12+
12:30 i/c «MoHATb. MpocTnTb» 16+
13:15 «Muposoe cornaiiexve» 16+
14:10 «[lena cyne6Hble. britea 3a 6yny-
wee» 16+
15:05 «[lena cynebHble. HoBble ncTo-
pvn» 16+
16:15 «O6maHy. HeT» 16+
16:30, 18:20 «[lena cypebHble. 6noko
paspopa» 16+
18:00 «<BmecTe Kaxkablh geHb» 16+
18:40 «[lena cypebHble. [leHbrn Bep-
HuTel» 16+
19:40 X/¢ «YacTHbIi JeTeKTMB, UIun
onepauua «Koonepauuna» 12+
21:40 X/¢ «Pyccknin 6usHec» 0+
23:10 X/¢ «Adepuctbi» 0+
00:40 X/¢ «KuTaiickuin cepemus» 0+
02:15 T/c «ApBokaTb AppallieBb.
KpoBb Ha nany6e» 16+
TB-LlenTp
06:00 «HacTtpoeHue»
08:25 X/¢ «HekpacvBaa noppyKka.
MwcTep Uke» 16+
10:20, 11:50 X/¢ «HekpacmBasi nog-
pyxKa. KopenHbin cnep» 16+
11:30, 14:30, 17:50 CobbiTna 16+
12:35 X/ «Ypoku xumumn. Mappomep»
16+
14:50 «Topop HoBOCTeN» 16+
15:05 X/ «Ypoku xvmun. 3aBeTHoe
XenaHuve» 16+
17:00 [I/c «AKTepckue gpambl. Bropoe
ObixaHune» 16+
18:10 X/¢ «3awutHana peakuymna» 16+
20:00 X/¢ «Ero 6blBLIas, ero HacTosA-
waa» 16+
22:00 «B ueHTpe cobbiTni» 16+
23:05 «Xopowmne necHn» 12+
00:20 X/¢ «Jlapey Mapun Meguum»
12+
01:50 «leTpoBKa, 38» 16+
02:05 X/¢ «3abbITbll aHren» 12+
05:00 «3aKkoH 1 nopARoK» 16+
05:25 /b «Cnepctue Beget KIb. Po-
MaH € KaMHAMU» 16+
06:05 /¢ «IHHOKeHTUin CMOKTYHOB-
ckuin. MNMpocTunTe, a Bbl He ncnx?» 16+
AomawHui
06:30 «[Mo penam HecoBepLueHHONeT-
HUx» 16+
07:10, 05:10 «[aBan pa3Befémcal»
16+
08:10, 03:10 «TecT Ha OTLLOBCTBO» 16+
10:30, 00:00 [/c «MoHAaTb. MpocTnTb»
16+
11:35,01:00 /c «[Mopua» 16+
12:45,01:50 [i/c «3HaxapKa» 16+
13:20, 02:20 [/c «BepHy ntobumoro»
16+
13:55, 02:45 [/c «lonoca ywepawmx
ayw» 16+
14:30 X/¢ «AbpurKocoBas ropeyb» 16+
19:00 X/¢ «J1lo60Bb 1 Apyrue npenaT-
cTBUA» 16+
23:30 «YIoTHOE yTpO» 16+
04:50 «6 KappoB» 16+
06:00 T/c «fl Tak gonro xaan 1eba» 16+
Marty TB
06:00 «TaliHbl 3BE3[ cnopTta» 12+
06:30 «®opmyna-1. facHyT orHm» 12+
07:00, 09:00, 12:55, 15:25, 03:55 Ho-

BOCTU
07:05, 22:00, 01:00 Bce Ha MaTu! 12+
09:05 «HebecHan rpauus» 6+
09:25 buatnoH. Anbda-baHk Kyb6ok

Poccnn. CnpurHT. My>XunHbl 6+
11:30 HauuoHanbHasa CnopTUBHaA

npemua 12+
13:00 «<EcTb TEMal» 16+
14:25 OyTt60n. Fonbet Kybok Poccum.

0630p 6+
15:30 CmelaHHble eanHobopCTBa.

One FC 16+
19:30 CmellaHHble efMHOGOPCTBA.

MpodeccnoHanbHasa 6GoiuUoBCKaa nura

«Cokon». Buktop HemkoB npotus Xaguca

Méparumosa 16+
22:50 ®OyT60n. YemnumoHat VicnaHuu.

«XeTade» - «Inbye» 6+
01:55 JlbkHble FoHKK. Kybok Poccun.

My>unHbl 15 Km 6+
04:00 Tanpbon. YemnuoHat Poccun.

Cynepnura.  eHwuHbl.  «PocTos-[loH»

(PocToB-Ha-[loHy) - «Yda-Annca» 6+
05:30 «Bup ceepxy» 12+

Cy660rTa,
29 HOAGpA

MepBbit KaHan
06:00 «[lo6poe yTpo. Cy660Ta» 0+
09:00 «YMHUMLbI 1 YMHUKWY 12+
09:45 «Cnoo nactbipa» 0+
10:00, 12:00, 18:00 HoBoCTIN
10:15 /¢ «HoHHa MopgtokoBa. OpHa
POb Ha BCIO XKM3Hb» 12+
11:10 «<BcnoMHUTb BCE» 12+
12:15 Moexanu! 12+
13:10 X/¢ «*KeHnTbba banbzammHoBax»
6+
15:00 O/n «30 net BmecTe. Pycckui
npoekT» 12+
16:05 [/¢ «KoHctaHTuH CrIMOHOB.
Mo meHs, 1 A BepHYCb» 16+
16:55 «Kto xoueT cTaTb MUNIMOHe-
pom?» 12+
18:20 «Mwuxaun 3agopHoB» 16+
18:55 «lonoc. [detn». HoBbln ce30H.
OuHan 0+
21:00 Bpems
21:35 «Yt0? pe? Korga?» 3nmHsA ce-
puanrp 16+
22:55 «<KomaHabl» 16+
23:55 X/ «[Joxpnmebiii feHb B Hbto-
Mopke» 16+
01:40 NopkacTt.J1ab 16+
Poccma 1
05:00 «YTpo Poccun. Cy660Tax»
08:00 MecTHoe Bpems. Cy660Ta
08:35 «[o cekpeTy BCemy CBeTY»
09:00 «®opmyna efbl» 12+
09:25 «AaTepo Ha Of4HOro»
10:10 «CT0 K 0OiHOMY»
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 BecTtn
11:30 «Haww. BoeHkopbl» 12+
12:00 «[JokTop MAcCHMKOB» 12+
13:00 «bonblne nepemeHbl»
14:30, 20:50 Bectu. MecTHOe Bpems
14:50 «lOmopurHa-2025» 16+
17:50 «MpwuseT, AHppen!» 12+
21:00 X/¢ «Bcé xopolwuo bygeT..» 16+
23:10 X/$ «Mope. ConHue. Cknndo-
COBCKUNY» 12+
02:40 X/¢ «Cocepwn no passogy» 12+
HTB
04:50 X/¢ «LLixepa 18» 16+
06:20 «XKgn meHa» 12+
07:20 «CmoTp» 16+
08:00, 10:00, 16:00 CerogHa
08:20 «loegem, noegum!» 16+
09:25 «<Egmm poma» 0+
10:20 «[naBHaA fopora» 16+
11:00 «»Kuas ega» 12+
12:00 «KBapTMpHbIN BONPOC» 0+
13:00 «Catba» 16+
14:00 «CeKpeT Ha MUTNOH» 16+
16:20, 02:00 «MM. PaccneposaHue»
16+
17:00 «CBos mrpa» 0+
18:00 «CkaHganbl. MHTpurn. Paccne-
noBaHuA» 16+
19:00 «LleHTpanbHoe TenesmaeHune»
16+
20:20 «Tbl He NnoBepuLb!» 16+
21:20 «bpaso! bucl» 12+
00:10 «4.T.0.» ¢ Mapraputonn Crnmo-
HbAH 16+
00:45 «KBaptnpHuk HTB y Maprynu-
ca» 16+
02:30 «JauHbIn oTBET» 0+
03:25 X/ «fA cuuTato: pas3, ABa, Tpu,
yeTbipe, NATb...» 16+
OTP
06:00 «BeuepHuin xawTer» (16+)
07:00 «TCH» (16+)
07:30 «HoBocTu. KazaHckoe»
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(16+4)

07:45 «TCH» (16+)

08:15 «HoBocTn Ynoposo» (16+)

08:30 «TCH» (16+)

09:00 «KaneHpapb» (6+)

09:30 XypoxecTBeHHbI punbm «[e-
pep pacceeTom» (16+)

10:50 [lokymeHTanbHbln Gunbm «Kok-
konuto. TaHuytowe Hag 6e3gHom» (12+)

11:15 «[ecHA oCTaéTtca C YeNnoBEKOMY.
Benywuin - Cepreit KunuH (12+)

11:30 Bcé no-B3pocnomy (npsamoi
3¢up)

12:30 XyfgoxecTBeHHbIN ¢unbm «Mpu-
e3xaa» (12+4)

13:55 HoBocTtun

14:00 XygoxecTBeHHbl dpunbM «Mpu-
e3xan» (12+) (npopomkeHue)

14:10  [loKymeHTanbHbll  GubM
«B3netHaa nonoca. AsponopTbl Poccum»
(124)

14:45 «OT1unin gom» (12+)

14:55 «OueBnpHO. BepoAaTHO» C aKa-
nemnkom ApyTioHom AseTncaHom (12+)

15:40 «Kanengapb» (6+)

16:05 «bonbluan ctpaHa: Ha 6naro OT1-
eyectBa» (12+)

17:00 «TCH-Oanpxect» (16+)

17:15 «Hosoctn Nwwnma. itorm»
(16+)

17:30 «CBOwm repoun» (16+)

17:45 «Hooctu Bukynoso» (16+)

18:00 «HoBocTn lonbIwMaHOBO»
(16+)

18:15 «TCH-Oanpxect» (16+)

18:30 «bonbluas obnactb» (16+)

19:00 HoBocTun

19:10 «OyeHb nuyHoe» ¢ BukTopom
JNowakom». AHapel BatytuH (12+)

19:50 «Mrpa B Knaccukn». Anekcanap
MwuTtTa (12+)

20:30 XypokecTBeHHbIn Gprnbm «Lloin»
(16+)

21:00 HoBocTn

21:15 XypoxkecTBeHHbIn Gpunbm «Lloin»
(16+) (NnpononxeHwne)

22:20 XypoxecTBeHHbIl Gpunbm «CTy-
Kau» (16+)

23:55 KMHO ANA NOTYHOUHNKOB. «YPOK
TaHro» (16+)

01:40 XypoxkecTBeHHbIn Gpunbm «Pa-
HeHbI aHren» (18+)

03:30 XypoxkecTBeHHbIN Gpunbm «Cny-
yaw ¢ MonbiHMHbIMY (12+)

05:05 «bonbuwas ctpaHa: Ha 6naro OT-
eyecTBa» (12+)

3Be3ga

05:50 X/¢ «OcTopokHO, 6abylikal»
12+

07:25 X/¢ «YepHble bepeTbi» 16+

09:00, 13:00, 19:00 HoBocTh AHA 16+

09:15 «Bropoe mHeHune» 12+

09:45 «CCCP. 3Hak KauecTBa» 12+

10:35 «He dakTl» 12+

11:05 «JlereHgbl My3bIku» 12+

11:35 «Jlerenabl KUHO» 12+

12:30 «KnTb nocne. Apaken CaHoCAH»
16+

13:15 O6unenHbIA KoHuepT focyaap-
CTBEHHOrO TeaTpa TaHua «Kasaku Poccun»
6+

15:15 /b «MomeHTbl UcTUHBI Bnagm-
Mupa boromonosa» 16+

16:25 X/ «Bpems BepHyTbCA» 16+

19:25 X/¢ «OrapeBa, 6» 12+

21:15 «lanepen 3Be3q. leHHapui 3a-
BOJIOKUH» 12+

22:55 T/c «Ctapoe pyxbe» 16+

02:30 X/¢ «Cnyyaii B Taire» 12+

04:00 i/ «Tepoin 115» 16+

CTC

06:00 «Ypanbckune
Cmexbook» 16+

06:30, 09:00 «MpoCTO KyxHaA» 12+

07:20 M/¢ «KypuHblii 3aber» 6+

10:00 «100 mecT, roe noectb» 16+

11:00 «YcaTble pakTbl» 16+

12:05 M/¢ «Cynepmo3sr» 12+

13:50 M/ «lpuwenbLbl B fome» 6+

15:35 X/¢ «YenoBek-nayk. Bo3spalye-
Hue gomon» 16+

18:10 X/ «Yenosek-nayk. Boanu ot
noma» 16+

20:50 X/¢ «boppepneHac» 16+

22:50 X/ «Heygepxumble 4» 18+

00:40 X/¢ «13» 18+

02:20 X/¢ «Mocne. lonro n cyactnu-
BO» 16+

03:45 X/¢ «Cnapkn. Uctopua egnHo-
pora» 12+

05:05 M/c «Tpu KoTa» 0+

THT

07:00, 03:45 T/c «OpgHax bl B Poccum»
16+

10:40 «IKCTpaceHcbl. butBa cmnbHemn-
wnx» 16+

21:00 «fApue 3BE3a» 16+

nenbmeHn.

23:00 «KeHcKkunin cteHaan» 18+

00:00 «TuTaHbI» 16+

02:20 «XKeHckuin cteHpan» 16+

PEH-TB

05:00, 02:00 «Camble LWOKMpYlOLNE
runotesbl» 16+

06:00 «C 60fpbIM yTpomb» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30 HoBocTtun
16+

09:00 «MuHTpaHC» 16+

10:00 «Camasa nonesHas nporpamma»
16+

11:00, 13:00 «<BoeHHas TariHa» 16+

15:00 «CoB6e3» 16+

16:00 «MHOpPMaLMoHHas nporpammMa
112» 16+

16:55 [JOKyMeHTanbHbI crneynpoekT
16+

17:55 1/n «3aceKpeyeHHble CrMCKu»
16+

19:00 «[JobpoBadpupe» 16+

20:00 X/¢ «[MopoxoBoW KOKTeNb»
18+

22:30 «Mobegurtenn» 16+

00:00 X/¢ «Ceppaue 13 ctanu» 18+

Mwup

05:00 T/c «ApBokaTb AppaleBb.
KpoBb Ha nany6e» 16+

05:20 «Hawwe KknHo. ctopua 6onbLuioin
no6su. K wbuneto Banepua bapuHosa»
16+

05:45 «Bce KaK y ntogen» 6+

06:10, 07:50 Mynbtdunbmbl 12+

07:15 «cTopunyeckun getektns» 16+

08:25 «Mrpa B KnHO. MynbTdUnbMbI»
16+

09:10, 10:10 X/¢ «[Jobpo noxanosatb,
W MOCTOPOHHUM BXOZ BocnpelyeH» 0+

10:00, 13:00, 18:00 HoBoCTW

10:55, 13:15 T/c «ocTbs U3 6ypyLiero»
6+

18:15 X/ «Adpepuctbi» 0+

20:00 X/¢d «YacTHbIA [EeTeKTMB, UIn
onepauua «<Koonepauma» 12+

21:55 X/d «Pyccknm 6usHec» 0+

23:30 X/ «Mbl 13 gkasa» 12+

01:00 X/¢ «XKeHux c Toro cBeTta» 12+

01:45 «Hawe knHo. ctopua 6onbLion
mo6Bu» 16+

03:50 X/ «[leByllKa CewnT Ha CBU-
naHue» 0+

04:50 X/¢ «Mopknpabiw» 0+

TB-LlenTp

06:50 «[lpaBocnaBHaa 3HUMKIOMNE-
ana» 6+

07:15 X/¢ «3awnTtHas peakyus» 16+

09:00 «3g0pOoBbIV CMbICT» 16+

09:30 «Cmex, Apoxb 1 BUAeOo» 16+

10:05 «<Mudbl 0 efe. KaBKasckas Kyx-
HA» 16+

10:55 «[1pocTO - BKyCHO» 6+

11:30, 14:30, 23:35 CobbiTnA 16+

11:50 «Cmewmnte MmeHA cemepoy» 16+

12:40  AHekpoT-kny6  «Hexmypble
nogn» 16+

13:10, 14:50 X/ «Cepéxku ¢ candu-
pamu» 12+

17:15 X/ «/3ympypaHbin ropon» 16+

21:00 «MocTtckpuntym» 16+

22:10 «paBo 3HaTb!» Tok-woy 16+

23:45 /¢ «TaHaa komHata. Caenka ¢
coBecTbio» 16+

00:25 1/ «Pycckme TanHbl. JTabopaTto-
pun cmepti» 16+

01:05 «10 cambix... [lpecbpaxeHune -
KaTactpodal» 16+

01:35 «XBaTnT cnyxoB!» 16+

02:00 1/ «3BE3aHbIE GOMXKIM» 16+

02:40 /b «3BE3abl NpOTMB popauTe-
nen» 16+

03:20 /¢ «Cbirpaem B no60Bb» 16+

04:00 [/¢ «OpgHopa3oBble 3BE3[bl»
16+

04:40 [/c «<AkTepcKue gpamsbl. Bropoe
ObixaHune» 16+

05:20 [I/¢ «bonbwoe KuHo. Monoca-
TbIi penc» 16+

JomawHuin

06:30, 06:00 T/c «fA Tak gonro »kaan
Teba» 16+

09:20 «Ewb. [oToBb. Xygen!» 16+

09:50 «YioTHOE YyTpO» 16+

10:20 X/¢ «YKpouleHne yKpoTuUTenb-
HUUbI» 16+

14:45 T/c «M3nevy TBoM paHbl» 16+

19:00 X/¢ «fl BepHycb 3a TO6OM» 16+

23:20 X/¢ «BTopas xeHa» 16+

02:55 «6 KapgpoBs» 16+

03:15 [I/c «¥KeHcKknin getekTms» 16+

Matu TB

06:00 CmeluaHHble eaMHObOpPCTBA.
ACA. Amup Anvakbapv npotvs ToHu
[>xoHCcoHa 16+

07:00, 09:00, 03:55 HosocTn

07:05, 15:25, 17:15, 18:45, 21:30, 00:45
Bce Ha Martu! 12+

09:05 BuatnoH. Anbda-baHk Kybok

Poccnmn. OgrHouHas cmelnaHHasa sctadperta
6+

10:40, 12:30, 01:55 JIb>KHble rOHKW. Ky-
60K Poccun. CnpuHT 6+

12:00 «JTbIxkHas cTpaHa» 12+

15:55, 17:25, 04:00 TeHHuc. Tpoden
CeBepHori [Manbmupbl 6+

19:15 ®yT60n. MUP Poccuiickas Mpe-
mbep-Jlura. «<bantuka» (KanuHuHrpagckas
o6nacTb) - «Cnaptak» (MockBa) 6+

22:35 Oyt6on. YemnmoHnat WUrtanuu.
«Mwunah» - Jlayno» 6+

05:30 «®opmyna-1. FacHyT orHm» 12+

BockpeceHbe,
30 HOAOpH

MepBbIli KaHan
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 HosocTn
06:10 «Mrpait, rapmoHb nwobrmas»
12+
06:55 «Yacoson» 12+
07:25 «3popoBbe» 16+
08:30 «3onotaa konnekuma Coto3-
MynbTdUnbMa» 0+
09:10 «HenyTeBble 3ameTKn» 12+
09:30 «MeyTtannunon» 12+
10:15 «Kn3Hb apyrux» 12+
11:05 «lNoBapa Ha Konecax» 12+
12:15 «bypem xunTbl» 16+
13:10 «Bupenuv Bnpgeo?» 0+
14:00 X/¢ «3Be3pa MNeHUTENbHOro
cyactba» 12+
17:05 /¢ «leHHaguii XasaHoB. f1 u
3[ecb MonyaTb He 6yay!» 12+
19:00 «[iBe 3Be3gbl». CeMelHbI noa-
pAag 12+
21:00 Bpems
23:00 /n «30 net BmecTe. Bpems, Bre-
peal» 12+
00:10 Mopkact.J1ab 16+
Poccna 1
05:35, 01:40 X/ «OnATb 3amy»» 12+
07:20 «B kpyry apysen»
08:00 MecTHOe BpemsA. BockpeceHbe
08:35 «Korpa Bce noma»
09:25 «YTpeHHAA nouTa»
10:10 «CTo K ofiHOMY»
11:00, 14:00 Bectun
11:30 «Hawmn. BoeHkopbi» 12+
12:00 «dokTop MACHMKOB» 12+
13:00 «Cynbba uenoseka c bopucom
KopueBHUKOBbIMY 12+
14:30 Bectn. MecTHoe Bpemsa
15:00 «Mapap tomopa» 16+
17:00, 19:00 «[lecHn oT BCen Aylwmn»
12+
18:00 BcepoCCUCKUA  OTKPbLITbIN
TeNIEBM3MOHHbIN KOHKYPC IOHbIX TalaHTOB
«CuHana Mtrua»
20:00 Bectn Hepenun
22:30 «MockBa. Kpemnb. MyTnH.»
23:00 «BockpecHbIn Beyep ¢ Bnagu-
Murpom ConobEBbIM» 12+
HTB
04:55 X/¢ «MoxHo, a 6yny 3BaTb Te6A
Mamon?» 16+
06:40 «lLleHTpanbHoe TeneBuaeHue»
16+
08:00, 10:00, 16:00 CerogHa
08:20 «Y Hac BbiurpbiBatoTh» 12+
10:20 «lepBanA nepegava» 16+
11:00 «Yypo TexHunkn» 12+
12:00 «[dauHbliii oTBET» O+
13:00 «HawMoTtpebHag3op» 16+
14:00 «<OgHaxAabl...» 16+
15:00 «CBoA urpa» 0+
16:20, 04:20 «Yenosek B npase» 16+
17:00 «Cnepcteue Benn..» 16+
18:00 «Hosble pycckue ceHcauumn»
16+
19:00 Utorn Hepenn
20:20 Loy «ABaTap» 12+
23:40 «3Be3abl cownncb» 16+
01:15 «OCHOBaHO Ha peanbHbIX COObI-
T™max» 16+
OTP
06:00 «BeyepHun xawrer. lmaBHoe»
(16+)
06:30 «bonbluas obnactb» (16+)
07:00 «TCH-[angxect» (16+)
07:15 «Tobonbckas naHopama» (16+)
07:30 «HoocTu [onbllMaHOBOY
(16+)
07:45 «TCH-Oanpxect» (16+)
08:00 «MepekpecTok 72»  (16+)
08:15 «HoocTun. KazaHckoe»
(164)
08:30 «HosocTn Nwmma. Utormx»
(16+)
08:45 «CBOw repomn»
09:00 «KaneHpapb» (6+)
09:30 «<Ha nprnéme y rnaBHOro Bpava»
¢ MapbsaHoii JlbiceHKo (16+)
10:20 «Mos nctopua» c Amutprem Kn-
punnoBbimy. AwoT MKpTymaH (16+)

(16+)

11:15 CneumanbHbIn penopTax (12+)

11:30 Bcé no-B3pocnomy (npsamoi
3¢dup)

12:30 KnHo Ha Bce BpemeHa. «PofHA»
(12+)

14:05 [oKymeHTanbHbI ¢unbm «Tpun
3anosean Nropsa CtoneTosa» (12+)

14:30 «Moumtaem!» ¢ Eropom Cepo-
BbIM (12+)

14:45 «KoHcTpyKTOpBI GyAyLero. MNo-
cnecnosue» (12+)

15:10 «CBeT 1 TeHwu». MNporpamma Jle-
oHnpga MneuuHa». Opugpux |l Benuknin
(16+)

15:40 «KaneHgapb» (6+)

16:05 «bonbluas ctpaHa: Ha 6naro OT-
eyecTBa» (12+)

17:00 «bonblas obnactb» (16+)

17:30 «MHTepBbiO» (16+)

17:45 «HoBoctn. OMyTMHCKOE»

(16+)

18:00 «Ypaun Ha paue» (12+)

18:15 «Tobonbckas naHopama»
(16+)

18:30 «BeuepHuin xawTer. asHoe»
(16+)

19:00 HoBocTn

19:10 «Kny6 rnaBHbIX pefakTopoB» C
MNanom lNyceBbim (12+)

20:10 XypoxecTBeHHbIn dunbm «4y-
ue nucbmar (12+)

21:00 HoBocTmn

21:15 XypoecTBeHHbI ¢dunbm «4y-
»Kune nucbmar (12+) (npogonxeHwve)

22:00 XypoxkecTBeHHbIn Gunbm «Maty
MounHT» (16+)

00:00 [lokymeHTanbHbIn Gunbm «Pyc-
cKas nges» (12+)

00:50 XynoxkectBeHHbIn Gunbm «Cna-
caTenbHanA wonka» (16+)

02:30 XypoxecTBeHHbI Gpunbm «CTy-
Kau» (16+)

04:05 «Ha npréme y rnaBHOro Bpava»
¢ MapbsaHoii JTbiceHKo (12+)

04:20 XypoxkecTBeHHbI Gpunbm «Llon»
(164)

3Be3fa

05:10 T/c «B nioHe 41-ro» 16+

09:00 HoBoCTW Hepenwn 16+

09:25 «Cnyxy Poccum» 12+

09:55 «BoeHHasa npuemka» 12+

10:40 «JlereHabl apmum ¢ AnekcaH-
apom Mapuanom» 12+

11:30 A/¢ «Mopnexu: Tpu Beka no-
6en» 16+

12:20 [i/c «BowHa mmnpos» 16+

13:10 «Kop poctyna» 12+

14:00 «Ynuka n3 npowwnoro» 16+

14:50 «CKpbITble yrpo3bi» 16+

15:40 [/c «CekpeTHble MaTepuanbl»
16+

16:30 [/c «3aragku Beka. VIctokm py-
copobun nnm cTpax 1 HeHaBUCTb EBponbl»
12+

17:20 «Y10 pycckomy cmelwHo...» Cne-
LmanbHbIn penopTtax 16+

18:00 MasHoe ¢ Onbron benosow 16+

19:40 [/c «JlereHabl COBETCKOro Cbl-
CcKa» 16+

23:00 «®eTnco» Tok-woy 12+

23:55 X/d «B TpyaHbIN yac» 12+

01:45 X/ «<HouHom natpynb» 12+

03:20 X/¢ «OcTopoKHO, 6abyuikal»
12+

04:45 [1/c «<MockBa - GpoHTY» 16+

CTC

06:00, 05:05 M/c «Tpu koTa» 0+

06:30 M/¢ «3BepuHbI peinc» 6+

08:00 M/¢ «3BeponaHa» 6+

09:55 M/¢ «Mayrnu gukon nnaHeTbl»
6+

11:40 X/¢ «4enosek-nayk. Bo3spalie-
Hue gomon» 16+

14:25 X/¢ «Yenosek-nayk. Boanu ot
nooma» 16+

17:00 «CynepHuHA3Aa» 16+

21:00, 22:30 «®opT. Bo3BpalieHve ne-
reHabl» 16+

00:05 X/¢ «LaonnHb» 18+

02:25 X/¢ «BnacTtb orHs» 16+

03:40 X/¢ «Kak Bnobutbcs 3a 12
nHen» 16+

THT

07:00, 03:15, 06:00 T/c «OaHaxnabl B
Poccnm» 16+

09:40 «Bpems 3aBTpaka» 16+

10:15 «IKCcTpaceHcbl. butBa cmnbHemn-
wnx» 16+

18:00 «3BE37bl B AXKYHMNAX» 16+

20:55 «TuTtaHbI» 16+

23:35 «llloy Bonn» 16+

01:00 «fApue 3BE3a» 16+

02:30 «XKeHckuin cteHagan» 16+

05:00 «YTpo THT» 16+

PEH-TB

05:00, 23:55 «Camble LWoOKUpyoLmne

runotesbl» 16+

06:00 «C 60apbIM yTpOM!» 16+
08:30, 12:30, 16:30 HoBocTn 16+
08:55 «Caman HapoaHasa nporpamma»
16+
09:25 «3HaeTe nu Bbl, UTO?» 16+
10:30 «Hayka 1 TexHuKa» 16+
11:30 «Kynu-npogain» 16+
12:55 «HenssecTHaa nctopuma» 16+
13:55 «JlereHabl v MUudbI» 16+
15:00 «be3ymHble paKTbl» 16+
16:00 «<MHopMaLMoHHasA nporpamma
112» 16+
16:55 X/¢ «[MoxuieHne» 18+
18:45 X/ «Ikcnat» 18+
20:50 X/¢ «3akOHOMOCAYLLIHbIN rpax-
OaHUH» 18+
23:00 «Mtoroas nporpamma» 16+
Mwup
05:00 X/¢ «Mopknapiw» 0+
06:00 Mynbtdunbmbl 12+
06:20 X/d «[Jobpo noxanosatb, Un
NMOCTOPOHHMM BXOf, BocrpelyeH» 0+
07:45 «[lnktop genaet» 16+
08:15 «®aseHpalland» 6+
08:50, 10:10 X/¢ «Ero 3Banu Pobept»
0+
10:00, 13:00 HosocTun
10:50, 13:15 «[lena cyaebHble» 16+
14:15 X/ «Pa3 Ha pa3 He npuxo[mTCcA»
12+
15:55 X/¢ «Komangmp cuyactinsomn
«Wykn» 12+
18:00 «BmecTe» 16+
19:00 T/c «Onepauusa «foproHa» 16+
23:00 X/¢ «XonofgHoe neTo NATbAecAT
TpeTtbero...» 16+
00:50 T/c «ApBokaTb AppalieBb.
KpoBb Ha nanybe» 16+
03:45 «Hawwe KunHo. ictopusa 6onbLuoin
no6su» 16+
TB-LleHTp
05:50 X/¢ «Cnacatenb» 16+
09:05 X/¢ «Ero 6blBLIAsA, €ro HacToA-
was» 16+
10:55 «[onesHan nporpamma» 6+
11:30, 00:35 CobbiTnA 16+
11:50 «Halwa cmelHasn *unsHb» 16+
12:35 X/¢ «Jlapey Mapun Mepnum»
12+
14:30, 05:30 MockoBckas Hepena 12+
15:00 «XpOHVKM MOCKOBCKOTO ObiTa.
MbAHaa nonutuka» 16+
15:55 [/b «Hactoawmn petekTus.
YépHana BpoBa» 16+
16:40 I/ «Pycckue TaiiHbl. HI10» 16+
17:30 X/ «Crpsanyxa» 12+
21:10 X/¢ «Cemb cTpaHuy cTpaxa»
16+
00:50 «eTpoBKa, 38» 16+
01:00 X/¢ «Cepéxku c candvpamm»
12+
03:55 /¢ «Cnucok JlanvHa. 3anpe-
LeHHan >cTpaga» 16+
04:50 [/ «EBreHun BecHuk. Obma-
HYTb cyabby» 16+
JomawHuin
06:30 T/c «fl Tak gonro xaan 1ebsa» 16+
09:25, 09:55 «<MeTtop PoroBsa» 16+
10:30 X/¢ «beru, He ornagbiBancal»
16+
14:45 X/ «[opbKnit HekTap» 16+
19:00 X/¢ «Cynbba Ha fBOUX» 16+
23:20 X/¢ «Ceppue Putbi» 16+
02:50 «6 kapgpoB» 16+
03:15 X/¢ «BTopas »eHa» 16+
Matu TB
06:00 CmellaHHble eanHObOpPCTBA.
One FC 16+
07:00, 08:30, 03:55 HoBocTn
07:05, 14:45, 00:45 Bce Ha MaTu! 12+
08:35 buatnoH. Anbda-baHk Kybok
Poccun. ToHka npecnepoBaHuA. MKeHLm-
Hbl 6+
09:55 «buatnoH ¢ Omutpurem lybep-
HueBbIM» 12+
10:25 JlblXHble roHKK. Kyb6ok Poccum.
KeHwmHbl 10 Km 6+
12:00 BuatnoH. Anbda-baHk Kybok
Poccnn. ToHka npecneposaHma. MyXunHbl
6+
13:25, 14:55, 04:00 TeHHuc. Tpoden
CeepHoi ManbMupbl 6+
16:15 ®yt60Nn. MUP Poccuiickas Mpe-
Mbep-Jlura. «Axmat» (lpo3Hbin) - «duHa-
mo» (MockBa) 6+
18:30 ®yT605. MUP Poccuiickas Mpe-
Mbep-Jlura. «3eHut» (CaHkT-lNeTepbypr) -
«Py6uH» (KasaHb) 6+
21:00 «Mocne ¢yTt6ona c leoprvem
YeppaHueBbim» 12+
22:35 Oyt60n. YemnuoHat Wrtanuu.
«Poma» - «<Hanonu» 6+
01:55 JIbbKHble roHKW. Kybok Poccun.
My»unHbl 15 Km 6+
05:30 «Marus 6onbluoro cnopra. Xok-
Ken» 12+



7 cmp.

SipMmapkKa yaajiach Ha C/JIaBy

15 HOsIOps B cese Baraii cocTosiach JOJATOKIAHHAsI CeIbCKOXO3SICTBEHHAs SIp-
mapka «Ocenb-2025». MeponpusaTie IPOoNUIo C 60JBIINM Pa3MaxoM U BbI3BaJIO JKM-
BOJ1 MHTepecC y JKUTesel cesa.

ITop, Becenyro My3bIKY ¥ aIlllIETUTHBI apoMaT CBEKeITPUTOTOBIEHHOTO IIANUIbIKA ITOKYTIATeNN C YIOBOJIb-
CTBMEM COBEPIIAJIN MTOKYITKM. ACCOPTUMEHT TOBAPOB ObLIT M300MU/IEH: MSICO U MOJIOUHbBIE TIPOIYKThI, MOPOXKE-
Has ppIda, SITOIbI, MEJT U TIPOAYKTHI MUETOBOACTBA, CyXO(MPYKThI, KOIGACHI, Ofekna 1 MHOroe gpyroe. Opra-
HM3ATOPBI SIPMAPKM OTMETWIIN, YTO OCOOEHHBIM CITPOCOM Yy TIOKYTIATesIel MoIb30BaIach MSICHAsI MTPOITYKLIMS.

SIpmapKka mpoliuia yCIeIHo : TOPTOBJIA 1ia 60IKO, ITOKYIIaTel OCTAICH JOBOJIbHBI IIMPOKUM BHIGOPOM
TOBApPOB U MPA3JHUYHON aTMOCHEPOii.

Camble aKTMBHBIE MTPOAABIBI ObUTM HATPAKAEHbBI BiiaromapHoCTSIMI yIIpaBaeHusT arporpOMbIIIITIEHHOTO

KoMIuiekca Baraiickoro okpyra.

Crnenyro1ias ceJibCKOX03sCTBEHHAS ipMapKa 3aIIlaHMPOBaHa Ha KOHel eka6pst. OHa CTaHeT OTJIMYHOM
BO3MOXKHOCTBIO 3aKyIIUTHCS MMPOAYKTAMM M TOBapaMy K HOBOTOIHYUM ITpa3IHUKAM.

®oTo aBTOpa

10nus PANMBEKOBA

Marust kagpa

4 HOs0ps B Baraiickom [IBopie KyJIbTypbl B paMKax
Bcepoccuiickort aknum «Houb MCKyCCTB» COCTOSIIACh
BCTpeya 3Be3JHBIX KOMaHjJ KuHemarorpada «Marus
KaZpa», Ha KOTOPOJ MOKHO ObUIO He TOJbKO IOrpy-
3UTHCSI B MMP KMHO, HO ¥ HAaCIaAUTbCSI MPEKPaCHbIM
BeyepoM U OTJIMYHO MPOBECTH BpeMs.

TopskeCcTBeHHOE OTKpBITHE
MepOIPUATHSI HAYaaoCh C YHU-
KaJIbHOW BO3MOKHOCTU BCTpe-
TUTBCS C TIOOMMBIMU TEPOSIMU U3
burbMOB Ha KpacHON TOPOKKeE.
Bcero 6b1710 TIpeaCTaBIe€HO YeThI-
pe KoMaH[bI: «JII0I)i B UepPHOM»,
«A 30pU 3[1eCh TUXME» — IEeTCKUiL
can «Komocok»; «['appu I[loTTep»
— Baraiickasg cpemHssl IIKOja;
«CrmmdocoBckmit» — O6macTHas
6onpHMIIAa N2 9» (c. Baraii).

B aToT Beuep cTeHbI 3a/1a Ha-
TTOTHUNCD TpeBKyIIeHIeM
Yero-To HeoOBIYHOTO. Bemb Kak
TOJIKO BC€ 3aHSUIM CBOM MecTa
rmocjie HeGOMbIIOT0 WHTEPBBIO,
HAvaJIoCh HAaCTosillee TOTrpyKe-
HYe B MUP KMHO — YBJIEKATeJIbHOE
MyTeniecTsme, rme CKOpOCTh pe-
aKkiuy, OCTPOTa yma U, KOHEYHO
3Ke, IOBKOCTb PYK (OCOOEHHO TIPU
Ha)XaTuM Ha 3aBETHbIE KpaCHbIE
KHOIIKY) CTaJIY KTIOUOM K yCITexy.

Ho mpexne yeM OKYHYTbCSI B
BUXPb KMHO3arajloK, Kaskmas Ko-
MaHZa [OO/DKHA Oblia BBIOPATh
CBOEro KamuTaHa M MpUAYMaThb
IIeBU3, KOTOPBIN CTaa OBl UX ITy-
TEeBOJHOI 3Be370ii B 3TOM MH-
Te/IeKTyaIbHOM COCTSI3aHUNA.
Kak TOMBbKO yYaCTHMKY KOMaH]I
MpeICTaBUINCh, PAcCKa3aB He-
MHOTO O ceGe, HavaJCsl TEPBbIi
arann - «[lepeBepThIiiu». 3AeCh
Tpe6oBaIOCh HE TOJbKO 3HaAHME
(unbMOB, HO U yMeHIME MBICIUTD
HeCTaHIApTHO, Belb Ha3BAHUSI

{ LU
|

{
B

bunbMoB 6bUTM TIepemeNnaHbl A0
Hey3HaBaeMoOCTM. 3ajmava Obura
He 13 JIeTKMX, HO KOMaH/IblI CIIpa-
BUJINCh C Helt 6rnecTsie, JeMOH-
CTPUPYSI CBOIO 3PYIAUIIAIO.

Cnemyromuii 3Tan MOTPy3uUI
YYaCTHMUKOB B MUP BU3YaTbHbIX
00pa30B, B KOTOPOM HEOOXOIMMO
ObLIO yramaTh GUIbM 110 KAPTUH-
Ke. TpeTuit aTam MpPOOIKII UTPY
C Ha3BaHMSIMU, HO yKe B JPYroM
dopmare. IluTaThI-IIepeBePTHI-
I Tpe6GoBaM He TOJbKO 3SHAHMS
KpbLIAThIX (pas 13 GuIbMOB, HO
U yMeHUsS UX «pacmmdpoBaTb»,
BEepHYB K IIepBOHAYAIbHOMY
CMBIC/TY. DTO ObLT HACTOSIIIVI TECT
Ha BHMMATEJIbHOCTD K AeTaJIsIM U
ITy60oKOe TMOHMMAaHMe KUHOSI3bI-
ka. Ho HacTos1mmii B3pbIB SMOLMT
U CMeXa MPUHeC YeTBepPThIil oTall
— «IloBTOpU TaHeL». 3[4,eCh y4acT-
HMKM 10 ouepey AOCTaBaaM Ha-
3BaHMs (UIbMOB, IO KOTOPHIM
UM TIPENCTOSUIO CTaHIeBaTh. ITO
3pesinine HeBO3MOKHO ObLIO 3a-
ObITh! 3akurarejabHble TAHIIbI U3
«Macku», SIpKMe€ U PUTMUIHbIE
IBIVDKEHMSI, HaBesSHHbIEe WHIUI-
CKUMM GUIbMaMM, ¥ MHOXKECTBO
JIPYTUX UMITIPOBU3AlI i1 3aCTaBIs-
JIV TIPUCYTCTBYIOIIMX HATOJHSITh
3aJ1 TPOMKMMM aTlIOAMCMEHTaMMU
1 cMexoM. JIaHHBI 9Tall IToKasal,
YTO KMHO — 3TO He TOJbKO yM, HO
U IyIla, ¥ YMeHMe BbIpasuTh cebst
yepes IBUsKEHMeE.

[Mocte TaHIEBANIBHOTO Qeliep-

BepKa HaCTyNUI0 BpeMs AJist 60-
Jiee cOKYCHPOBAHHOI MTPOBEPKU
3HaHMit. YeTbipe ydyacTHMKA, I10
OLHOMY OT Kak[I0i KOMaH[BbI,
MIPOJIEMOHCTPUPOBAIU CBOIO pe-
aKIMio, HasKMMasi Ha KHOIKU U
OTBeuasi Ha BOMPOCHL. DUHMII-
HOJI MPSIMO¥, KOTOpasi HAIOMHM-
Jla BCEM O JIIOOMMOM Tpa3gHUKe
«HoBbIi1 rof», cTasl KOHKYpC «Ku-
HOCTPOKa». DTOT 3TaIl 00beIMHIIT
B cebe 37eMEHTBl TBOPUYECTBA U
HOCTaJbI'UM, 3aCTaBUB YYaCTHU-
KOB BCIIOMHUTb CaMble TeIlible U
PagoCTHbIE MOMEHTBI, CBSI3aHHbBIE
C KMHO U TIpa3IHUKaMMU.

Kaxxmoe HaxaTue KHOIIKH,
KaXAblii OTBET yYaCTHUKOB Olle-
HMBAJIO MHOTOYBa)KaeMoe SKIOpH,
B COCTaB KOTOPOTO BXOAWIN XY-
IIO)KeCTBEHHBII  PYKOBOIUTENb
LleHTpa/M30BaHHOI KITyOHOI CU-

crembl C.I. JKykoBa, cenyannuct
LleHTpaNM30BaHHOI KIIyOHOI CU-
crembl O.A. [lonryminHa U Crienu-
QJIACT TIepBOII KaTeropuu agmu-
HUCTpauum Baraiickoro oxpyra
E.IN. [TnecoBCKMX.

HecMoTpsi Ha TO, 4YTO He-
KOTOpble KOHKYPChI OKa3alauch
TefiCTBUTEbHO CJIOKHBIMMU,
YYaCTHMKM KOMAaHJ IMPOAEeMOH-
CTPUPOBAIU YOUBUTETbHYIO CTOJ -
KOCTb, KOMAaHIHbBIA OyX M, KO-
HEUHO >Ke, CBOM 3HaHMS. YeHbI
SKIOpY BBIGpau rmodemureneit: «A
30pU 37€eCh TUXMe» — IIepBoe Me-
cto, «CxndocoBcKkuii» — BTOpoe
MecTo, «JItony B UepHOM» — Tpe-
The MecCTO. [IMIIoMoM 3a yyactue
ObuIa HarpaskaeHa komanaa «l'ap-
pu IlotTep».

Takke Ha MPOTSKEHUM BCe-
ro BpeMeH!, B HeOGOJbUINX ITPO-

MeXyTKax, apTUCThl Baraiickoro
IBopua KynbTypsl ViBaH CaHYax,
Anexkcangp upuios, Jiunusg 3a-
JHY/UIMHA UM aHCaMOJb TUTapu-
CTOB paf0BaIu 3puUTeeil CBOUMU
TBOPUECKUMI HOMEPaMM.

JJaHHOe  KMHOITyTellleCTBUe
CTaJjI0 He IPOCTO COPeBHOBAHMEM,
a HACTOSIIUM TPa3sgHUKOM [IJis
BCex JIIo6uTesneit Kuuemarorpada.
OHO moKasaso, YTO B MUpPe KUHO
€CTb MeCTO U [IJisI OCTPOTO yMa,
U IJIS1 3aKUTaTeNbHbIX TaHLEB, U
JJIs1 KOMaHIHOTO OyXa, U, KOHeu-
HO e, OJiS TOV CaMOil KpacHOI
KHOTIKY, KOTOpasi MOXXeT PeIlUTh
MCXOZ, JII060TO VCTIBITAHNS !

AHnHa OBYUHHUKOBA

®oto aBTOpa
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YBAXAEMbDIE YNTATENWN!

HanomuHaem, yTo naeT noanncKa Ha panoHHYI0 rasety «CenbCKNin TpyKeHUK» Ha NnepBoe NONyro-

Auve 2026 roga. MoanucHaa cToMmocTb Ha 6 mecsaueB — 916 py6nei 92 kon.

OdopmunTb NOANNCKY Ha «PaNlOHKY» MOXHO BO BCEX NOYTOBbIX OTAENEeHNAX Barainckoro panoHa.
Takxke opopmMuUTb NOANNCKY MOXKHO B pelakLun raseTbl.

CTOMMOCTb ee C 4OCTaBKOW NO paliiLleHTpy cocTaBnseT 540 pyb6nen.

Mbl BJIATOAAPHbI TEM, KTO OCTAETCA CHAMU HA NPOTAMEHUU MHOTUX JIET, U BCEFAA

BYAEM PAAbl HALLUM HOBbIM YATATEJIAM!

w
KypeHnue — cmepTresibHas IpUBbIUYKa

20 Hos1IO0ps 2025 r. — MeXXayHapOAHbIN IeHb OTKa3sa
OT KypeHuA. DTOT MNpPa3gHUK NpU3BaH NPUBJIeUYb BHU-
MaHMe HacejIeHUSI K HeraTMBHBIM MOCIeICTBUSIM K-
peHus1 Tabaka M CHU3UTH PACIIPOCTPAaHEHME TA0AYHOM
3aBucuMmocTu. B manekom 1977 romy amepuKaHCKoOe
OHKOJIOTMYECKO€e 001IeCTBO, U3YUUB MeYaTbHYIO CTATH-
CTUKY 3a00/IeBaHUI1I paKOM, KaK CJIeICTBME TaO0aKOKY-
peHus, IpenJjioKUI0 oTMedaTh MeKaAyHapOAHbI JeHb

OTKa3a OT KypeHMus.

OTOT [eHb TIPUXOAUTCS Ha
KaXIblil TPeTUil YeTBEPT HOSIOPS
¥ OObIYHO O3HAMEHOBAH IIPO-
BelleHVeM pa3INYHbIX aKUUi U
MHUIIMATUB II0 O0phbe C Kype-
HMeM, HalpuMep, IMOBbIIIEHNEM
OCBeJJOMJIEHHOCTY B OTHOIIEHUU
CBSI3U MexAy TabakoM U 3abosie-
BaHUSIMU CePILeYHO-COCYINUCTOA,
JIbIXaTeJIbHOM CUCTEMbI, OHKOJO-
IMYeCcKuX 3a601eBaHNA.

KypeHnmne - 310 opmHa u3 ca-
MBIX PpacIpoCTpaHEHHBbIX Bpe]-
HBIX ITPUBBIUEK, KOTOPAst PeasbHO
MOPTUT 3H0poBbe. HecMOTpst Ha
BCe MpeaynpexaeHus, MUUILO-
HBI JIIOJel TPOAO/IKAIOT AIMUTD,
IIOTOMY YTO C POXAEHUS BUIST
repern; co60i pUMepbI OTpaBie-
HMS POIHBIX U OIM3KUX JIIOfeid, a
9TO TepebuBaeT BCe apryMeHTU-
pOBaHHbIE YMHbIE paCCyKAeHUs
0 Bpene. OTO He TOJIbKO MOPTUT
KU3Hb, HO UM MOKeT IIPUBECTU
K TeYaJbHBIM TIOC/IENCTBUSM,
BIUIOTb 10 CMEPTH.

KAK KYPEHUE
YBUBAET 3J0POBBE:
I'PYCTHAS ITIPABJJA

Kypenne - 35710 HacTrosmas
xummuyeckass 6omba, KoTopas
MoApbhIBaeT OpraHu3M MU3HYTPMU.
B Tabake 6osee 7000 BpemHBIX
BellecTB, 13 HuUX 70 — KaHIe-
poreHbI, BbI3BIBAKOILIME DAk, a
COTHU IPYTUX SIBJSIOTCSI TOKCUY-
HBIMM U BBI3BIBAIOT MHOXECTBO
6oe3He’t.

1. Jlerkue: mopora K paxy.
Kypenne - miaBHbII BMHOBHUMK
paka yierkux. Kaskaplit rog, ot aToi
GonmesHu ymmpaetr OGosbiie 1,8
MWUIMOHA 4enoBek. Yaiie Bcero
paK HaXOZST Ha TIO3AHUX CTAAVISIX,
KOTZa yoKe MO30HO YTO-TO [1e/1aTh.

KypeHmne Taxxke BbI3bIBaeT
XPOHUYECKMIT  OOCTPYKTUBHBIN
myabMoHUT (XOBJI) u amdusemy.
V3-3a 9TOTO 4e/l0BeKy CTAHOBUT-

KeT cAenaTh MHBATIUIOM.

2. Cepgue u cocyapi: 6oMba
C 3aMeIJIeHHBIM [Ie/iCTBMEM.
Kypenne B 2-4 pasa yBenuuu-
BaeT PUCK CEPAEUHBIX IPOOJIEM.
Kaxkaplii rog 0Komo 6 MUJIIMOHOB
YyeJIOBeK YMUPAIOT OT Oose3Heit
cepiiia M COCyIOB U3-3a KypeHMUs.
WHbapKT ¥ MHCYJIBT — caMble Ya-
CTble MPUYMHBI CMEPTU CPey Ky-
PUITBIIVKOB.

Huxotun u mpyrue BpeqHble
BelecTBa B JbIMe CYKalT COCYy-
IIbI, YTO TIOBBIIIAET JABJIE€HUE U
Harpy3ky Ha ceppie. Co Bpeme-
HEM 3TO MOXKET IPUBECTU K aTe-
POCKJIEPO3Y U TPOMOAM.

3. JXenygoxk M KHUIIEUYHUK:
A3BbI UM pak. KypeHue mopTut
CIN3UCTYIO OOOJIOUKY JKeTyaKa U
KUIIIeUHMKA, BBI3bIBASI TaCTPUT,
SI3BBI U IpyTHe 1pobiembl. Kpome
TOTr'0, OHO YBEJIMUMBAET PUCK paka
SKeTyIKa U MUIeBoa.

Kaxgplii Top, OT paka >kemyaka
yMMpaeT OKolIo 1 MWIIMOHA ye-
JIOBEK, ¥ OOJIbIIMHCTBO M3 HUX —
KypWIBIIVKA. SI3BeHHasI 60/e3Hb
TOXe Cepbe3Hasl IITyKa, Tpebyro-
1ast IOJToro JieueHusl.

4. Koka ¥ BHEIITHOCTb: Ipe-
JXKIeBpeMeHHOoe cTapeHue.
Kypenne vyxymimaer KpoBooGpa-
IeHne, 13-3a 4ero Koxka TepsieT
97IaCTUYHOCTh ¥  TIOKPbIBAETCS
mopumHaMmu. OHa CTaHOBUTCS
CYXOJA, KeJITOM U TOSIBJISIIOTCS CO-
CYAUCTbIE 3BE3I0UYKMA.

5. PemnpogyKTMBHAsI CHUCTe-
Ma: yrposa oyaymiemy. KypeHne
IUIOXO BMsIeT Ha (PepTuiIbHOCTh
KaK y MYKUMH, Tak U Y KeHIIUH.
VY KeHIIMH OHO TMOBBIIIAET PUCK
BBIKMIIbIIIA, TIpeXKIeBPeMeHHBIX
pPOIIOB ¥ BPOXKIEHHbIX He(eKToB
y IeTeil.

MY>KUMHBI-KYPUIBIIUKYA — Ya-
CTO CTAJIKMBAIOTCSI C 9PEKTUIbHOI
IuchYHKIMEH Y CHIUKeHMEM Ka-

ITACCUBHOE KYPEHMUE -
VIPO3A 1JI1I BCEX BOKPVT

[TaccuBHOE KypeHMe — 3TO KOr-
Ila ThI BIbIXA€IIb AbIM OT IPYTUX
KYPWIBIIVKOB. JTO TOXE OYeHb
BpeIHO, 0COGEHHO IIJIs IeTelt, 6e-
PEMEHHbBIX U JIIOAE C XpOHUYe-
CKUMU OOJIe3HSIMUA.

o letn. Eciu peGeHOK OBIIIAT
TabayHbIM IHIMOM, Y HETO yYalile
pa3BuBaeTcst actMma. Kaxxgplii rog,
okoso 300 000 meTeit ymupaoT OT
6ojie3Hei, CBA3aHHBIX C MACCUB-
HbIM KypeHMEM.

¢ Bepemennsbie. [laccuBHOe
KypeHle YBelMuMBaeT PUCK BbI-
KUBIIIA, MpeXIeBpeMeHHbBIX
POIOB M BPOKAEHHBIX Me(peKTOB
y 1oga. JleTu, TOABepriimecs
IbIMY B yTpoOe, yalile OOJIEIOT U
POKIAIOTCS C HU3KUM BECOM.

e JIrogu ¢ XpPOHUUYECKUMU
6onmesHsaMu. [TacCBHOE KypeHue
MOXET YXYIOIINTh TeUeHMEe TaKuX
3aboseBaHMii, Kak actmMa, XOBJI u
60JIe3HM Cepalia.

3ABUCUMOCTD -
JIOBVIIIKA,
13 KOTOPOM CJIOKHO
BBIBPATHCHA
KypeHne BbI3bIBAET CUIBHYIO

BBIOpOC JodaMuHAa - TOPMOHA
YIOBOJIBCTBUS. JTO JaeT Ollylle-
HUe 37idopun, 1 YeloBeK CHOBA U
CHOBA TSHETCS 33 CUTapeTo.

o dy3uyeckasi 3aBUCUMOCTD.
OpraHusm NpUBBIKAET K HUKOTHHY,
1 KOT/Ia Y€JIOBEK ITBITAETCSI OPOCUTD,
HAUMHAIOTCSI MYyYUTE/IbHbIE CUM-
MITOMBI OTMEHBI: TOJIOBHAsI GOJb,
Ppa3apaskUTeNbHOCTD, OeNpeccust U
CWIbHOE KelaHue 3aKypUTb.

¢ Ilcuxonmornyeckass 3aBU-
CUMMOCTb. KypeHMe CTaHOBUTCS
YacThIO KM3HU, CIIOCOOOM CHSATh
cTpecc wiu moobimarbesi. bes cu-
rapeThl 4YeJ0BeK UyBCTBYeT ceOst
HeKOMGbOPTHO.

IMOCJIEOCTBUA
IOJIsI OBIIECTBA:
OJOPOIo UTPYCTHO

KypeHue HaHOCUT OrpOMHBIN
yiep6 He TOJNbKO 30POBbIO, HO U
0061IecTBY. DTO YBEIMUYMBAET pac-
XOJbl Ha 3/IpaBOOXpaHeHMe, CHU-
sKaeT MPOMU3BOAUTENBHOCTD TPYyAa
U TPUBOOUT K MHBAIUTHOCTU U
peXaeBpeMeHHOM CMePTH.

e Pacxoapl Ha 1eueHue. Kax-
OBl TOn Ha JiedeHue 6ojesHe,
CBSI3aHHBIX C KypeHueM, TPaTITCs
MWITUAPAbI pyosieil. DTu IeHbIu

LIMAbHYIO cdhepy.

¢ CHIDKeHME IPOAYKTUBHO-
ci. Kypsitiyie siony yaiie 60/1€10T,
6epyT OOJbHWUYHBIE U DPabGOTAIOT
Xyke. OTO TIPUBOOUT K TOTEPSIM
JI7ISI KOMITaHWiT ¥ ToCymapCTBa.

¢ VIHBaIMTHOCTh U CMEPTb.
KypeHne — ogHa 13 IaBHBIX ITPU-
YMH MHBAJIUTHOCTU U TIPEKIEB-
peMeHHOI1 cMmepTu. EskerogHo OT
6o0s1e3Hel, CBSI3aHHBIX C KypeHU-
eM, yMUPaeT OKOJI0 8 MUWIJIMOHOB
YyeoBeK.

KAK BPOCUTD KYPUTh:

IIVTh K CBOBOJIE

BpocuTb KypuTb — 3TO Bak-
HbIN U TPYHBI 11IaT, HO OH MOXeT
criactu Xu3Hb. CyliecTByeT MHO-
r'0 CII0COG0B, KOTOPbIE€ TIOMOTA0T
1306aBUTHCS OT ITOI ITPUBBIUKMA.

e JTloroBopute ¢ Bpadom.
Bpau pmacTt coBeTbhl, HA3HAUUT Jie-
yeHye ¥ TIOMOXKET II0m0o0paTh
rpenapaTthbi, YTOObI Jjierde ObLIO
MepeXXnuTh 0TKa3 OT HUKOTHHA.

e Haiizure nmopmepkky. Pac-
CKa)XNUTe [ApPy3bsiIM, CeMbe WIN
Ko/leraM O CBOEM pelleHUN.
IMogmepskka OGIM3KMX IIOMOKET
CIIPaBUTbHCS C TPYTHOCTSIMMU.

e Mcnonb3yiiTe HUKOTUH3A-
MeCTUTe/IbHYI0 Tepanuio. [lna-
CTBIPY, >KeBaTeJbHbIe PE3UHKMU,
MHTJIATOPbI U Jpyrue CpencTsa
IMOMOTYT YMEHBIIUTH CUMITTOMBI
OTMeHbI HUKOTHMHA.

¢ 3alimurech cnoprom. Ou-
3MYecKasi aKTMBHOCTb IOMOTaeT
3a0bITh O KYPEHMM ¥ YIydIlaeT
CaMOYyBCTBHE.

e [Inanupyiite M3MeHeHUS.
VYcTaHOBUTE KOHKDETHYIO [aty,
KOTZa BbI OPOCUTE KYPUTh, U II0-
CTereHHO TOTOBbTECH K Hei.

e MoJt IMYHBIN OMBIT: KOM-
naHueii Becenee 6pocars! B Ha-
1Ieji KOMITAHMM [pPYy3eil CHavana
6pOCIIT KypUTDb OAVH, 32 HUM ellle
JIBOe, a Jajbllie II0 XOpollemy
MpuMepy MOATSIHYINCh U OCTaJTb-
Hble — XOPOIIMii MTpuMep, 3TO
TO>KE 3apPasUTENbHO!

Kypenue - 3To cmepTeabHO
OMacHO " HAHOCUT OTPOMHBIN
Bpel 300pOoBbI0. Ecau BBl WM
KTO-TO M3 BalluX GJIM3KUX KYPUT,
He OTKJabIBaiiTe peleHue Ha
rorom. O6paTmUTeCh 3a MTOMOIIBIO
K CIIeMalnCTaM U chenaiiTe mep-
BBII 1IAr K 3J0POBOI KU3HU.

Csl TPYAHO MAbIINIATh, YTO CUIBHO YeCTBA CIIEPMBI, YTO MOXKET MPU- 3aBUCUMOCTb, M 3TO HACTOSIAST MOXHO ObUIO Gbl MOTPATUTH HA MO MATEPUAJIAM

YXY/IIaeT KauecTBO KM3HU U MO-  BECTU K GeCIIofuio. JIOByIIKa. HMKOTMH BbI3bIBaeT 06pa30BaHME, MEAUIIMHY VI CO- WHTEPHET-PECYPCOB
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3HamsA», 625031, r. TiomeHb, yn. lnw-
KOB3, 6.

TiomeHcKan obnacTb, Baraiickuii paiion, c. Baran, yn. Coetckas, 34.

n. pepakTop A.B. CHonos.

Bpems chaum B neyatb no rpaduiky
-11.00, pakt.- 10.30 19.11.2025 .
Tnpax 989.
3akas 2827.
MHpekc 54333.




