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среда

Больше фотографий с 41-х летних сельских спортив-
ных игр доступно на  сай те «Голышманово сегодня». 
Наведите камеру смартфона на QR-код и перейдите 
по ссылке, чтобы открыть альбом. Там же читайте, 
как прошёл первый этап сельских спортивных игр.

Каждый шестой житель регио-
на не платит за воду. «Росводо-
канал Тюмень» готовится к от-
ключению услуг у злостных не-
плательщиков. 

За четыре месяца жители муниципа-
литетов, переданных на обслуживание 
компании в 2025 году, задолжали за воду 
и водоотведение 170 миллионов рублей. 

– Своевременно оплачивают счета 
за ЖКУ лишь 84 процента абонентов. 
К примеру, в Омутинском округе свое-
временно оплачивают услуги водоснаб-
жения меньше половины абонентов. 
Большая задолженность накопилась у 
потребителей воды в Аромашевском, 
Ишимском, Ялуторовском округах, а 
также в городах Ишиме и Ялуторовске. К 
недобросовестным абонентам, которые 
систематически не оплачивают услуги 
водоснабжения и водоотведения, мы 
вынуждены применять эффективные 
меры работы с задолженностью – это 
ограничение услуг и судебную работу. 
Неплательщики, проживающие в част-
ных домах, будут отключены от водо-
провода, должникам в многоквартир-
ных домах ограничим доступ к кана-
лизации, – пояснила коммерческий 
директор «Росводоканал Тюмень» Анна 
Ширшова.
По её словам, от своевременности и 

системности оплаты абонентов за ком-
мунальные услуги зависит эффектив-
ность работы предприятия. В тариф на 
воду и водоотведение заложены расходы 
на очистку воды и стоков, содержание 
и реконструкцию сетей, модернизацию 
инфраструктуры
В водоканале отметили муниципали-

теты, где жители ответственно относятся 
к платежам за коммунальные услуги. В 
Голышмановском, Сорокинском, Упо-
ровском и Ярковском округах исправно 
оплачивают счета за ЖКУ 90 процентов 
абонентов, а в Тюмени – 98.

Подготовила Оксана ТИТЕНКО

Должники за воду

С 25 мая возобновлено дви-
жение по межмуниципаль-
ным автобусным марш-
рутам № 513 «Тюмень – 
Голышманово» и № 520 «Тю-
мень – Абатское».

Уточнить расписание и отслежи-
вать движение автобусов можно в 
мобильном приложении «Транс-
порт 72» в разделе «Транспорт» или 
на сайте Объединения автовокзалов 
и автостанций. Там также доступна 
информация о промежуточных оста-
новках и стоимости проезда. Узнать 
подробности можно и у работников 
Голышмановского автовокзала по 
телефону: 2-52-52. 

Влад УДИЛОВ 

Автобусные марш-
руты восстановили

Во втором этапе соревнований 
участвовали около 300 любите-
лей спорта. Команды предста-
вили 14 сельских территорий 
округа и пять организаций по-
сёлка Голышманово. 

Они соревновались в семи дисципли-
нах: футболе, баскетболе, волейболе, 
настольном теннисе, шашках, гиревом и 
городошном спорте. Последний обретает 
всё большую популярность у местных 
физкультурников.

– Городки – универсальный вид спорта, 
доступный всем по возрасту и силе. Пока 
я не такой сильный игрок в этом виде 
спорта. Но мне нравится, что он требует 
от человека выдержки, координации, точ-
ности, силы духа, умения собраться. Каза-
лось бы, всё просто, но нужно оттачивать 
мастерство на тренировках. И хорошо, что 
есть команда едино мышленников, с кото-
рой занимаешься этим. Любой вид спорта 
полезен для здоровья. Советую всем зани-
маться, – высказал своё мнение Александр 
Ледаков, глава Голышмановского муници-
пального округа.
Силачи толкали гири. Александр Усоль-

цев, выступавший за малышенскую 
команду, за пять минут толкнул гири 101 
раз и немного расстроился. 

– Толкал гири и 108, и 110 раз. Для 
успешного выступления на соревнова-
ниях должны совпасть много факторов: 
как отдохнул накануне, выспался ли, какое 
настроение. Много лет занимаюсь гирями. 
Этот вид спорта открыл мне мир: выезжаю 
на соревнования за рубеж, у меня много 
друзей и связей, – поделился Александр 
Усольцев.

У Анастасии Пинигиной, участницы 
среднечирковской команды, любовь 
к тяжёлой атлетике зародилась, когда 
поступила учиться в Голышмановский 
агропедколледж. 

– Занималась для себя, потом меня 
стали приглашать на соревнования. Да, 
это тяжёлый вид спорта. Но меня заце-
пил. Это возможность справляться со 
стрессом, – поделилась она. 
Футбол – зрелищный и динамичный. 

На сельских летних играх в сборной 
команде находились игроки разных воз-
растов. Например, медведевскую воз-
главлял школьник Иван Никифоров. Он 
рассказал:

– С шести лет занимаюсь футболом. 
Три года играл у себя в селе, а потом 
поступил в Голышмановскую спортив-
ную школу олимпийского резерва – тре-
нируюсь, выезжаю на соревнования. 
Первый матч с хмелёвцами мы сейчас 
сыграли успешно – со счётом 5:2. Начали 
спокойно, я забил два гола. Спасибо 
моим сокомандникам, которые помогли 
мне в этом. Мы пасовались, подсказы-
вали друг другу, хотя впервые вышли на 
поле в составе одной команды. 
Настольный теннис – доступный 

инструмент для поддержания формы, раз-
вития мозга и снятия напряжения. 
Он сочетает динамику, стратегию, 
делая спорт частью повседневной жизни 
для человека любого возраста.

– Начал заниматься настольным 
теннисом ещё в молодости, во времена 
СССР. У нас была скудная материаль-
ная база: ни столов, ни ракеток. Потом 
по явился зал в больнице, где стали 
играть в теннис. Занимаюсь для себя, 
для здоровья – двигаюсь, развивается 
реакция. Что главное – это не даёт 
стареть. Выступаю по настольному 
теннису даже за наш округ на област-
ных соревнованиях, – рассказал Фёдор 
Шабуров. 
В женском волейболе лидировала 

средне чирковская команда. Она же 
одержала победу в футболе, а также в 
настольном теннисе и гиревом спорте. 
В городошном спорте преуспели усть-
ламенцы. В мужском баскетболе побе-
дила медведевская команда, в женском 
– администрации Голышмановского 
округа. В шашки всех соперников обы-
грали земляновцы. 
В комплексном зачёте среди сель-

ских администраций победу одержала 
команда Среднечирковской терри-
тории. Второе место завоевала Мед-
ведевская  администрация, третье – 
Земляновская. Среди команд посёлка 
Голышманово в комплексном зачёте 
победила администрация округа. 
Второе место – у команды ветеранов 
спорта, третье – у агропедколледжа.

Наталия ГЛАДКОВСКАЯ
Фото Влада УДИЛОВА

На стадионе «Центральный» посёлка Голышманово 6 июня 
прошёл финал 41-х окружных летних сельских спортивных игр

Начали лето со спортом

Состязания по футболу выдались одними 
из самых зрелищных за счёт игры спорт-
сменов, которые выкладывались по полной 
в борьбе за победу
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50 соток  картофеля 
посадили  волонтёры 
Голышмановского 
округа. Осенью уро-
жай отправят в распре-
делительный центр го-
рода Краснодона Лу-
ганской Народной 
 Республики.

Участок под посадку вспа-
хали дважды. Почву готовили 
Василий  Крюков, Андрей 
Никифоров и Владимир Гон-
чаров. Поддержали доброволь-
цев руководитель Медведев-
ской сельской администрации 
Антон Третьяков и руководи-
тель управляющей компании 
«Голышманово теплоцентр» 
Наталья Васильева. 

–  Когда  объединяются 
волонтёры, бизнес и мест-
ная власть – вырастает не 
просто картошка, а уверен-
ность в том, что своих не бро-
саем. Картофель на посадку 
собрали жители сёл Медве-
дево, Ражево, деревни Земля-
ной, посёлков Голышманово 
и Ламенского. Спасибо каж-
дому, кто причастен к этому 
благородному делу, – поде-
лилась руководитель благо-
творительного штаба «СВОих 

не  бросаем» Екатерина 
Коробцова.
Часть урожая волонтёры 

используют для приготовления 
сытных, вкусных сухих супов 
для земляков, которые нахо-

дятся на передовой специаль-
ной военной операции.

Влад УДИЛОВ
Фото предоставлено 

благотворительным шта-
бом «СВОих не бросаем»

Картофель – для бойцов СВО

Волонтёры засыпают картофель в сеялки. Выйти 
на поле их объединило желание поддержать 
 защитников Отечества, как могут

Теперь при прохожде-
нии диспансеризации 
доступны скрининги 
на вирусные гепатиты 
и анализы для оцен-
ки репродуктивного 
 здоровья. 

Многие опасные заболевания 
на ранних стадиях протекают 
бессимптомно. Диспансериза-
ция поможет их обнаружить и 
начать лечение вовремя, когда 
оно наиболее эффективно и 
менее травматично. 

 Подробнее рассказывает 
заведующая поликлиникой 
Областной больницы № 11 в 
посёлке Голышманово Ксения 
МИШКАРЁВА: 

– В этом году с возрастом в 
диспансеризации изменений 
нет. Всё так же граждане с 18 
до 39 лет проходят её раз в три 
года, с 40 лет и старше – еже-
годно. Плановые обследования 
включают: измерение роста, 
веса, давления, анализы крови 
на глюкозу и холестерин, общий 
анализ мочи, ЭКГ – при первом 
визите, затем, с 35 лет, ежегодно. 

Флюорографию необходимо 
проходить раз в два года. Допол-
нительно назначают: с 40 лет – 
исследование кала на скрытую 
кровь каждые два года, в 45 лет 
– гастроскопию. Женщинам 
– осмотр гинеколога, цитоло-
гию мазка раз в три года с 18 до 
64 лет, маммографию с 40 лет 
каждые два года, а мужчинам 
– анализ на ПСА в 45, 50, 55, 60 
лет и в 64 года. Порядок про-
ведения диспансеризации тоже 
не изменён. Она включает два 
этапа. Первый – прохождение 
основных исследований. Вто-
рой – более углублённый, при 
выявлении патологий. Теперь о 
новшествах. С этого года обяза-
тельным стал скрининг на гепа-
тит С. Пациентам старше 25 лет 
назначают анализ на вирусные 
гепатиты. Обязательной стала 
оценка репродуктивного здо-
ровья людям от 18 до 49 лет. 
Это комплексное обследование 
мужского и женского здоровья. 
В перечне появились обследова-
ние на вирус папилломы чело-
века (ВПЧ) и жидкостная цито-
логия у женщин в соответствую-
щих возрастных группах. Также 
к маломобильным гражданам 
и людям с инвалидностью врач 
может выехать на дом, взять все 
необходимые анализы, провести 
обследование. Либо доставляют 
пациентов в поликлинику. 
Для улучшения качества 

выявления рисков сердечно-
сосудистых заболеваний, про-
филактики инфарктов и инсуль-
тов в этом году ввели исследо-
вание уровня липопротеина у 
всех граждан в возрасте 18-40 

лет. Теперь проводится оценка 
липидного профиля: у людей 
18-39 лет – раз в 6 лет, в 40 и 
старше – раз в год. Результаты 
обследований сейчас автомати-
чески попадают в электронную 
медицинскую карту пациента, 
которую можно посмотреть 
через портал «Госуслуги». За 
прошлый год диспансериза-
цией охватили больше семи 
тысяч человек. У более 700 из 
них впервые выявлены хрони-
ческие заболевания: бронхиты, 
артериальная гипертония, холе-
цистит, панкреатит, гастродуо-
денит, артрозы. В этом году дис-
пансеризации подлежат граж-
дане, рождённые в 2008, 2005, 
2002, 1999, 1996, 1993, 1990, 1987 
годах. Также все, кто родился в 
1986-м и ранее – в рамках еже-
годного обследования. Для тех, 
кто не попал в график, доступен 
профилактический осмотр – 
его можно пройти в любом воз-
расте. Диспансеризацию в этом 
году прошли уже свыше двух 
тысяч жителей округа. Среди 
них обнаружили больше сотни 
человек с хроническими забо-
леваниями, у которых выявили 
их впервые. Напомню, что 
согласно статье 185.1 Трудового 
кодекса РФ,  для прохождения 
диспансеризации работодатель 
обязан предоставить сотрудни-
кам в возрасте от 18 до 40 лет 
оплачиваемый рабочий день 
раз в три года, с 40 лет – один 
день раз в год, а предпенсионе-
рам и пенсионерам – два дня 
раз в год. 

Елена СОНИНА
Фото Олеси ЗАЗУЛИНОЙ 

Диспансеризация: что 
изменилось в правилах?

Накануне праздника 
Святой Троицы в хра-
ме в честь Вознесе-
ния Господня в посёл-
ке Голышманово звуки 
музыки доносились ото-
всюду: репетировали, 
повторяли слова песен – 
готовились к большому 
 мероприятию. 

Встречу с приходом Арома-
шевского храма в честь Покрова 
Пресвятой Богородицы матушка 
Людмила задумала провести 
давно. Она состоялась и напол-
нила сердца её участников свет-
лой радостью. Благо, помощники 
и единомышленники всегда нахо-
дятся. Татьяна Яковлева из Аро-
машевского Дома культуры под-
готовила и провела программу. 
Сначала выступали воспи-

танники двух воскресных школ 
обоих храмов, затем – певчие 
клироса. Голышмановцы испол-
нили венчальные песнопения. 
Слаженно звучали удивительной 
красоты голоса, заставляя заду-
маться о душе, о вере. 
В голышмановском храме 

прихожане по своей инициа-
тиве создали вокальную группу 
«Родники». Под руководством 
Марины Макаровой разу-
чивают православные песни. 
Аккомпанемент – гитара и 
баян, Марина Анатольевна 
много лет работала музыкаль-

ным руководителем в детском 
саду. С удовольствием сейчас 
она занимается и со взрос-
лыми. После групповых и соль-
ных выступлений были музы-
кальные соревнования – в два 
баяна. Аромашевцы играли – 
голышмановцы угадывали, и 
наоборот. А песни – народные 
– подпевали все вместе, переда-
вая дух хорошего общего дела.
После концерта все собрались 

на общую трапезу, и, как всегда, 
никому не хотелось расходиться. 
Марина Петроченко из села Усть-
Ламенка привозит сына Ивана 
на занятия воскресной школы 
в посёлок Голышманово. Они 
постоянно участвуют в жизни 
храма. У Марины тоже появилась 
мечта объединить односельчан и 
организовать что-то вроде вокаль-
ной группы. Говорят, что у тех, кто 
поёт вместе, возникает сильная 
эмоциональная связь. А если это 
во славу Божию, от всего сердца 
– тогда песни звучат как молитва. 
Мы с любой бедой в силах

 справиться,
Нам детей растить и

 дружить.
Будет край родной всюду

 славиться,
Если с верою будем жить!

Ирина ШАДРИНА 
Фото из архива 

храма в честь Вознесения 
Господня в посёлке 

Голышманово

Я песней Господу 
молюсь…

Юные аромашевские прихожане дарили песни в  своём 
исполнении. Аккомпанировал им на гитаре отец 
Александр

С 1 по 6 сентября в Кур-
ганской области прой-
дёт форум молодёжи 
Уральского федераль-
ного округа «УТРО». 

Основная тема этого года – 
«Урал. Наследие, которое мы 
создаём». На участие в форуме 
заявились уже более тысячи 
тюменцев. Среди них – молодые 
специалисты, студенты, старше-
классники, аспиранты и волон-
тёры. Ежегодно «УТРО» прово-
дится в одном из регионов УФО, 
объединяя активную молодёжь 

для обсуждения актуальных 
направлений развития, профес-
сионального роста и реализа-
ции общественных инициатив. 
Организаторы подготовили для 
участников образовательную и 
практическую программу с экс-
пертными сессиями, мастер-
классами, проектными рабо-
тами и тематическими дис-
куссиями. Оформить заявку 
на участие в форуме можно до 
15 июля на платформе «Рос-
молодёжь.События». 

Подготовила 
Оксана ТИТЕНКО

Форум «УТРО»
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Золотые, сельские и хранители традиций
В посёлке Голышманово прошла вторая часть окружного этапа конкурса «Семья года»

В центральной библи-
отеке конкурсанты 
рассказывали о себе и 
семейных традициях. 

В номинации «Золотая семья» 
выступали семьи, которые про-
жили в официальном браке 
не менее 30 лет. Они пример 
связи поколений и активного 
долголетия. Одна из таких – 
супружеская пара Александра 
и Лидии Власовых из посёлка 
Голышманово. В этом году 
супруги отметят золотой юби-
лей совместной жизни, но вме-
сте они почти 60 лет. 

– Мы с мужем родом из 
деревни Крупинина Глади-

ловской  территории .  До 
свадьбы  дружили  с емь 
лет. Помню, при въезде в 
деревню Крупинина, неда-
леко от дороги, была протоп-
тана дорожка. Она уходила в 
глубь деревьев и называлась 
«аллеей влюблённых». Там 
мы и гуляли, когда только 
начинали  в с тречать ся . 
Александр всегда дарил мне 
подснежники  и  полевые 
цветы. Сейчас тоже радует 
букетами, но уже пореже. У 
нас двое детей и трое вну-
ков. Опираясь на свой опыт, 
скажу, что в семейной жизни 
главное – терпение. Благо-
даря этому качеству сохра-

Пешком по России: от Москвы до Владивостока 
Такой маршрут преодолевают путешественники Тамара Погосян и Павел Шабалин 
Семейная пара  ранее 
не имела  опыта 
 длите ль  ных пеших 
путешествий. Но по-
сле Нового года мо-
лодые люди решили, 
что пройдут своим хо-
дом через всю страну. 
Одной из остановок 
для супругов Тамары 
и Павла стал посёлок 
Голышманово.

Идея пешего путешествия по 
России родилась у Павла после 
просмотра вдохновляющего 
видеоролика в интернете. Она 
показалась ему вполне реаль-
ной. Оставалось только угово-
рить супругу присоединиться к 
этой авантюре.

– Сообщил об этом Томе 
7 января. Сначала она не вос-
приняла всерьёз мою задумку. 
Путь длиной почти десять 
тысяч километров смутил, но 
ненадолго. Взвесив все «за» и 
«против», мы решили риск-
нуть. Конечно, близкие воспри-
няли нашу идею как безумную. 
Но, когда мы настроились, нас 
уже ничто не останавливало. 
Стартанули 19 января. Основ-
ные цели для нас – проверить 
себя, посмотреть на города Рос-

сии и жителей страны, – рас-
сказал Павел Шабалин. 
Это  только  на  первый 

взгляд пеший турист кажется 

оторванным от цивилиза-
ции, рассуждают  начина-
ющие путешественники. В 
крупных населённых пун-

ктах они решают свои теку-
щие дела. Работают молодые 
люди удалённо, поэтому у 
них  нет  привязки  к  мест-
ности. Главное, чтобы был 
интернет. 

– У  нас  нет  трудностей, 
связанных с бытовым ком-
фортом, уходом  за  собой, 
ночлегом. Во  время  оста-
новок закупаем продукты 
и нужные вещи в торговых 
центрах. При необходимости 
посещаем больницы, – поде-
лилась Тамара Погосян. 
В начале своего пути она 

и Павел не слишком заду-
мывались о качестве обуви, 
но  в  дороге  поняли ,  что 
им нужна треккинговая. А 
также  палки  для  сканди-
навской  ходьбы .  Всё  это 
приобрели уже по пути. Но 
главное, к чему пришлось 
приспосабливаться – погод-
ные условия. Ночуют путе-
шественники в гостиницах 
либо у гостеприимных под-
писчиков их пабликов. По 
словам  Тамары ,  именно 
люди вдохновляют их про-
должать путь.

– Когда  видишь  людей, 
способных  пройти  через 
тысячи километров, через 

усталость, непогоду и еже-
дневные  испытания  ради 
своей цели, невольно начи-
наешь по-другому смотреть 
на силу человеческого духа. 
Для меня встреча с Томой 
и Пашей стала настоящим 
напоминанием, насколько 
важны  стойкость,  движе-
ние  вперёд  и  уважение  к 
пути, который выбираешь,– 
поделилась на своей стра-
нице  ВКонтакте  житель-
ница посёлка Голышманово 
Жанар Исмакова. 
Путешественники  под-

метили, что водители часто 
предлагают подвезти их. Но 
они  принципиально  идут 
пешком. Для Павла прой-
тись по Тюменской земле 
особенно важно. Он родом из 
города Ишима, а Тамара – из 
солнечной Армении. К концу 
мая они успешно добрались 
до Омска. После небольшой 
остановки продолжают дви-
гаться на восток по Транс-
сибирской магистрали. До 
Владивостока путешествен-
ники планируют добраться за 
15 месяцев, но жёстких вре-
менных рамок себе не ставят.

Яна ТЕРЁХИНА
Фото Олеси ЗАЗУЛИНОЙ 

Тамара Погосян и Павел Шабалин в очередной точке 
их длинного маршрута – в посёлке Голышманово

Александр и Лидия Власовы из посёлка Голышманово 
в официальном браке 50 лет

няется брак, – поделилась 
Лидия Власова. 
В номинации «Сельская 

семья» участвовали семьи, 
которые  живут  в  деревне 
или селе, помогают разви-
вать свою малую родину и 
могут похвастаться успехами 
в работе, творчестве, спорте 
и воспитании детей. Супруги 
Василий и Ирина Васильевы 
из  села  Ражево  сделали 
акцент на семейные хобби. 

– Рыбалка, поход в лес за гри-
бами и ягодами и путешествия 
– наши любимые совместные 
занятия, – говорит Ирина 
Васильева. – Совсем далеко не 
ездим и стараемся не плани-
ровать выезды заранее. Заме-
тили, что спонтанные поездки 
складываются у нас удачнее и 
интереснее.
В номинации «Семья – хра-

нитель традиций» выступали 
участники разных националь-
ностей. Буриевы по происхож-
дению узбеки, но давно прожи-
вают в России. На презентацию 
они вышли в полном составе: 
папа, мама и трое детей. Рас-
сказали, какие традиции обя-
зательно сохраняет их народ, 
вне зависимости от места 
проживания.

– Для узбеков гость – почёт-
ный человек. Счи тается, что с 
ним в дом приходит благость. 
Все встречают его с радостью и 
добротой, усаживают на самое 
лучшее место и угощают блю-
дами нашей кухни. Празд-
ничный плов всегда готовят 
мужчины. Для больших каза-

нов нужна сила, а сам процесс 
требует особого мастерства. 
Но в повседневной жизни это 
блюдо всегда готовят жен-
щины, – поделилась жена 
Муниса. 
От старшей дочери семьи 

Буриевых – Мадины – мы 
узнали, почему одежда их 
народа такая яркая. Согласно 
поверьям, яркие, многоцвет-
ные ткани способны защи-
щать человека от злых духов, 
болезней и бед. Чёрный и 
тёмно-синий цвета якобы 

притягивают неудачи, поэ-
тому их почти не используют 
в одежде, за исключением 
траура.
Конкурс  «Семья  года» 

организуют  специалисты 
Голышмановского комплекс-
ного  центра  социального 
обслуживания населения. Его 
результаты будут известны в 
июле. В этом году в конкурсе 
участвуют 23 семьи в шести 
номинациях. 

Яна ТЕРЁХИНА
Фото Олеси ЗАЗУЛИНОЙ 

Семья Буриевых пришла на конкурс с традиционным 
узбекским хлебом
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