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Обычно в новогодние празд-
ники все ожидают каких-то чу-
дес. И, пожалуй, каждый со-
гласится, что рождение ребён-
ка – самое настоящее чудо. 
Оно случилось у молодой мамы 
– Мадины Калягиной из посёл-
ка Новоселезнёво. У неё ро-
дился первенец Михаил. Кста-
ти, это имя в переводе с древ-
нееврейского означает «Богу по-
добный». 

– Ожидалось, что малыш по-
явится на свет в конце января. 
Но это событие произошло чуть 
раньше и стало большим сюр-

ХОРОШАЯ НОВОСТЬ

Нет на свете большего счастья
12 января в родильном отделении областной боль-

ницы № 14 (с. Казанское) на свет появился первый но-
ворождённый 2026 года.

призом, – говорит роженица. 
До рождения сына Ма-

дина училась в Ишимском 
многопрофильном техникуме 
(отд. с. Казанское) на повара-
кондитера. Сейчас её жизнь 
кардинально изменилась и на-
полнена приятными хлопота-
ми о сыне. 

В 2025 году в родильном от-
делении казанской больницы 
появилось на свет 58 детей: 27 
мальчиков и 31 девочка.

– Первый ребёнок в но-
вом году родился в 20 часов 
2 минуты. Вес малыша – 2 кг                                                                

820 г, а рост – 51 см. Сейчас 
мама и малыш чувствуют себя 
удовлетворительно, – расска-
зала старшая акушерка аку-
шерского отделения областной 

больницы № 14 (с. Казанское) 
Наталья Гросс. 

Наталья сообщила некото-
рые данные статистики отделе-
ния за прошлый год. По её сло-
вам, самой возрастной рожени-
це было 43 года, а в одной из 
семей родился 10 ребёнок. Де-

АНОНС

Крестного 
хода на реку 

не будет
Освящение  воды в 

праздник Крещения Гос-
подня пройдёт на террито-
рии храма Святителя Нико-
лая Чудотворца.

Об этом стало известно в 
ходе очередного заседания опе-
ративного штаба отдела по де-
лам ГО и ЧС администрации 
округа 13 января. По словам на-
чальника отдела Николая Кау-
кина, причиной отмены тради-
ционных крестных ходов на во-
доёмы Казанского округа стал 
тонкий лёд. На реке Ишим в 
окрестностях Ильинки толщи-
на льда составляет не более 
25 сантиметров, а на Алабуге 
близ села Казанского ледяной 
покров не превышает 30 сан-
тиметров.

Государственный инспектор 
ГИМС ГУ МЧС России по Тю-
менской области Анатолий Ви-
нярских отметил, что в резуль-
тате того, что снег лёг на тон-
кий лёд, на поверхности Алабу-
ги появилось много воды, вся 
эта водная масса давит на ле-
довое покрытие. Выход на лёд 
большого количества людей 
будет небезопасен. Руковод-
ствуясь этим, участники опера-
тивного штаба предложили ор-
ганизовать освящение крещен-
ской воды на территории хра-
ма Святителя Николая Чудот-
ворца, тем более что подобный 
опыт уже имеется.      

Иерей Илья Семиков объяс-
нил, что по уставу православ-
ной церкви водосвятие прово-
дится уже 18 января, в Крещен-
ский сочельник. В этот воскрес-
ный день в 8 часов 30 минут в 
храме Святителя Николая нач-
нётся богослужение, в 10 часов 
30 минут планируется освяще-
ние воды на улице, в церковной 
ограде, после чего люди смогут 
набрать её в принесённые с со-
бой ёмкости. 

В Ильинке освящение воды 
проведут 18 января в 15 ча-
сов в храме перед вечерней 
службой. Праздничная Боже-
ственная литургия состоится 
в понедельник, 19 января, в 8 
часов 30 минут, в храмах Ка-
занского и Ильинки. После бо-
гослужения будет также освя-
щаться вода.

Площадку и подходы к церк-
ви расчистят, коммунальная 
служба обеспечит прихожан во-
дой, а полицейские и казаки бу-
дут наблюдать за обществен-
ным порядком.    

Информацию об освяще-
нии воды на других территори-
ях округа необходимо уточнять 
у священнослужителей. 

Андрей ЗАДОРОЖНЫХ 

В 2025 году жители Казанского округа чаще всего выби-
рали для своих новорождённых сыновей имена Иван, Алек-
сандр, Роман, дочерей предпочитали называть Валерия, 
Мирослава, София. Самыми редкими именами в прошлом 
году были Амилия, Даниэлла, Гордей, Назар, Фёдор.

В Тюменской области растёт число желающих 
служить в зоне СВО. Наиболее востребованы мо-
тострелковые подразделения, воздушно-десантные 
войска и морская пехота. При подписании контракта 
учитываются пожелания кандидатов по выбору спе-
циальности.

На передовую могут отправляться как мужчины, 
так и женщины в роли медиков. Для этого требуется 
медицинское образование, набор ведётся для деву-
шек от 18 до 45 лет.

АКТУАЛЬНО

Как мужчины, так и женщины
В нашем регионе действует одна из самых 

больших выплат в стране – 3 400 000 рублей. Что-
бы её получить, нужно заключить контракт через 
военкоматы Тюменской области или в пункте от-
бора в Тюмени по адресу: ул. Республики, 2. Те-
лефоны: 8 (3452) 79-19-05 или 117.

Узнать больше о службе по контракту мож-
но на сайте https://службапоконтракту72.рф/.

Соб. инф.
Фото Е. ШУЛЬЦА

вять женщин рожали в первый 
раз в жизни. 

На момент нашего разгово-
ра Мадина с нетерпением жда-
ла выписки. Дома уже всё готово 

к приезду нового члена семьи. С 
первых дней маленький Михаил 
окружён теплом и заботой. Се-
годня всё внимание приковано 
к этому маленькому человеку, у 
которого впереди целая жизнь.

Надежда ДОГОТАРЬ
Фото автора

Пусть маленький Михаил растёт счастливым и здоровым
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О родном и близком челове-
ке рассказали мама Сергея Га-
лина Александровна и его вдо-
ва Валентина Аксенникова. По 
словам матери, Сергей рос ду-
шевным и порядочным, ответ-
ственным и настойчивым, всег-
да добивался своего. Как и мно-
гие сельские жители, любил ры-
бачить и собирать грибы, с юных 
лет увлекался техникой. 

Армейская служба у Сергея 
проходила в далёком Архан-
гельске, в ракетных войсках, 
куда он попал вместе с земля-
ком из села Яровского.

После демобилизации мо-
лодой человек вернулся  в род-
ной район. В селе Огнёво, где он 
проживал, ему предложили ра-
боту в местном доме культуры. 
Сергей был участником ансам-
бля, играл на ионике. Позже пе-
решёл в Агрокомплекс «Маяк», 
где освоил многие специально-
сти: был водителем, скотником, 
мотористом, механиком. Маши-
ну содержал всегда в идеаль-
ной чистоте.

Семейное счастье Сергей 
обрёл во втором браке с супру-
гой Валентиной. Вместе они 
прожили 13 лет, вырастили и 
воспитали двоих детей Вален-
тины.

С началом спецоперации и 

частичной мобилизации воен-
ная специальность, получен-
ная Сергеем  во время службы 
в армии, оказалась востребо-
ванной, и мужчина мог бы быть 
в первых рядах российских во-
еннослужащих, но  у него была 
бронь – он работал вахтовым 
методом в Якутии. 

Двадцать восьмого ноября 
2024 года Сергей Жилин подпи-
сал контракт с Министерством 
обороны в военном комиссариа-
те по Казанскому и Сладковско-
му районам и отправился в зону 
СВО, а 7 февраля 2025-го боец 
отметил 45-летний юбилей.

Службу Сергей проходил 
в должности наводчика штур-
мового отделения штурмового 
взвода штурмовой роты, регу-
лярно поддерживал связь с су-
пругой Валентиной. Они раз-
говаривали о личном, о детях, 
домашнем хозяйстве. Муж рас-
сказывал, что ребята с благо-
дарностью получали гумани-
тарную помощь, присланную 
волонтёрами, упоминал о том, 
как приобретали продукты и го-
товили пищу, но о боевых за-
дачах и своей локации ничего 
не говорил. Однажды во вре-
мя выполнения боевого зада-
ния мужчина получил ранение 
и  контузию, в результате чего у 

него были травмированы левый 
глаз, ухо и рука, которую после 
снятия гипса нужно было раз-
рабатывать. Военнослужащий 
попросил, чтобы его перевели 
водителем. Вместе с медика-
ми Сергей перевозил тяжело-
раненых из полевого госпита-
ля в донецкий, где пострадав-
шим  оказывали квалифициро-
ванную помощь. 

Двадцать второго апреля 

Сергей Жилин снова вернулся в  
часть. Получив  боевое задание, 
военнослужащие  вышли в лесо-
полосу на открытой местности, 
разбили блиндажи и заняли рас-
положение. Уже оттуда муж зво-
нил Валентине. Последний раз 
он вышел на связь 27 апреля, а 
со 2 мая его считали пропавшим 
без вести. Об этом супруге сооб-
щили из части 22  мая.

Через полгода родным сол-
дата снова позвонили. Известие 
было печальным: ДНК одного 
из погибших бойцов у деревни 
Александровки Донецкой обла-
сти совпало с данными Сергея 
Жилина.

Страна  гордится своими ге-
роями, которые проявляют му-
жество и отвагу в самые труд-
ные времена. Российские во-
еннослужащие, участвующие в 
специальной военной операции, 
выполняют воинский долг с вы-
сокой степенью ответственно-
сти, мужеством и стойкостью. 
Сергей Александрович  Жилин 
– один из многих, кто встал на 
защиту интересов государства, 
и он навсегда останется в памя-
ти земляков. 

Светлана СУРОВЦЕВА
Фото из семейного архива 

В. АКСЕННИКОВОЙ 

Выпускники текущего года 
подают заявление в свою шко-
лу, а экстерны – в школу, имею-
щую государственную аккреди-
тацию по образовательным про-
граммам среднего общего обра-
зования, по их выбору.

Выпускники прошлых лет, по-
лучающие среднее профессио-
нальное образование и среднее 
общее образование в иностран-
ных образовательных организа-
циях, подают заявление в отдел 
образования администрации Ка-
занского муниципального окру-
га по адресу: село Казанское, ул. 
Ленина, 12, 2 этаж. 

Заявления на  участие в эк-
заменах подаются при предъ-
явлении документов, удостове-
ряющих личность, участниками 
государственной итоговой атте-
стации (ГИА) лично или их ро-
дителями (законными предста-
вителями), либо уполномочен-
ными лицами при предъявле-
нии документов, удостоверя-
ющих личность, и доверенно-
сти, оформленной в порядке,                     
предусмотренном гражданским 
законодательством Российской 
Федерации.

Участники экзаменов с огра-
ниченными возможностями здо-
ровья при подаче заявления 
должны предъявить надлежа-
щим образом заверенную ко-
пию рекомендаций психолого-
медико-педагогической комис-

сии, а участники экзаменов 
– дети-инвалиды и инвалиды 
– оригинал или надлежащим об-
разом заверенную копию справ-
ки, подтверждающей факт 
установления инвалидности, 
выданной федеральным го-
сударственным учреждением 
медико-социальной эксперти-
зы для организации экзаменов 
в условиях, учитывающих со-
стояние их здоровья, особенно-
сти психофизического развития.

Обучающиеся, получающие 
среднее профессиональное и 

среднее общее образование в 
иностранных образовательных 
организациях, при подаче заяв-
лений для участия в ЕГЭ предъ-
являют из осуществляющей об-
разовательную деятельность 
организации, в которой они про-
ходят обучение, справку, под-
тверждающую освоение обра-
зовательных программ среднего 
общего образования или завер-
шение их освоения в текущем 
учебном году. Обучающиеся, по-
лучающие среднее общее обра-
зование в иностранной образо-
вательной организации, предъ-
являют оригинал справки, заве-
ренный переводом с иностран-
ного языка.

Выпускники прошлых лет 
при подаче заявления должны 
предъявить оригиналы докумен-
тов об образовании или их за-
веренные копии. Оригинал или 
копия иностранного документа 
об образовании предъявляется 
с заверенным в установленном 
порядке переводом с иностран-
ного языка.

ЕГЭ в 2026 году пройдёт 
в три этапа: досрочный (с 20 
марта по 20 апреля), основной                   
(с 1 по 9 июля) и дополнитель-
ный (с 4 по 25 сентября). Озна-
комиться с  расписанием экза-
менов можно на официальном 
сайте Рособрнадзора по адресу: 
https://obrnadzor.gov.ru/gia/.

В соответствии с порядком 

ОТЕЧЕСТВА СЫНЫ

На защите интересов страны
О погибшем участнике специальной военной операции 

Сергее Александровиче Жилине

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ

О сроках подачи заявлений 
на участие в ЕГЭ-2026

В отделе образования администрации Казанского му-
ниципального округа работает горячая линия по вопросам 
ГИА 2026 года. Телефон горячей линии  8 (34553) 4-16-68.

проведения экзаменов выпуск-
ники текущего года сдают экза-
мены в основные сроки основ-
ного периода. 

Выпускники прошлых лет 
сдают ЕГЭ в резервные сроки 
основного периода ЕГЭ (с 22 
июня по 25 июня). Участие в 
ЕГЭ выпускников прошлых лет 
в иные сроки проведения ЕГЭ 
(досрочный период, основные 
сроки основного периода) до-
пускается только при нали-
чии у них уважительных при-
чин (болезни или иных обсто-
ятельств), подтверждённых до-
кументально, и соответствую-
щего решения государственной 
экзаменационной комиссии.

Участники экзаменов, у кото-
рых совпали сроки проведения 
экзаменов по отдельным учеб-
ным предметам, могут сдать их 
в резервные дни.

В заявлении на участие в 
ЕГЭ необходимо перечислить 
предметы, которые планиру-
ется сдавать. Для выпускни-
ков текущего года  два экзаме-
на – русский язык и математи-
ка – являются обязательными. 
Успешная сдача этих предме-
тов необходима для получения 
аттестата о среднем общем об-
разовании. 

Выпускники текущего года 
могут выбрать для сдачи толь-
ко один уровень ЕГЭ по мате-
матике: базовый или профиль-
ный. 

Выпускники прошлых лет 
могут зарегистрироваться на 
участие в ЕГЭ по математике 
только профильного уровня.

Остальные предметы сда-
ются участниками по их выбо-
ру и необходимы тем, кто же-
лает продолжить обучение в 
вузе. Выбирать предметы для 
сдачи необходимо с учётом 
того, по какой специальности 
или направлению подготовки 
участник ЕГЭ намерен продол-
жить обучение, и какие пред-
меты вуз будет засчитывать 
в качестве вступительных ис-
пытаний. Перед подачей заяв-
ления следует ознакомиться с 
этой информацией на сайтах 
выбранных вузов.

Е. МАРДАНОВА, 
главный специалист 
отдела образования

БЕЗОПАСНОСТЬ

Обсудили 
план действий
На прошедшем в декабре за-

седании постоянной антитерро-
ристической комиссии и опера-
тивной группы Казанского му-
ниципального округа её участ-
ники обсудили ряд актуальных 
вопросов, среди которых – обе-
спечение безопасности населе-
ния округа в новогодние и после-
дующие праздники. Была взята 
во внимание профилактическая 
работа по противодействию тер-
роризму и экстремизму на тер-
риториях Гагарьевского, Боль-
шеярковского и Большеченчер-
ского сельских поселений. 

В ходе заседания были за-
слушаны доклады руководи-
телей силовых структур и го-
сударственных ведомств. Рас-
смотрев вопросы повестки 
заседания, члены комиссии  
утвердили следующие реше-
ния: спланировать и реализо-
вать комплекс дополнительных 
мер, направленных на недопу-
щение террористических актов 
на территории  округа в пери-
од праздничных дней, а план 
мероприятий по противодей-
ствию идеологии терроризма в 
2025 году считать реализован-
ным в полном объёме. Утверж-
дён план работы антитеррори-
стической комиссии на 2026 год, 
согласно которому продолжится 
профилактическая и разъясни-
тельная работа среди населе-
ния по повышению бдительно-
сти и соблюдению мер личной 
безопасности, информированию 
о порядке действий в случае 
возникновения угрозы терактов 
с активным привлечением воз-
можностей наружной рекламы. 
Был утверждён перечень ме-
роприятий по исполнению в Ка-
занском муниципальном округе 
в 2026 году комплексного плана 
противодействия идеологии тер-
роризма в РФ на 2024/28 годы. 
Вся информация была принята 
к сведению и доведена до непо-
средственных исполнителей как 
руководство к действию. 

  Андрей ЗАДОРОЖНЫХ 

ЗА ЗДОРОВЫЙ 
ОБРАЗ ЖИЗНИ

Алкоголь 
и мороз

Многие считают, что упот-
ребление горячительных напит-
ков в холода помогает согреть-
ся. Но это опасное заблуждение. 
Алкоголь вызывает быстрое рас-
ширение сосудов кожи, поэто-
му появляется кратковременное 
ощущение разгорячения. Но при 
этом тело стремительно теряет 
тепло, а организм не чувствует 
переохлаждения. Это повышает 
риск обморожения и гипотермии. 
В мороз сердце и так работает с                                                             
нагрузкой, и алкоголь может 
спровоцировать спазмы сосудов. 
Выходить на улицу при низкой 
температуре воздуха в состоя-
нии опьянения категорически не 
стоит: риск обморожения, травм 
и даже летального исхода воз-
растает в разы. Если всё же нуж-
но выйти, оденьтесь многослой-
но, не забудьте шапку и рукави-
цы.Перед выходом лучше вы-
пить горячий чай, а не спиртное. 
А выпив, оставайтесь дома или 
позаботьтесь о сопровождении.

Ж. СТРИЖАК, 
пресс-секретарь ОБ №14 

(с. Казанское)

Сергей Жилин 
во время 

военной подготовки

Отдел образования администрации Казанского муни-
ципального округа напоминает, что заявления на уча-
стие в Едином государственном экзамене необходимо 
подать до 1 февраля включительно.
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Перед началом слёта участ-
ников разделили на три коман-
ды, вручив каждому карточку 
определённого цвета. Это было 
сделано, чтобы ребята могли 
взаимодействовать не только 
со своими одноклассниками, 
но и со сверстниками из дру-
гих школ.  

Школа актива – это програм-
ма, представляющая собой 
комплекс обучающих лекций, 
тренингов, мастер-классов, 
практических заданий. Цель её 
проведения – развить у школь-
ников активную общественную 
позицию, научить ребят рабо-
тать в команде, раскрыть их 
творческие и организаторские 
способности. Об этом расска-
зала председатель местно-
го отделения «Движения пер-
вых» в Казанском округе Анна 
Корниенко: 

– Ребята получают новые 
знания, обмениваются опытом 
работы в коллективе. По возвра-
щении домой они станут помощ-
никами своих организаторов и 
классных руководителей в про-
ведении праздников, тематиче-
ских мероприятий внеурочного 
досуга детей. 

На станции «Знакомства и 
эмоции» специалист по органи-
зации «Движения первых» Анас-

тасия Мельникова провела игры 
на знакомство и сплочение, ко-
торые помогают быстро адапти-
роваться в незнакомом коллек-
тиве. Площадка «Медиа» заин-
тересовала тех, кто любит сни-
мать видео, фотографировать. 
Активистка Екатерина Стари-
кова рассказала и показала, 
как можно за 15 минут при по-
мощи специальной программы 
в телефоне снять и смонтиро-
вать видеоклип на определён-
ную тематику.

На станции «Классный во-
жатый» Дарья Пропустина, 
финалистка  регионально-
го слёта вожатых, провела 
для школьников интересные 
игры. Проект «Классный во-
жатый» взяли на вооружение 
и успешно опробовали все 
школы нашего муниципалите-
та. Суть проекта заключается 
в том, что ученик более стар-
шего возраста становится на-
ставником для ребят младших 
классов. Он помогает педаго-
гу при  подготовке детей к раз-
личным  мероприятиям, празд-
никам, акциям.

После трёх обучающих пло-
щадок активистам организова-
ли марафон игр «Мы в движе-
нии». Участники перемещались 
по игровым станциям, выпол-

няли шуточные задания и зара-
батывали жетоны, больше всех 
их получила команда первично-
го отделения оздоровительно-
образовательного центра «Бе-
рёзка». 

В конце игровой программы 
Анна Корниенко поощрила ре-
бят, которые отличились в тече-
ние года. За активное участие в 
реализации проектов «Движе-
ния первых» на территории Ка-
занского муниципального окру-

га благодарственные письма по-
лучили Данияр Ережепов (Ог-
нёвская школа), Злата Чалкова 
(Смирновская школа), Татьяна 
Медведева и Татьяна Копоти-
лова (Пешнёвская школа), Со-
фия Хевролина (Яровская шко-
ла), Надежда Есина (Афонькин-
ская школа). 

Местный штаб «Движения 
первых» в Казанском округе в 
2025 году стал победителем в 
номинации «Лучший Совет пер-

вых местного отделения» сре-
ди 26 муниципальных образо-
ваний Тюменской области и во-
шёл в топ 5 районов по реали-
зации проектов «Движения пер-
вых». Ценные подарки вручили 
активистам Алине Гиршфельд, 
Дарье Пропустиной, Екатери-
не Стариковой, Валерии Гар-
бовской. 

Надежда ДОГОТАРЬ
Фото автора

ПИТАНИЕ
Для маленького ребёнка 

представляет опасность твёр-
дая пища, которой он может по-
давиться. Педиатры рекомен-
дуют для кормления малышей 
разрезать на маленькие кусоч-
ки виноградины, сэндвичи, мясо 
и другие продукты питания. Це-
лые орехи можно давать де-
тям примерно с четырёхлетне-
го возраста. Пища с вязкой, лип-
кой текстурой – ириски, тянучки, 
мармелад – разрешена только с 
возраста двух с половиной лет.
Многие дошкольники проявляют 
большую активность и не могут 
спокойно сидеть, а постоянно 
прыгают, бегают и разговарива-
ют с набитым ртом. Риск пода-
виться в этом случае очень вы-
сок. Необходимо приучать де-
тей есть сидя, не отвлекаясь и 
не торопясь, хорошо пережёвы-
вая пищу.  

МЕЛКИЕ 
ПРЕДМЕТЫ

Примерно до трёхлетнего 
возраста дети часто пытаются 
взять в рот разные  предметы.  
Они ещё не способны контро-
лировать свои порывы и ду-
мать о последствиях, поэтому 
необходимо держать подаль-
ше от малышей то, что пред-
ставляет  потенциальную угро-
зу при попадании в рот: игруш-
ки с мелкими частями, монеты, 
пуговицы, шарики – всё, чем 
ребёнок может подавиться.  

Желательно не выпускать ма-
лыша из поля зрения, а после 
окончания игры мелкие объек-
ты нужно убрать в недосягае-
мое для ребёнка место.

СОН
В течение  первого года жиз-

ни малышей нужно укладывать 
в кроватку на дневной или ноч-
ной сон только на спину. Та-
кая поза для сна считается са-
мой безопасной. В возрасте 
четырёх-шести месяцев боль-
шинство детей начинают пе-
реворачиваться самостоятель-
но. Это не повод для тревоги, 
считают специалисты. Не нужно 
перекладывать ребёнка, про-
сто изначально следует уло-
жить его в кроватку на спину, а 
дальше пусть он сам выбира-
ет ту позу, в которой ему удоб-
нее спать.  

КРОВАТКА
В детской кроватке, где спит 

малыш, не должно быть поду-
шек, одеял, пледов и много-
слойного декора, который так-
же может представлять опас-
ность. Ребёнок до годовало-
го возраста может легко запу-
таться в одеяльце или уткнуть-
ся лицом в подушку и задо-
хнуться. В кроватке не долж-
но быть ничего, кроме жёстко-
го матраца с натянутой на него 
простынёй на резинке. Чтобы 
крохе не было холодно, лучше 
просто одеть его на ночь поте-
плее или использовать специ-

альный спальный мешок для 
младенцев. Небольшую плот-
ную подушку класть в постель 
малыша лучше на втором году 
жизни. 

ЧИСТКА ЗУБОВ
Если стоматолог порекомен-

довал вашему ребёнку зубную 
пасту с содержанием фтора, то 
для ребёнка будет достаточно 
совсем небольшого её количе-
ства. Избыток фтора может гро-
зить маленьким детям флюоро-
зом – появлением белых точек и 
полосок на зубах, а также тош-
нотой, рвотой, диареей и болью 
в животе. 

Если малышу нет ещё трёх 
лет, то ему достаточно будет 
выдавливать на щётку пасты 
не больше рисового зёрнышка. 
После трёх лет её объём  мож-
но увеличить до размера горо-
шины в том случае, если он уже 
научился полоскать рот водой и 
не проглатывает пасту, а  выплё-
вывает её.

ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ 
РОЗЕТКИ

В доме, где есть маленькие 
дети, на розетках необходимо 
установить заглушки.Это важ-
ное правило безопасности. От-
казаться от них можно будет, 
когда детям исполнится 6-7 
лет.  К этому возрасту они ста-
нут менее импульсивны и на-
учатся понимать, что засовы-
вать что-либо в розетку опас-
но. Если ребёнок научился вы-

таскивать заглушки из розе-
ток, придётся следить за этим 
и возвращать заглушки на ме-
сто. Лучше загородить розет-
ки специальным экраном или 
мебелью.

ЛЕСТНИЦЫ
Если у вас в доме есть лест-

ницы, хорошо было бы огра-
дить их специальными ворот-
цами безопасности. Они пред-
назначены для детей в возрас-
те от шести месяцев до двух лет.
Однако если у вас очень актив-

ный ребёнок, который научился 
перелезать через воротца (осо-
бенно через те, что установлены 
наверху лестницы), будет безо-
паснее от них вообще отказать-
ся из-за риска того, что ребё-
нок упадёт с лестницы и полу-
чит травму.

ВАННАЯ КОМНАТА
Одна из самых распростра-

нённых причин детской смерт-
ности – утопление, поэтому ма-
ленькие дети никогда не долж-
ны оставаться без присмотра 
в воде даже на минуту.В бо-
лее старшем возрасте ребён-
ка можно оставлять в ванной 
одного, когда он уже научил-
ся говорить и может поддер-
живать  разговор, пока вас нет 
рядом. Если нужно отлучить-
ся, попросите его рассказы-
вать вам какую-нибудь историю 
или громко петь песню. Так вы 
будете уверены, что с ним всё 
в порядке. А если он вдруг за-
молчит, вы сможете немедлен-
но вернуться в ванную. Но всё 
же лучше не оставлять ребён-
ка одного без крайней необхо-
димости.

Для четырёх-пятилетних 
детей отличной альтернативой 
может быть душ. В нём не так 
легко утонуть, как в наполнен-
ной водой ванне. Только нуж-
но убедиться, что вода хорошо 
сливается, потому что стоять в 
ней тоже может быть опасно.

По материалам 
сайта Parents 
подготовила 

Светлана СУРОВЦЕВА
Фото 

Светланы СУРОВЦЕВОЙ

РОДИТЕЛЬСКИЙ ВСЕОБУЧ

Чтобы уберечь от беды
Правила детской безопасности 

МОЛОДЁЖЬ XXI ВЕКА

Если ты в движении – будь первым
В декабре в Казанском доме культуры прошло меро-

приятие «Школа актива «Движения первых», в котором 
приняли участие активисты всех первичных отделений 
и школ Казанского округа.

Малыша опасность 
может подстерегать 

на каждом шагу

Активная молодёжь готова и дальше участвовать в жизни школы и округа


