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Для Екатерины Голубевой
цифры и формулы - это работа,
а сахар и мука - любимое увле-
чение. Педагог по образованию,
учитель математики Вагайской
школы, классный руководитель,
молодая мама, она всерьез
увлеклась созданием кондитер-
ских шедевров. Оказалось, что
высшая математика домаш-
него торта - это пропорции
добра и вкуса. Свое увлечение
Екатерина называет возвраще-
нием в детство. Традиция печь
домашние торты на Новый год

Математика вкуса

Екатерина Голубева уверена: даже самый сложный торт
начинается с хорошего настроения и щепотки вдохновения

и дни рождения жила в их се-
мье всегда.

- Мама готовила вкусно, но за
выпечку с детства отвечала я, -
вспоминает Екатерина. - Начи-
налось с простого: печенье,
прянички. Уже с 7 класса я точ-
но знала, мой конек - сладкое
тесто на тортик.

Декретный отпуск дал Екате-
рине время и вдохновение
вспомнить о детском увле-
чении. Мода на домашнюю вы-
печку снова была в тренде,
и она решилась испечь «тот

самый» красивый торт, который
когда-то радовал ее семью.
Первые опыты были скром-
ными - обычный манник со сме-
танным кремом, но процесс
захватил ее целиком. Декрет
неожиданно открыл новые
горизонты.

Сегодня учится создавать кон-
дитерские изделия методом
проб и ошибок. Главный по-
мощник - Интернет, где можно
найти миллион идей.

Начало. Продолжение
на 2-й странице

В Тюменской области на-
чала работу горячая линия
по профилактике энтерови-
руса.

Горячая линия по вопросам
профилактики энтеровирусной
инфекции начала работу в Тю-
менской области, сообщили
в региональном Центре гигие-
ны и эпидемиологии. Бесплат-
ные консультации будут доступ-
ны до 7 августа по теле-
фону Единого консультацион-
ного центра Роспотребнадзора
8-800-555-49-43, а также в тер-
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Профилактика
энтеровируса

риториальных отделах.
Жители Ишима, Ишимского,

Абатского, Викуловского, Соро-
кинского, Казанского, Слад-
ковского, Голышмановского,
Аромашевского, Бердюжского,
Омутинского и Армизонского
о к р у г о в  м о г у т  п о з в о н и т ь
по телефону 8 (34551) 5-16-83;
а  т а к ж е  н а п и с а т ь  н а
i s h i m . e p i d n a d z o r @ f g u z -
tyumen.ru.

Прием ведут специалисты по
адресу: Ишим, ул. Ленина, 28,
стр. 1/3.

В минувшее воскресенье
наша страна отмечала День
Военно-Морского Флота -
праздник, близкий каждому,
кто чтит флотские традиции
и помнит о подвигах защитни-
ков морских рубежей.

Торжественное мероприятие
прошло у памятника воинам-
землякам, павшим в годы Ве-
ликой Отечественной войны.
Ветераны флота, действующие
моряки, их семьи и жители
округа собрались вместе - так
в этот день переплелись раз-
ные поколения, объединенные
общей историей и уважением
к морской службе.

С приветственным словом
выступила первый заместитель
главы округа Елена Малушкова.
Елена Ивановна отметила: стой-
кость и сплоченность моряков
во все времена служили опо-
рой страны, и поблагодарила
тех, кто хранит и передает эти
ценности.

Свои слова произнес и за-
меститель командира взвода
810-й отдельной бригады роты
морской пехоты, сержант запа-
са Денис Кондратьев - он под-
черкнул важность флотского
братства и передачи традиций
новым поколениям.
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Морской щит страны
Особым моментом церемо-

нии стало предоставление пра-
ва поднять флаги Стани-
славу Документову и Андрею
Володину. Этим отметили их
заслуги и преданность мор-
скому делу, а также показали,
как бережно передаются опыт
и традиции от старших к мо-
лодым.

Праздничную атмосферу до-
полнили творческие номера:
перед собравшимися выступи-
ли вокалисты РДК - Елена Ва-
сильева, Александра Замятина,
Руслан Баранов и Олеся Мед-
ведева.

Память павших почтили ми-
нутой молчания, а затем к па-
мятнику возложили цветы -
в знак благодарности и уваже-
ния к тем, кто отдал жизнь
в годы войны за Родину.

Праздник завершился общей
фотографией, которая сохранит
атмосферу дня: чувство един-
ства, гордость за флот и при-
знательность героям.

День ВМФ еще раз напомнил,
насколько важен морской щит
страны и какой ценой обеспе-
чивается безопасность ее ру-
бежей.

Александра ХАМОВА
Фото автора

Новый рекорд максимальной
температуры воздуха вчера,
28 июля, на юге Тюменской об-
ласти достиг +33 (по ощущени-
ям были все +35), именно
столько составляет рекорд
1988 года, об этом сообщает
центр ФОБОС.

В Кургане воздух может про-
греться выше +33,7, рекорд
максимальной температуры
воздуха в Кургане был установ-
лен в 2004 году.

Начиная с 27 июля, уточнили
синоптики, Уральский регион
и территория западной полови-
ны Западной Сибири нахо-
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Аномальная
жара

дятся в зоне аномально жар-
кой погоды со средней темпе-
ратурой на 6 - 9 превышающей
климатическую норму. В такой
ситуации уже в воскресенье ме-
стами были обновлены суточ-
ные рекорды максимальной
температуры воздуха. Так,
в Екатеринбурге воздух про-
грелся до +33,8 - это новый
суточный рекорд для 26 июля,
температура оказалась на
0,5 выше прежнего достижения
2011 года. Также на 0,5 выше
прежнего рекорда 15-летней
давности оказалась темпера-
тура в Ивделе Свердловской
области, где максимум достиг
отметки в +33,0°.

У западных склонов Ураль-
ских гор жара спадет в четверг -
пятницу, а восточнее затянется
до первых дней августа.

Как проинформировала Гали-
на Ерофеева, заместитель на-
чальника управления развития
АПК, в сельхозпредприятиях
Омутинского округа идет заго-
товка кормов для крупнорога-
того скота. В ООО «Бизон» за-
готовлено 654 тонны сена. Тех-
ника работала там, где растут
природные травы.

Сенаж заготавливают также
в ООО «Бизон» и Новодеревен-
ском отделении ООО «Шаба-
новское МПО». Всего в этих двух
хозяйствах припасли 14 тыс.
тонн сенажа. В ближайшие дни
омутинские аграрии планируют
выйти на уборку гороха и обмо-
лот ячменя.

Марина НИКОНОРОВА
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О кормах

В 2026 году российскому флоту
исполнилось 330 лет со дня основания
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В администрации Омутин-
ского округа под председа-
тельством главы Олега Кузне-
цова состоялось очередное
заседание Координационного
совета по взаимодействию
с Общероссийским общест-
венно-государственным дви-
жением детей и молодежи
«Движение Первых». Встреча
собрала представителей уч-
реждений системы образова-
ния, педагогов-наставников
и активных участников Первич-
ных отделений Движения
округа.

Повесткой дня стало под-
ведение итогов работы за вто-
рой квартал 2026 года: обсуди-
ли успешно реализованные про-
екты, разобрали проблемные
вопросы и наметили векторы
развития на предстоящий учеб-
ный год.

Особый интерес у присутству-
ющих вызвали выступления, вер-
нувшихся с престижных сорев-
нований и форумов. Ярким со-
бытием стало участие команды
учеников Омутинской школы
№ 1 - участников «Научного
клуба Первых» под руковод-
ством наставника Ольги Ени-
ной - во Всероссийском фо-
руме «Научная Вселенная Пер-
вых», который прошел в Перми.
Школьники рассказали о своих
проектах и поделились впечат-
лениями от масштабного собы-
тия, где смогли проявить свои
исследовательские таланты:

- Удивила открытость, до-
брота, единство пространства
и современный формат фо-
рума. Мы очень рады, что по-
бывали на мероприятии такого
уровня .  Привезли  с  собой
много идей, одна из которых
связана с гидропоникой - выра-
щиванием растений с исполь-
зованием беспочвенного суб-
страта. Будем развиваться даль-
ше, - отметила наставник Ольга
Александровна.

Не остались в стороне и во-
просы патриотического воспита-
ния. Команда Ситниковской
школы (наставники Юлия и Вя-
чеслав Максимович), предста-
вила отчет об участии в регио-
нальном этапе легендарного
военно-патриотического про-
екта «Зарница 2.0». В 2026 году
на школьном этапе проекта
свои силы попробовали  более
400 школьников Омутинского
округа, на муниципальном уров-
не участвовали 150 человек.
В региональном этапе проекта
со ст яз ал ис ь  д ве  к ом ан ды
Ситниковской и Омутинской
школы № 2.

Впечатлениями от соревнова-
ний поделилась капитан коман-
ды «Наше наследие» Виктория
Старцева:

- Участие очень понравилось:
мы показали себя и посмот-
рели на других. Не получилось
завоевать призовое место в об-

На повестке дня -
подведение итогов

щем зачете, но у нас есть лич-
ные награды и командные дос-
тижения в отдельных дисципли-
нах. Обязательно будем уча-
ствовать в следующем году. Нуж-
но больше тренироваться
и идти к цели.

Сама Виктория заняла второе
место в конкурсе капитанов.
Кроме того, команда Ситников-
ской школы показала высокий
результат в профильном испы-
тании, завоевав серебро в но-
минации «Радиационная, хими-
ческая и биологическая за-
щита».

Вера Бечикова, выпускница
11 класса Вагайской школы,
от лица делегации творческих
коллективов округа рассказала
о покорении регионального эта-
па проекта «Российская школь-
ная весна». Вера отметила, что
подобные мероприятия не
только дарят бесценный опыт
и яркие эмоции, но и способ-
ствуют раскрытию таланта
участников, повышают уровень
их профессионального мастер-
ства и дают новые навыки для
творческого роста.

Стоит напомнить, что регио-
нальный этап фестиваля объе-
динил таланты в нескольких
ключевых направлениях: танце-
вальном, вокальном, инстру-
ментальном, медиа и коммуни-
кациях. Успех был всеобъемлю-
щим. Омутинские представи-
тели заняли призовые места
в каждой из предложенных но-
минаций.

Спортивная гордость округа
также была в центре внима-
ния. В ходе заседания подвели
итоги муниципального и ре-
гионального этапов проекта
«Вызов Первых». Второй год

проект объединяет легкоатле-
тов страны. На муниципальном
уровне в нем участвовали бо-
лее 100 школьников. В регионе
честь округа защищали три
команды в старшей и средней
возрастных категориях. С док-
ладами выступили представи-
тели команд «Ситниковские
чемпионы» (наставник Анна
Шенбель) и «Первые  барсы»
(наставник Юлия Еловикова,
Омутинская школа № 1). Педа-
гоги-наставники подчеркнули,
что участие в проекте формиру-
ет у подростков выносливость,
дисциплину и умение работать
на общий результат.

Отдельной страницей в об-
суждении стал проект «Семей-
ная Зарница», который с каж-
дым годом набирает популяр-
ность. Участники совета тепло
поздравили Анну Шенбель и ее
семью с блестящим выступле-
нием на региональном уровне.
Анна Викторовна поделилась
эмоциями и опытом участия,
отметив, что такие проекты ук-
репляют не только командный
дух, но и семейные ценности.

В ходе диалога собравшиеся
обсудили планы на предстоя-
щий учебный год, определив
ключевые направления работы.
В завершение встречи глава
Омутинского округа Олег Кузне-
цов поблагодарил активистов за
значительный вклад в реализа-
цию мероприятий, посвящен-
ных празднованию 95-летнего
юбилея. В торжественной об-
становке лучшие из лучших по-
лучили награды за активную
жизненную позицию и высокие
достижения в проектах «Движе-
ния Первых».

Юлия ТУРОК
Фото Движения Первых

- Попробую один рецепт -
не нравится, другой - понра-
вился, - рассказывает Екате-
рина. - Так и нахожу то, что под-
ходит мне. Я не всегда следую
рецептуре. Бисквиты пеку стро-
го по технологии, а вот начинки
и добавки придумываю сама,
это моя авторская фишка.

Все удачные находки масте-
рица сразу записывает в тетра-
дочку - «поварскую книгу»,
чтобы потом использовать
снова. Это личная коллекция,
которой она дорожит. Особое
место занимает меренговый
рулет - ее безусловный фа-
ворит.

- Люблю его за нежный, воз-
душный вкус. Делается легко,
получается красиво и очень
вкусно, - признается кондитер.

Екатерина постоянно экспе-
риментирует, и здесь ее глав-
ная любовь - чизкейк. В этом
десерте она чувствует настоя-
щий простор для творчества:
придумывает новый крем, до-
бавляет свою изюминку, пре-
вращая классику в авторское
произведение. Подстраивается
под сезонные продукты: летом
использует больше свежих ягод,
зимой выбирает другие ре-
цепты, чтобы всегда было нату-
рально и актуально.

С ингредиентами проблем
не возникает - необходимое,
включая коробки для тортов
и украшения, Екатерина зака-
зывает на маркетплейсах.

- Нет такого, чего нельзя
купить, - уверена она. - При
желании можно найти все.

А вот изготовление леденцов,
имбирных пряников и кара-
мели мастерица освоила сама.
Это ее отдельная гордость.

В своей работе начинающий
кондитер использует специаль-
ные приспособления: поворот-
ный столик, шпатели, лопа-
точки, кондитерский мешок
и насадки. Навыки приходят
в процессе - с каждым новым
тортом движения становятся
увереннее, а результат - акку-
ратнее. Екатерина уже мечтает
о большем: когда в их новом
доме появится отдельное поме-
щение для кондитерского дела
и специальный холодильник
для тортов. Тогда можно будет
принимать заказы и творить
с комфортом.

Сейчас Екатерина всерьез
задумывается о том, чтобы
пройти обучающие курсы по
кондитерскому мастерству.
И здесь ее педагогическое об-
разование и любовь к матема-
тике окажется подспорьем.

- Знания математики при-
гождаются в  кондитерском
искусстве, - объясняет жен-
щина. - Выполняю расчеты, под-
бираю рецептуру. Например,
когда необходима не одна
порция бисквита, а полторы,
без точных вычислений никак.

Учительский склад ума помо-
гает ей быть внимательной к де-
талям и добиваться идеаль-
ного результата в каждом изде-
лии. А процесс приготовления
сладостей Екатерина называет
отдыхом.

- Расслабляюсь, не думаю
о проблемах, погружаюсь в твор-
ч е с к и й  п р о ц е с с  ц е л и к о м ,
с о з д а ю  с в о и  к у л и н а р н ы е
шедевры, - делится масте-
рица.

Родные давно разлюбили
магазинные сладости. Муж Алек-
сандр и маленькая дочка Маша
едят только то, что приготовила
мама. Особенно в семье Голу-
бевых любят нежные бисквит-
ные рулетики, пропитанные
домашним вареньем. Супруги
женаты три года. Интересно, что
сразу после свадьбы Екатери-
на не раскрыла секреты своего
таланта - это был сюрприз для
мужчины.

Со временем ее увлечение
подарило семье новые тради-
ции. Когда родилась дочка, Ека-
терина каждый месяц пекла
какой-нибудь необычный тор-
тик: изучала фото, осваивала
новые рецепты, радовала близ-
ких. А еще у них есть добрая
традиция: каждый раз, когда
муж возвращается с вахты, она
встречает его свежеиспечен-
ным тортом. Александр бывает
дома редко, поэтому такие
встречи становятся особенно
теплыми. Муж полностью под-
держивает увлечение Екате-
рины и с удовольствием дегус-
тирует новые творения.

Е к а т е р и н а  в ы п е ч к у  е с т
редко - ей важен сам процесс
творчества. Успех любого изде-
лия, по ее мнению, зависит
исключительно от настроения.

- Убедилась на себе: нет
желания, ничего не получится.
А если делать с душой, можно
из ничего вылепить конфетку, -
улыбается мастерица.

Екатерина не гонится за
большими заказами, предпочи-
тая оставаться в кругу про-
веренных клиентов - родных
и близких людей.

- У меня есть какой-то страх:
вдруг не понравится, - делится
она. - Поэтому я всегда очень
жду отзывы. И мне приятно,
если люди пишут слова благо-
дарности. Для меня это главная
награда. Многие спрашивают:
«Куда ты столько печешь?»
А я люблю угощать всех сладо-
стями, пригласить гостей. Лю-
дям вкусно, а мне приятно!

Сейчас для нее кондитерское
дело - не просто хобби, а спо-
соб дарить радость. И пусть
в основе любого рецепта лежат
граммы и миллилитры, глав-
ный ингредиент ее тортов -
любовь.

Всем, кто еще только ищет
себя, Екатерина желает найти
свое увлечение.

- Когда у человека есть люби-
мое занятие, он расслабля-
ется, отдыхает - не физически,
а психологически, - говорит
она. - Удовольствие от творче-
ского процесса повышает на-
строение, появляется вдохнове-
ние на новые дела.

Пример этому - Екатерина,
которая из обычного манника
на домашней кухне шагнула
к кондитерскому искусству, даря
близким и знакомым тепло
и вкус своих шедевров.

Юлия ТУРОК
Фото автора

 ÓÂËÅ×ÅÍÍÛÅ

Математика вкуса
Продолжение.

Начало на 1-й странице

В торжественной обстановке глава округа Олег Кузнецов
вручил награду Виктории Старцевой. Серебро регионального

этапа проекта «Зарница 2.0» в конкурсе капитанов
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Трудовой старт
двух Кириллов

 ÍÀØÈ ÄÅÒÈ

Девиз Кирилла Молодых и Кирилла Ульянова:
«Не ждать, а зарабатывать»

Омутинские  школьники
Кирилл Ульянов и Кирилл
Молодых показали, что труд -
в моде.

В редакцию обратилась жи-
тельница села Омутинского
с просьбой рассказать о двух
м о л о д ы х  л ю д я х ,  к о т о р ы е
не боятся никакой работы.

- Видно, что мальчишки к тру-
ду приучены, - поделилась жен-
щина. - Выполняют все каче-
ственно. Мне нужно было пере-
везти землю в огород. В ому-
тинской «Барахолке» увидела
объявление: «Ищем подра-
ботку. Нам по 17 лет». Подума-
ла: ребята уже взрослые, спра-
вятся. И не ошиблась. Пришли
в назначенное время, ра-
ботали до темноты. То, что
не успели, без напоминаний
доделали на следующий день.

Этими ответственными под-
ростками оказались два Ки-
рилла - Ульянов и Молодых. Они
перешли в 11 класс Омутинской
средней школы № 2, оба - хоро-
шисты, занимаются спортом,
музыкой, и уже второе лето
самостоятельно зарабатывают
на карманные расходы.

Сегодня все чаще можно
услышать, что молодежь пред-
почитает проводить свободное
время в Интернете. Но пример
двух омутинских школьников
показывает: если есть желание,
всегда можно найти возмож-
ность заработать честным тру-
дом.

Кирилл Ульянов с первого
класса занимается спортом.
Уже шесть лет играет в баскет-
бол, входит в сборную района,
выступает на соревнованиях
вместе со взрослыми коман-
дами. Недавно начал осваивать
еще и бокс.

- Спорт - это большой труд.
Чтобы добиться результата,
нужно постоянно работать над
собой. В каждом его виде важ-
ны дисциплина и ответствен-
ность. Эти качества во многом
помогут в жизни, - уверен Ки-
рилл.

Любимые школьные пред-
меты - математика и физика.
Их он планирует сдавать на
ЕГЭ, так как мечтает получить
инженерную специальность.

У Кирилла Молодых инте-
ресы не менее разнообразны.
С детства он занимался в Дет-
ской школе искусств, где изучал
изобразительное искусство.
Особенно любит рисовать пор-
треты.

- У меня дома целая гале-
рея. На стене - портреты роди-
телей, бабушек, дедушек. Нра-
вится передавать характер че-
ловека через рисунок, - расска-
зывает юноша.

Год назад тоже увлекся бок-
сом, который стал для него
настоящей школой силы духа.

Из школьных предметов осо-
бенно любит обществознание.

- Мне интересно разбираться
в законах, правах и обязанно-
стях граждан. Планирую посту-
пать на юридическое направле-
ние или связать жизнь с сило-
выми структурами.

На спорте и учебе увлечения
ребят не заканчиваются. Оба
Кирилла входят в состав вокаль-
но-инструментальной группы
«Комары» районного Дома
культуры. Кирилл Ульянов игра-
ет на классической и акустиче-

ской гитаре, Кирилл Молодых -
на ритм-гитаре, акустической,
классической и соло-гитаре.
Сейчас коллектив готовится
к праздничным мероприятиям,
посвященным Дню Тюменской
области. Руководитель Влади-
мир Росс помог ребятам бы-
стро освоить инструменты. Се-
годня они выступают не только
перед друзьями или на школь-
ных мероприятиях, но и на рай-
онной сцене.

Несмотря на плотный гра-
фик - тренировки, репетиции,
подготовку к урокам - под-
ростки находят время для под-
работки. Они размещают объяв-
ления, помогают жителям села:
пропалывают грядки, окучивают
картофель, перевозят грунт, пе-
ретаскивают строительные ма-
териалы, убирают мусор, выпол-
няют другие хозяйственные ра-
боты.

- Это не мое - постоянно про-
сить деньги у родителей, - го-
ворит Кирилл Ульянов. - Мы уже
можем сами заработать. Не
ст ыдн о  в ыпол нят ь  р або ту
и приятно понимать, что нуж-

ную вещь купил на собственные
средства.

Недавно парень заказал себе
фирменные баскетбольные
кроссовки, стоимость которых
довольно высока.

Кирилл Молодых прошлым
летом устраивался на сезонную
работу в одно из сельскохозяй-
ственных предприятий.

- Мы укрывали силосные тран-
шеи. За лето заработал больше
40 тысяч рублей. Купил одежду,
обувь, канцелярию к школе.
Даже смог поехать с классом
на экскурсию в Санкт-Петербург.

Родители сначала пережи-
вали, отговаривали, считая,
что ребята еще успеют нарабо-
таться. Но позже приняли их ре-
шение и поддержали сыновей:
хотите - работайте.

С начала нынешнего лета
каждый из ребят уже зара-
ботал в среднем по 20 тысяч
рублей.

- Конечно, тяжело. Но мы
осознаем, что деньги просто так
не достаются. Поэтому берем-
ся за любую посильную работу
и стараемся выполнять ее ка-
чественно. Наверное, поэтому
у нас появились постоянные за-
казчики, - говорят школьники.

Впереди у друзей ответствен-
ный учебный год - выпускной
класс и подготовка к ЕГЭ. Они
понимают, что времени станет
значительно меньше.

-  С о в с е м  б р о с а т ь  с п о р т
и музыку не хочется. Просто
придется распределять время.
Возможно, сократим количе-
ство тренировок или репетиций,
но любимые занятия оставлять
не собираемся, - делится Ки-
рилл Ульянов.

Два Кирилла показывают от-
личный пример сверстникам.
Вместо того чтобы просить
у родителей деньги на обновки
или развлечения, они сами по-
шли зарабатывать. Не боятся
грязной работы, знают цену
труду и каждой заработанной
копейке. И главное, они уже
усвоили истину: успех сам
не приходит - его нужно заслу-
жить. Ответственные, нацелен-
ные на результат, они не оста-
ются в стороне от собственной
судьбы.

Хочется от всей души поже-
лать ребятам успешной сдачи
выпускных экзаменов, осуществ-
ления задуманных планов и со-
хранения трудолюбия, которое
уже сейчас подкупает и вызы-
вает уважение окружающих.

Татьяна НЕКРАСОВА
Фото автора

Школа стомированных паци-
ентов начала работу в Омутин-
ской центральной районной
больнице.

Процесс реабилитации па-
циентов со стомой - отвер-
стием, сформированным хирур-
гическим путем, начинается
в условиях стационара и про-
должается после выписки. Для
сохранения качества жизни та-
ким лицам необходимо соблю-
дать определенные правила,
о которых расскажет медицин-
ская сестра Елена Майер,

 ÇÄÎÐÎÂÜÅ

Новая школа для пациентов
различных осложнений, - гово-
рит Елена Майер. - Осваивать
эти навыки самостоятельно
не каждому под силу. Когда па-
циентов оперируют, особенно
в экстренном порядке, они
теряются, не знают, что пред-
принять, оказываются психоло-
гически не готовы смириться
с новой реальностью.

В 2026 году в нашем лечеб-
ном учреждении состоят на уче-
те 25 пациентов со стомой.
Большинство живут с ней
не один год, вполне адаптиро-

являющаяся консультантом
Школы. Елена Владимировна
даст советы по уходу за стомой,
сбалансированному питанию,
использованию медицинских
средств, поможет подобрать
защитные кремы и пленки,
пудры, очистители для ухода
за кожей и аксессуары для дан-
но й  к ате гор ии  па цие нто в .
Разъяснит, куда обратиться для
получения средств индиви-
дуального ухода.

- Мы обучаем больных ухажи-
вать за стомами, чтобы не было

вались и не нуждаются в помо-
щи. Некоторые посещали шко-
лы в других лечебных учрежде-
ниях. К нам приходят те, у кото-
рых что-то не получается, или
они приехали из больницы, где
не проводилось консультирова-
ние. На данный момент в Шко-
ле проведена работа с шестью
послеоперационными пациен-
тами, которые впервые столк-
нулись с проблемой.

По словам специалиста, люди
обращаются разные - одни сму-
щаются, другие встревожены.
Подход нужно найти ко всем,
объяснить, что современные
уходовые средства очень дей-
ственны, их можно получить или
приобрести самостоятельно.

С ними удается сохранить при-
вычный образ жизни, хорошо
выглядеть и даже заниматься
спортом, плавать в бассейне,
ездить на море.

Если у вас или ваших род-
ственников имеются вопросы по
уходу за стомой, посетите каби-
нет № 2, он расположен на
первом этаже поликлиники
Омутинской ЦРБ. Специалист
проводит занятия по вторникам
и четвергам после 15 часов.
Получить информацию или за-
писаться на консультацию
можно у администратора по тел.
2-84-46. Занятия в Школе сто-
мированных пациентов прово-
дятся индивидуально.

Анжелика ПАЙВИНА

 ÌÎØÅÍÍÈ×ÅÑÒÂÎ

Как сообщает прокуратура
Тюменской области, за прошед-
шую неделю от действий теле-
фонных и интернет-мошенников
пострадало 36 жителей ре-
гиона. Общая сумма похищен-
ных денежных средств превы-
сила 27 млн рублей.

Наибольшая сумма похищен-
ных денег составила 5 млн руб.
Так, неизвестные, позвонив на
сотовый телефон жительницы
областного центра, представив-
шись сотрудниками правоохра-
нительных органов, ввели ее
в заблуждение и под предло-
гом декларирования денежных
средств убедили передать курь-
еру наличными 5 млн рублей.

Прокуратура Восточного
административного округа го-
рода Тюмени организовала над-
зор за ходом и результатами
расследования уголовного дела,
возбужденного по данному
факту мошенничества.

Деньги
передала

аферистам

Уважаемые читатели!
Мы ведем свою группу в рос-

сийском мессенджере Макс.
Приглашаем в наше сообщество.
Наведите сканер мобильного
телефона на QR-код и присое-
диняйтесь к группе «Омутин-
ское: новости, события, факты».
Там вы прочитаете информацию
о том, что в Тюмени и Тюмен-
ском округе ввели режим чрез-
вычайной ситуации региональ-
ного масштаба из-за угрозы за-
топлений; сотрудники Госавто-
инспекции задержали подозре-
ваемого в незаконном хране-
нии наркотиков; советы, как
вести себя при угрозе БПЛА;
предупреждения о неблагопри-
ятных погодных явлениях; где
в Омутинском округе пройдут
плановые отключения электро-
энергии и много другой полез-
ной информации.

Присоединяйтесь
к группе
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ИП Васильев В.А.
Все виды ритуальных услуг

Тел.: 8-902-850-11-12;
    8-902-850-11-10; 3-34-95  (3-10)

ИНН 722000323367. Реклама

РЕКЛАМА   СПРАВКИ  ОБЪЯВЛЕНИЯ

ИНН 550711192432. Реклама

ИНН 550711192432. Реклама

ИНН 550711192432. Реклама

УСЛУГИ профессионального
электрика. Все виды электромон-
тажных работ.
Тел. 8-919-958-17-05, Сергей. (7-23)

ИНН 861400362007. Реклама

Покупаем: пух, перо; старые
перины, подушки; рога лося,
марала. Приезжаем на дом!
Тел. 8-989-712-15-20

ИНН615523525163. Объявление

 ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ

Отделение ГАИ «Омутинский»
сообщает, что ночью 23 июля
н а  1 0 - м  к и л о м е т р е  а в т о -
дороги Омутинское - Юргинское
инспекторы ДПС отстранили
от управления автомобилем
«ИЖ 2126-030» 17-летнего не-
трезвого «бесправника». Пока-
зания алкотестера у водителя
составили 0,45 мг алкоголя
в литре выдыхаемого воздуха.

Подросток пояснил, что вы-

Ехал пьяный и без прав
пил пиво и поехал к подруге.
Машину приобрел самостоя-
тельно, втайне от опекуна.

На водителя составлен адми-
нистративный материал за пья-
ное вождение без прав, транс-
портное средство задержано.

Информация в отношении
юноши и его законного предста-
вителя будет направлена в под-
разделение по делам несовер-
шеннолетних.

Было время, когда мопеды
и самокаты считали чуть ли
не игрушками - ездить можно
было без шлема и прав. Но
с ростом их популярности воз-
росла и аварийность. Теперь
они не только удобный способ
передвижения, но и средство
повышенной опасности.

«Тойота» и электросамокат
«Шихэ» столкнулись 24 июля
около 11 часов утра на улице
Российской, около дома № 7,
в селе Омутинском. Предвари-
тельно, 16-летний водитель
электросамоката с мощностью
двигателя 800 Вт, не имея во-
дительского удостоверения,
не выдержал безопасную дис-
танцию.

К сведению, для управления
электросамокатом с мощно-
стью двигателя более 250 Вт
необходимо иметь водитель-
ское удостоверение. По закону
такой самокат приравнива-
ется к мопеду, поэтому требу-
ются водительские права кате-

Столкнулись:
самокат с «Тойотой»,
«Лада» - с мопедом

гории М (подойдут и категорий
А или В).

В этот же день, только вече-
ром, автомобиль «Лада-Кали-
на» и мопед «Альфа» столкну-
лись на улице Шоссейной в селе
Омутинском, напротив сетевых
супермаркетов.

Предварительно, 23-летняя
водитель «Лады», поворачивая,
не уступила дорогу мопеду, ко-
торый двигался в прямом на-
правлении. В результате ДТП
17-летний водитель «Альфы»
получил телесные поврежде-
ния.

Водительский стаж у автомо-
билистки 10 месяцев. Она уже
привлекалась к ответствен-
ности за нарушения ПДД три
раза. У водителя мопеда име-
ется водительское удостовере-
ние, его водительский стаж со-
ставляет один год, он был в мо-
тошлеме. О происшествиях на
дорогах сообщает отдел Гос-
автоинспекции МО МВД России
«Омутинский».

Время баскетбола
В минувшую субботу парк

«Молодежный» вновь стал
центром баскетбольного притя-
жения. Здесь, по доброй тра-
диции, проходил 6-й еже-
годный Баскетбольный мара-
фон - событие, которое с каж-
дым годом объединяет все
больше любителей спорта.

В этом году на площадку вы-
шли более 50 участников.
Команды по 20 - 25 человек,
играли классическими пятерка-
ми в динамичном формате:
без остановок, по пять минут
чистого времени. На площадке
кипела нешуточная борьба.

Марафон собрал не только
спортсменов и любителей бас-
кетбола Омутинского округа,
воспитанников ДЮСШ, но
и почетных гостей: представи-
телей команды «Ишим Баскет»;
юношей-баскетболистов из Но-
вой Заимки; участников сборной
Омутинского округа по баскет-
болу.

Инициаторы марафона -
Евгений Пермяков и Сергей
Вешкурцев - шесть лет вдохнов-
ляют спортсменов на развитие
игры. Их цель - популяриза-
ция баскетбола в Омутинском
муниципалитете и за его пре-
делами.

Призы и подарки для участ-
ников, болельщиков и гостей
мероприятия были приобре-
тены благодаря общему сбору,
организованному сообществом
«Омут Баскет». Яркие фут-
болки ,  с тильные  брелоки ,
кепки и кружки с логотипом дви-
жения стали отличным напоми-
нанием о жаркой игре и дру-
жеской атмосфере.

Юлия ТУРОК
Фото автора

Игра шла без остановки на протяжении 5 - 6 часов - до тех пор,
пока счет не достиг легендарных 500 очков!

С 24 по 26 июля в Тюменской области прохо-
дили состязания V Спартакиады пенсионеров
региона - главного спортивного события года для
тех, кто своим примером доказывает: возраст -
это лишь цифра в паспорте, а настоящая энер-
гия не имеет границ. В Спартакиаде принимали-
 участие также и люди серебряного возраста из
Омутинского муниципального округа.

На протяжении трех дней на спортивных
площадках разворачивалась битва характеров,
опыта и воли к победе. Конкуренция была серь-
езной: 17 команд со всего региона боролись
за звание лучших в семи дисциплинах. В обще-
командном зачете омутинцам призовые места

 ÑÏÎÐÒ

Золото и серебро -
у ветеранов

Здесь могла быть
ваша реклама

занять не удалось. Но есть те, кто стал призе-
ром личного зачета и обладателем наград Спар-
такиады.

Настольный теннис:
Тамара Федосова - 1-е место; Алексей Окоро-

ков - 3-е место.
ГТО:
Владимир Токарев - 1-е место; Сергей Зару-

бин - 1-е место; Валентина Бодрикова -
3-е место.

Результаты общекомандного зачета на этот раз
выглядят следующим образом: 1-е место -
г. Тюмень; 2-е место - Тюменский муниципаль-
ный округ; 3-е место - г. Тобольск.


