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Новости страны и региона

Мы пишем о вас и для вас

ОБЩЕСТВЕННО-ПОЛИТИЧЕСКАЯ ГАЗЕТА УПОРОВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА. ИЗДАЁТСЯ С 1 АВГУСТА 1931 ГОДА

Люди земли упоровской

Больничные по-новому
Министерство здравоохранения России офици-

ально опубликовало обновлённый порядок выдачи и 
формирования больничных листов. 

Главное нововведение касается людей, которые 
работают на себя. Самозанятые получили право 
официально оформлять листки нетрудоспособ-
ности. Это новшество пригодится им не только в 
случае собственной болезни, но и при необходи-
мости ухаживать за заболевшим родственником, 
находиться на карантине или проходить медицин-
ские процедуры, которые временно ограничивают 
работоспособность. 

Ещё одна поправка адресована родителям, нахо-
дящимся в отпуске по уходу за ребёнком. Согласно 
новым правилам, если мама или папа решат выйти 
на подработку к другому работодателю, не прерывая 
декретного отпуска, они не лишатся права на полу-
чение пособия по уходу. Это изменение позволит со-
четать заботу о детях с дополнительным заработком 
без потери страхового обеспечения. Обновлённые 
нормы уже вступили в законную силу. Источник: 
РИА Новости.

Росреестр на «Госуслугах»
Росреестр начал перевод ключевых сервисов для 

физических лиц с официального сайта на портал 
«Госуслуги». Об этом ведомство сообщает в мес-
сенджере МАХ. 

На портале уже доступны: 
– постановка объекта на государственный када-

стровый учёт; 
– регистрация возникновения права собствен-

ности; 
– учёт изменений сведений об объекте недвижи-

мости; 
– регистрация перехода права на объект недви-

жимости; 
– другие аналогичные услуги. 
Росреестр намерен полностью перевести все сер-

висы для физлиц на портал «Госуслуги». Остальной 
функционал личного кабинета на сайте ведомства 
(например, просмотр сведений о собственности) пока 
остаётся доступным.

 
Состоялось заседание облдумы 

 
В Тюмени 16 апреля состоялось 48-е заседание 

областной думы. Депутаты приняли решение на-
править в Госдуму в качестве законодательной 
инициативы разработанный проект федерального 
закона «О внесении изменений в Закон РФ «Об об-
разовании в РФ». Согласно инициативе, участники 
СВО смогут получать среднее профессиональное 
образование по ускоренной программе с учётом 
опыта военной службы и полученных военно-учёт-
ных специальностей. 

Всего депутаты рассмотрели более 20 вопросов, 
охвативших судебную систему, антикоррупционную 
политику, цифровизацию, социальную защиту и 
развитие региональной инфраструктуры, оценили 
цифровую трансформацию региона. 

Облдума одобрила ряд законопроектов, направлен-
ных на приведение регионального законодательства в 
соответствие с федеральным. Подробности на сайте 
«ФедералПресс».

ГАИ усиливает профилактику
В Тюменской области 19 апреля стартовала 

социальная кампания #Велобезопасность, на-
правленная на профилактику ДТП с участием 
велосипедистов. В рамках акции сотрудники Го-
савтоинспекции проводят разъяснительную работу 
как со взрослыми, так и с юными любителями двух-
колёсного транспорта.

Как отметил начальник Управления Госавтоинспек-
ции Тюменской области Андрей Миллер, с каждым 
годом количество велосипедистов в регионе растёт, 
и важно, чтобы все они были законопослушными 
участниками дорожного движения.

Особое внимание в рамках кампании уделяется 
детям. В школах пройдут специальные уроки по 
велобезопасности и флешмобы под девизом «По 
переходу — пешком!».

Главная ошибка, которую совершают велоси-
педисты, — это проезд пешеходных переходов, не 
спешившись. Инспекторы напоминают: для соб-
ственной безопасности необходимо переходить 
дорогу, ведя велосипед рядом с собой. Источник: 
сайт TUMEN.KP.RU.

Подготовила  
Татьяна ЖУРАВЛЁВА

Елена Чагор детально разбирается в любой финансовой операции.

Елена Чагор из Упорово работа-
ет в администрации Упоровского 
муниципального округа уже двад-
цать лет. Двадцать первого апреля 
она, как и её коллеги, отметит День 
местного самоуправления.

Елена Аркадьевна родилась в Су-
ерке, где и окончила школу. Поступив 
в Тюменский машиностроительный 
техникум, с отличием завершила учё-
бу по специальности «менеджер». 
Устроилась бухгалтером-кассиром 
в Тютринскую школу-интернат. Спу-
стя некоторое время решила полу-
чить высшее образование и вновь 
стала студенткой, только теперь 
уже Тюменского государственного 
университета. 

В 2006 году девушку пригласили 
на должность главного бухгалтера 
в администрацию района. Тогда 
главой муниципалитета был Сергей 
Спиридонов. 

 – Позвонили и предложили ва-
кантное место главного бухгалтера. 
Посоветовалась с мамой. Она и 
коллеги в Тютринской школе-интер-
нате поддержали меня, сказав: «По-
пробуй, не получится – вернёшься 
обратно». Так и работаю здесь уже 

два десятка лет. Первые полгода 
очень нервничала, даже писала за-
явления на увольнение, но они так и 
остались «под сукном». За выходные 
настраивала себя на лучшее и про-
должала работать, – поделилась 
Елена Аркадьевна.

Наставником для неё в школе-ин-
тернате была главный бухгалтер Вера 
Привалова, которая научила молодую 
коллегу многому. Елена в то время 
отвечала за материальный стол.  

В администрации муниципалитета 
молодого специалиста поддержи-
вала Зинаида Махова, в то время 
главный бухгалтер финансово-каз-
начейского управления. 

Если ранее бухучёт вёлся на бу-
мажных носителях, то на новом месте 
работы – в компьютерной программе 
«Парус». В 2019 году из-за изменений 
в законодательстве было установле-
но новое программное обеспечение – 
«1С:Предприятие», в котором Елена 
Чагор трудится по сей день. 

– Когда появляются нововведения, 
лучше всё делать самому, пусть даже 
методом проб и ошибок. Так легче ос-
воить изменения и разобраться, что 
и как составляется. Тогда поймёшь, 
откуда какая цифра берётся. Яснее 

станет суть хозяйственной операции, 
и вникнешь в детали, – рассказывает 
специалист.

Коллеги, с которыми начинала ра-
ботать Елена Аркадьевна, уже почти 
все ушли на пенсию, но они до сих 
пор поддерживают связь. И сейчас 
коллектив у них дружный.

У женщины есть хобби - любит чи-
тать историческую и основанную на 
исторических фактах художествен-
ную литературу, а также детективы. С 
удовольствием принимает в подарок 
книги, их в доме целая библиотека.

Героиня нашей публикации счита-
ет себя человеком нетворческим. Но 
заметим, что много лет она участвует 
в конкурсах «Битва хоров» и «Мы 
талантливы». 

Главный талант Елены Чагор - 
умение чётко работать с цифрами. 
И это признают её коллеги.

Много лет женщина состоит в 
счастливом браке. Вместе с супру-
гом Владиславом воспитали двух 
дочерей. Ольга уже создала семью, 
а Юлия учится в десятом классе 
Упоровской школы.

Марина МЕДВЕДЕВА
Фото автора

Откуда берутся цифры 
в отчётах, знает главбух 
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Наши интервью

Народная комиссия

Поздравления

21 апреля
 - День местного самоуправления

Уважаемые земляки!
Поздравляю вас с Днём местного самоуправления!
Местное самоуправление — важнейший институт граж-

данского общества. Именно в конкретных городах и сёлах 
воплощаются в реальность национальные проекты и ин-
вестиционные инициативы, модернизируются и строятся 
школы и детские сады, дома культуры и ФАПы, дороги, 
общественные пространства, скверы и парки. Предста-
вители местного самоуправления активно участвуют в 
этой работе и добиваются заметных результатов.

В прошлом году областная столица приняла форум 
«МАЛАЯ РОДИНА — СИЛА РОССИИ», став площадкой 
для обмена передовыми муниципальными практиками 
и положительным опытом. Проекты из Тюменской обла-
сти получают признание Всероссийской муниципальной 
премии «Служение», которая проводится по инициативе 
президента России Владимира Владимировича Путина и 

присваивается представителям муниципального сообще-
ства за особый вклад в развитие местного самоуправле-
ния и повышение качества жизни граждан. 

Консолидировать ресурсы и эффективнее решать во-
просы на местах позволит и сформированная в 2025 году 
одноуровневая система местного самоуправления. Единая 
администрация и объединённый бюджет муниципального 
округа сокращают бюрократию и дублирование функций.

Дорогие друзья, пусть ваша активность, ответствен-
ность и вовлечённость в общее дело будут залогом даль-
нейшего устойчивого развития каждого муниципалитета 
и нашего региона в целом. Желаю успехов во всех начи-
наниях и новых достижений на благо Тюменской области!

Александр МООР,
 губернатор Тюменской области 

***
Уважаемые депутаты, работники и ветераны муници-

пальной службы Упоровского муниципального округа!
Поздравляю вас с профессиональным праздником 

- Днём местного самоуправления!

Каждый день вы вкладываете силы и душу в развитие 
нашего округа. Ваша работа требует не только глубоких 
знаний и ответственного подхода, но и искреннего жела-
ния служить людям, решать их повседневные проблемы 
и создавать условия для комфортного проживания.

Благодарю всех, кто трудится на благо округа, за 
преданность делу, инициативность и самоотдачу. Ваше 
ответственное отношение к своим обязанностям и готов-
ность брать на себя сложные задачи являются залогом 
нашего дальнейшего движения вперёд.

Особые слова благодарности ветеранам самоуправ-
ления. Вы заложили основы того, чем мы гордимся 
сегодня. Ваш вклад в развитие территории невозможно 
переоценить, а опыт, мудрость и преданность делу -  это 
пример для будущих поколений. 

Желаю всем крепкого здоровья, неисчерпаемой энер-
гии, благополучия и дальнейших успехов в вашей много-
гранной деятельности на благо нашего округа.

Анатолий ИГЛОВИКОВ, 
глава Упоровского муниципального округа 

С 25 марта МУП «РКХ-2» нача-
ло сотрудничать с кол-центром. 
Рассказать о том, какую выгоду 
принесёт внешний подрядчик 
коммунальной службе и граж-
данам, мы попросили директора 
муниципального унитарного 
предприятия Андрея БОНДА-
РЕНКО. Попутно побеседовали 
о завершении в округе отопи-
тельного сезона.

– Андрей Юрьевич, когда 
пришло понимание, что часть 
задач вашей организации можно 
передать кол-центру и конкрет-
но, с какими вопросами можно 
обращаться к его операторам?

 – Основа качественного сервиса 
– налаженная связь с жильцами. 
И лучше, если этим занимаются 
квалифицированные специалисты. 
Поэтому кол-центр для жилищно-
коммунального хозяйства – хоро-
ший вариант. Через него проходят 
заявки, запросы, вопросы, жалобы 
и предложения. Именно сюда зво-
нит житель, когда у него течёт кран 
или не горит лампочка в подъезде.

Надо отметить, что этот кон-
тактный центр не просто горячая 
линия для наших потребителей. 
Это целая система оперативного 
взаимодействия между управля-
ющей компанией и гражданами.

Современный сервис обратной 
связи включает в себя мобильное 

приложение. Любой житель много-
квартирного дома может легко по-
дать заявку в электронном виде, а 
также просмотреть информацию 
о начислениях. Это очень удобно, 
учитывая, что большинство людей 
активно пользуются смартфонами. 
Те же, кто не имеет такой возмож-
ности, могут позвонить на прежний 
номер телефона: 3-11-22 – и звонок 
будет переадресован в кол-центр.

Благодаря новой системе про-
цесс обработки заявок стал гораз-
до более эффективным. Раньше 
информация могла искажаться или 
теряться при передаче от операто-
ра, что затрудняло решение про-
блем. Теперь же, когда поступает 
звонок (например, о холодной ба-
тарее), оператор сразу видит всю 
необходимую информацию об або-

ненте: номер телефона, квартиру, 
а также наличие задолженности.

Все обращения фиксируются 
в приложении, где отображаются 
графики дежурств. Это позволяет 
мгновенно передать запрос от-
ветственному лицу – слесарю или 
мастеру. Исполнитель его отраба-
тывает, добавляет комментарии 
и прикрепляет фотоотчёт о про-
деланной работе.

После этого оператор связыва-
ется с абонентом, чтобы уточнить, 
насколько он доволен оказанной 
услугой. Эта система обратной 
связи значительно повышает каче-
ство работы и ответственность со-
трудников. В отличие от прошлого, 
когда информация о выполнении 
заявок могла быть неполной или 
отсутствовать, теперь каждый шаг 
фиксируется.

Внедрён электронный журнал, 
который формирует базу данных. 
Это позволяет в любой момент 
проследить весь алгоритм дей-
ствий по конкретной заявке. Кроме 
того, ведётся звукозапись всех раз-
говоров, что даёт мне, как руково-
дителю, возможность прослушать, 
как проходил звонок и как оператор 
обрабатывал информацию.

В целом, новая система оказа-
лась в разы, а то и в 10 раз, выгод-
нее и удобнее прежней. Например, 
содержание четырёх диспетчеров 
с учётом минимальной зарплаты и 

налогов обходится примерно в 150 
тысяч рублей в месяц. Сейчас же, 
заключив договор с кол-центром, 
мы платим всего 13 тысяч рублей, 
что представляет собой значитель-
ную экономию. Поэтому было при-
нято решение продолжать рабо-
тать по этой схеме в дальнейшем.

– Теперь несколько слов об 
отопительном сезоне, который 
скоро закончится. 

– В соответствии с норматив-
ными документами отопитель-
ный период завершается, когда 
среднесуточная температура 
наружного воздуха стабильно 
превышает +8 °C в течение пяти 
суток подряд. И время это не за 
горами.

В целом, он прошёл успешно, 
можно сказать, на «четыре с плю-
сом». Конечно, были незначитель-
ные технические неполадки и вре-
менные отказы оборудования, но 
все они оперативно устранялись.

В настоящее время отопитель-
ный сезон мы завершаем без за-
долженностей по энергоресурсам. 
Думаю, это результат грамотного 
подхода к финансам, так как по-
стоянно следим за тем, сколько 
тратим, и стараемся предугадать, 
сколько заработаем. Всё это ана-
лизируем и смотрим вперёд, как 
будем жить дальше. 

Ещё одно хорошее событие – с 
декабря у нас появился концес-

сионер. Он взял на себя водо-
снабжение всего округа. Это очень 
здорово, потому что раньше эта 
деятельность была для нас убы-
точной и приносила огромные по-
тери – около 9 миллионов чистых 
убытков.

И всё-таки проблема существует. 
Тариф на тепло не повышался уже 
полтора года, а следующее его уве-
личение ожидается только с 1 ок-
тября. За это время минимальный 
размер оплаты труда (МРОТ) дваж-
ды увеличивался на 20 процентов. 
Если учитывать, что фонд оплаты 
труда является основной статьёй 
расходов, за этот срок он вырос 
на 40%, в то время как доходы от 
тарифа остались прежними. Это 
создаёт значительный дисбаланс. 

Ситуация усугубляется ростом 
цен на энергоресурсы – стоимость 
угля уже увеличилась на 20%. В 
среднем, мы потребляем его за 
сезон около 1 200 тонн. При теку-
щей цене в 9 тысяч рублей за тонну 
почти 10 миллионов рублей уходит 
только на твёрдое топливо.

В целом же отопительный сезон 
завершается неплохо. По предва-
рительным данным, в зависимости 
от погодных условий, он закончится 
в середине мая. И начнём подго-
товку к новой зиме.

Людмила ИВЛЕВА
Фото автора

Обратная связь на современном уровне 

17 апреля в Упоровском му-
ниципальном округе прошли 
очередные выезды народных 
комиссий. Депутаты, активи-
сты партии, коммунальщики 
и местные жители проверили 
результаты модернизации 
двух ключевых объектов водо-
снабжения – в селе Упорово и 
посёлке Емуртлинском, функ-
ционирующих благодаря реа-
лизации Народной программы. 

Первой комиссия посетила 
станцию водоподготовки в окруж-
ном центре. Существующий 
водозабор мощностью 600 куб. 
м в сутки работал с 2012 года, 
но главному селу округа требо-
валось больше. В рамках регио-
нального проекта «Чистая вода» 
и Народной программы партии, 
мощность удалось увеличить 
вдвое — до 1 200 куб. м в сутки. 
Кроме того, построено 31,6 км 
новых сетей, что обеспечило 
водоснабжение 6 тысяч человек, 
включая жителей новых кварта-
лов индивидуальной застройки.

– Увеличение объёмов пода-
ваемой воды в с. Упорово, осо-
бенно в жаркий период, теперь 
позволяет покрыть потребность 
полностью. Риск аварийных 
ситуаций сократился в разы, 
– отметил директор МУП «РКХ-

2», депутат окружной думы, 
член партии «Единая Россия» 
Андрей Бондаренко.

– Здесь оборудовано всё по 
последнему слову техники. 
Предусмотрена реагентная 
обработка, насыщение кисло-
родом, двухступенчатая филь-
трация от железа и марганца, 
тонкая очистка и обеззаражи-
вание ультрафиолетом, – по-
яснила начальник Упоровского 
цеха ООО «Тюмень Водоканал» 
Светлана Селивёрстова. 

 – Раньше у нас была соб-
ственная скважина с плохой 
водой. Сейчас мы используем 
водопровод для стирки, при-
готовления пищи и питья. Пре-
красное качество, – поделилась 
впечатлениями жительница 
улицы Свободы Елена Ваганова.

В посёлке Емуртлинском про-
блема стояла особенно остро 
– вода из подземного источника 
поступала в сеть без очистки. 
Благодаря Народной программе 
ситуацию изменила установка 
блочной станции подготовки 
питьевой воды производитель-
ностью до 150 куб. м в сутки. 

– На станции предусмотре-
но удаление взвешенных ча-
стиц фильтрами-осветлителями, 
улучшение вкусовых качеств с 
использованием сорбента, уда-

ление солей жёсткости ионо-
обменным материалом и обез-
зараживание ультрафиолетом, 
– рассказала представитель-
ница ООО «Тюмень Водока-
нал» Светлана Селивёрстова. 
  – Теперь у нас вода намного улуч-
шилась. Нет налётов на посуде, и 
на вкус – приятно пить. Мы здесь 
живём. И здесь растут наши дети. 
Такие позитивные изменения под-

нимают уровень качества жизни 
и здоровья, – считает ведущий 
специалист территориального от-
дела Асия Исмаканова. 

– На сходах граждан вопрос 
водоочистки поднимался. Те-
перь просьба населения вы-
полнена. Народная программа, 
один из пунктов которой – обе-
спечение жителей чистой во-
дой, даёт важные результаты, 

– подчеркнула директор Емурт-
линской школы, депутат окруж-
ной думы Елена Глушкова. 

Напомним, что внести свои 
предложения в новую Народную 
программу «Единой России» 
может каждый на сайте естьре-
зультат.рф.

 
Татьяна КУРАШ

Фото автора

Из кранов течёт чистая вода 

Работу водозабора в с. Упорово  проконтролировала народная комиссия. 
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В Упоровской больнице 
работают настоящие про-
фессионалы. Один из них – 
терапевт Мария Андреевна 
Шепелева. Для пациентов 
она не просто симпатичная 
молодая женщина в белом 
халате, а специалист, кото-
рый знает историю болезни 
каждого, помнит об особен-
ностях организма и всегда 
готов прийти на помощь. 

Встретившись с Марией Ан-
дреевной, мы узнали, как вы-
пускница Ингалинской школы, 
влюблённая в химию, пришла 
в профессию и почему выбра-
ла непростой, но благородный 
путь сельского врача. 

От школьного урока 
Путь в профессию у Маши 

начался неожиданно. В школе 
у неё была замечательная 
учительница по химии Галина 
Николаевна Фёдорова, сумев-
шая привить любовь к своему 
предмету. Когда встал вопрос 
о выборе вуза, семья, видя 
интерес выпускницы к науке, 
предложила пойти в медицин-
ский. Пример тёти, посвятив-
шей медицине всю жизнь, стал 
решающим. 

В 2019 году Мария окончила 
Тюменский государственный 
медицинский университет. Сей-
час она с улыбкой вспоминает 
студенческие трудности: «Од-
нажды даже хотела забрать 
документы, но поддержка роди-
телей заставила передумать». 
И не прогадала. 

Почему село? 
Многие выпускники стремят-

ся остаться в областном цен-
тре. Уроженка с. Ингалинского 
вернулась в родной район, 
выполнив обязательство по 
целевому договору. Отработав 
три года, она даже не думает о 
переезде в город. 

– Люблю свою малую родину. 
Мне нравится размеренный 
темп жизни, близость к природе 
и возможность чаще видеть 
близких, – признаётся врач. 

Внимание к людям
В коридоре районной поли-

клиники о Марии Андреевне 
говорят её благодарные па-
циенты. Мы опросили тех, кто 
уже побывал на приёме. Раиса 
Иоиловна Чупрунова и Галина 
Мироновна Нифакина из села 
Ингалинское к терапевту Ше-
пелевой приехали не впервые. 
Раиса Иоиловна познакоми-
лась с молодым доктором, 
когда наблюдалась в кабинете 
хронической сердечной недо-
статочности. 

– Помнит постоянных паци-
ентов. Грамотная. Назначенное 
ею лечение мне помогает, – 
рассказывает женщина о своём 
опыте взаимодействия с моло-
дой сотрудницей медицинского 
учреждения.

Говорят, что анализ крови 
для Марии Андреевны – это 
не просто бумажка, а дорожная 
карта к улучшению состояния 
здоровья. Ей присуще ещё од-
но ценное качество – сложные 
медицинские термины сель-
ский терапевт переводит на 
человеческий язык, отвечает на 
все вопросы, даже самые наи-
вные. Особенно ценят пациен-
ты подход к выбору лекарств и 
процедур для каждого. Она не 
действует по шаблону. 

– Внимательно выслушива-
ет и понятно всё объясняет. 
Такому врачу можно дове -
риться, – отмечает Галина 
Мироновна.

– При назначении терапии 
я всегда смотрю на общее 
состояние больного и его ин-
дивидуальные особенности. 
То, что хорошо одному, может 
навредить другому, – поясняет 
доктор. 

Ценная поддержка 
Совмещать работу врача с ма-

теринством сложно, но возмож-
но. У Марии подрастают двое 
детей: пятилетняя Мирослава 
(занимается пением и танцами) 
и полуторагодовалый Михаил. 

– Пока дети маленькие, – 
непросто. Но мне повезло с 
семьёй. Муж Максим (работает 

в МЧС), родители и бабушки – 
мы крепкая команда, – делится 
Мария Андреевна. 

Большую роль в том, что 
специалист закрепился на се-
ле, сыграла и государственная 
поддержка. Несколько лет назад 
Мария Андреевна воспользова-
лась программой «Земский док-
тор», получив единовременную 
выплату. Эти средства, напом-
ним, можно направить на жи-
льё, ипотеку или любые другие 
нужды для обустройства быта. 

Кстати, программа действует до 
2030 года. Не только врачи, пере-
езжающие на Дальний Восток или 
в районы Крайнего Севера, могут 
получить до 2 миллионов рублей. 
В Упорово эта мера поддержки 
становится хорошим стартом для 
молодых специалистов. 

Кроме того, руководство боль-
ницы пошло навстречу молодой 
маме. Совсем недавно Мария 

Андреевна вышла из декрета. 
Ей скорректировали график 
работы, позволив совмещать 
заботу о малыше с профессио-
нальными обязанностями. 

«Ждём домой» 
В личной истории героини 

нашего рассказа есть и боль, и 
гордость. Её отец, Андрей Ав-
томонович, десантник, человек 
активной жизненной позиции, в 
декабре 2024 года стал добро-
вольцем специальной военной 
операции. С февраля 2025 
года он считается пропавшим 
без вести.

– Мы не теряем надежду, 
ждём его домой, любим и гор-
димся, – говорит доктор, и в её 
голосе чувствуется та же сила 
духа, которая помогает ей бо-
роться за здоровье пациентов 
каждый день. 

Вместо послесловия 
Мария Андреевна Шепеле-

ва – яркий пример того, как 
эффективно работает про-
грамма «Земский доктор». 
Но привлекает врачей в село 
не только миллион (хотя это 
важно), но и любовь к малой 
родине, уважение людей и 
возможность быть нужным 
здесь и сейчас. 

Когда у Марии спрашивают, 
не пожалела ли о выборе, она 
отвечает: 

– Я даже не представляю, чем 
ещё могу быть полезна обществу. 
А пациенты Упоровской боль-
ницы уверены: пока такие вра-
чи, как Мария Андреевна, на 
страже здоровья, жизнь на селе 
становится лучше.

Татьяна ГРИГОРЬЕВА
Фото автора

Спасибо, доктор 

На приёме у доктора Марии Шепелевой жительница села Ингалинского Галина Нифакина.

Приносит пользу на малой родине

Акция

На прошедшей неделе в Упо-
ровском доме культуры со-
стоялась Всероссийская акция 
«Библионочь-2026» под на-
званием «Единство народов – 
сила России». В мероприятии 
участвовали как дети, так и 
взрослые.

Праздник начался с торже-
ственной части в фойе. Гостей 
встретили хлебом-солью. Девуш-
ка в русском народном костюме 

обошла присутствующих с кара-
ваем, и каждый мог попробовать 
угощение. 

Затем ведущая пригласила всех 
в диско-зал на программу «Час 
народных традиций и культуры 
«Россия без границ». Здесь посе-
тители узнали много интересного 
о разных народах, проживающих 
на территории нашего округа.

Изольда Диева рассказала о 
традиционных ремёслах русского 
народа и его обычаях, о том, что 

сейчас многие из них возрожда-
ются, приобретая новое значение.

Айгаша Ибраева описала обряд, 
известный как «первые шаги», ко-
торый считается одним из самых 
значимых событий в казахской 
семье. Ритуал перерезания пут 
означает переход ребёнка из мла-
денческого возраста в осознанную 
жизнь. 

Елена Ахметова исполнила 
для зрителей казахскую песню 
«Жаным».

Армянскую культуру представи-
ли Анжелика Дургарян и её внучка 
Богдана Хуршудян. Анжелика 
Смбатовна отметила, что армян-
ский язык – один из древнейших 
на Земле, им владеют около 10 
миллионов человек в мире. В его 
алфавите тридцать девять букв, 
и первой книгой, переведённой 
на армянский, стала «Библия». 
А Богдана прочитала наизусть 
стихотворение на родном языке.

Ирина Замураева представила 
культуру чувашского народа. В 
начале своего выступления она 
исполнила национальный танец, 
а затем рассказала о традициях и 
обычаях чувашей: их праздниках, 
национальной одежде и значении 
каждого орнамента на ней и цве-
тов вышивки.

В завершение часа народных 
традиций и культуры выступила 

заместитель директора автоном-
ного учреждения Упоровского 
муниципального округа «Центр 
культуры и досуга» Инна Стрепе-
тилова. Она поблагодарила всех 
присутствующих. Отдельно отме-
тила представителей националь-
ностей, без которых праздник бы 
не удался, и вручила им от лица 
директора учреждения Марины 
Сорокиной благодарности «За 
активное участие в проведении 
Всероссийской акции «Библио-
ночь-2026».

Далее дети и взрослые разо-
шлись по площадкам: на интерак-
тивную игру «Многоликая душа 
России» и посиделки «Мы за чаем 
не скучаем, песни дружно распе-
ваем». Ребята с азартом разгады-
вали ребусы и загадки, связанные 
с бытом, кухней и историей наро-
дов, проживающих на территории 
России. А затем детвора активно 
участвовала в мастер-классе 
«Городецкие узоры: ожившие тра-
диции на деревянной досочке».

– Сегодня я попробовала свои 
силы в творческой части меро-
приятия. Очень понравилось рас-
крашивать городецкими узорами 
доску, получилось очень красиво, 
заберу её на память домой, – 
рассказала активистка Движения 
Первых Анастасия Жукова.

Для взрослых вечер продол-

жился в зимнем саду. Посиделки 
проходили за чашкой чая. Гости 
не только пили этот полезный на-
питок, но и пели знакомые всем 
песни, а также задорные частуш-
ки под аккомпанемент Натальи 
Сезёвой. 

– Мероприятие было увлека-
тельным. Сегодня узнала много 
интересного о разных нацио-
нальностях, проживающих на 
территории нашей страны. Запо-
минающимися были выступления 
представителей русской, казах-
ской, армянской и чувашской 
культур. С удовольствием пела 
песни вместе с другими участни-
ками застолья. Вечер получился 
насыщенным и интересным. 
Спасибо специалистам библио-
теки и краеведческого отдела за 
приятно проведённое время, – 
поделилась жительница Упорово 
Валентина Кожевникова.

Одним из действующих персо-
нажей мероприятия был домовой, 
который в течение всего вечера 
задавал участникам вопросы, а за 
правильный ответ вручал жетоны; 
в конце праздника обладатели 
наибольшего их количества полу-
чили призы — символ уюта — До-
мовёнка.

Марина МЕДВЕДЕВА
Фото автора

Живой интерес к национальным традициям

Елена Ахметова исполняет русские частушки 
под аккомпанемент Натальи Сезёвой.
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