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Декадная подписка продолжается!
Уважаемые читатели! Напоминаем вам о том, что  Всероссийская декада подписки на 

второе полугодие 2024 года заканчивается 20 июня. Не упустите хорошую возможность 
подписаться на районную газету по сниженной цене. 

Стоимость полугодового комплекта районной газеты «Наша жизнь» в период дека-
ды составит 707 рублей 70 копеек, для участников ВОВ и инвалидов первой и второй 
группы – 605 рублей 46 копеек. 

Оформить подписку можно во всех отделениях почтовой связи района, а также у 
почтальонов.

Редакция

Уважаемые земляки!
16 июня мусульмане Тюменской 

области встречают Курбан-байрам.
История праздника уходит глубо-

ко в века, а его традиции основаны на 
таких качествах, как доброта, справед-
ливость, человеколюбие и поддержка.

На этих ценностях, на основе пре-
емственности поколений и благодаря 
созидательной энергии людей осва-
ивалась тюменская земля и продол-
жает своё развитие наш регион. Наш 
многонациональный народ, как и пре-
жде, плечом к плечу готов защищать 
Отечество, трудиться на благо России, 
противостоять любым испытаниям.

Поздравляю с наступлением 
праздника Курбан-байрам! Желаю 
всем здоровья, благополучия и удачи!

Александр МООР,
губернатор Тюменской области                                                   

Уважаемые 
медицинские работники! 

От имени депутатов районной 
думы и от себя лично поздравляю 
вас с профессиональным празд-
ником!

Каждодневный труд медицинских 
работников, преданность долгу и при-
званию, профессионализм и прекрас-
ные человеческие качества достойны 
самого высокого признания и благо-
дарности. Медики самых различных 
специальностей способны преодо-
левать все трудности, помогать лю-
дям и побеждать. И главная их заслу-
га – спасённые человеческие жизни. 
При этом многие медицинские работ-
ники встретят день профессиональ-
ного праздника на своём посту, ведь 
у болезней нет выходных.

Спасибо вам за благородный труд, 
за доброту и внимание, готовность 
прийти на помощь! Особая благодар-
ность ветеранам медицины, которые, 
отдав многие годы здравоохранению, 
сейчас находятся на заслуженном от-
дыхе. От всего сердца желаю вам сча-
стья и благополучия, и, самое глав-
ное того, что вы так щедро даёте лю-
дям, – здоровья! Мира и добра вам и 
вашим семьям!

Ольга СОБЯНИНА,
председатель думы

Поздравления
Уважаемые медицинские 

работники и ветераны 
здравоохранения 

Казанского района!
От всего сердца поздравляю вас 

с профессиональным праздником – 
Днём медицинского работника!

Ваш профессиональный празд-
ник – это день, благодаря которому 
мы можем выразить огромную при-
знательность, уважение и благодар-
ность всем работникам здравоохра-
нения. Медик – гораздо больше, чем 
просто профессия, – это специалист с 
особым типом мышления, отношени-
ем к жизни и огромной потребностью 
помогать людям. 

Только врач способен дать чело-
веку надежду на выздоровление и по-
дарить жизнь. Благодаря вашему тру-
долюбию и щедрости души, таланту, 
преданности делу и компетентности 
люди обретают радость быть здоро-
выми и счастливыми.

Ваша миссия сложна и ответ-
ственна, а работа требует полной от-
дачи сил и душевной щедрости. Врач 
учится всю жизнь, и каждый его рабо-
чий день – это новая непростая зада-
ча. От всей души благодарю вас за 
труд, терпение и доброту. Уверена, 
что ваши знания и ответственное от-
ношение к делу и впредь будут спо-
собствовать укреплению здоровья 
населения.

Желаю вам профессиональных 
успехов, радости и уверенности в за-
втрашнем дне, благополучия вам и ва-
шим близким! Пусть самой большой 
наградой для вас станут улыбающи-
еся и благодарные лица ваших паци-
ентов, которым вы подарили радость 
здоровой жизни!

Татьяна БОГДАНОВА,
глава района 

Поздравления
Уважаемые медицинские 

работники и 
ветераны здравоохранения!

Поздравляю вас с профессио-
нальным праздником!

Посвятить свою жизнь медицине 
– это настоящее призвание. Стремясь 
сделать всё возможное для спасения 
человека, вы проводите уникальные 
операции, создаёте передовые мето-
дики лечения и оздоровления, доби-
ваетесь признания. Вы доказываете 
свой высокий профессионализм на 
всероссийских конкурсах. Так, «Луч-
ший хирург» страны работает в Тю-
мени, а «Лучший терапевт» – в То-
больске. Наши ведущие клиники по-
могают не только тюменцам, но и па-
циентам из других стран и россий-
ских регионов.

В Год семьи, объявленный Пре-
зидентом России, мы больше узнали 
о семейных династиях врачей, фель-
дшеров и медицинских сестёр наше-
го региона.

Современное здравоохранение 
– это не только знания и талант ме-
дицинских работников. Его неотъем-
лемая часть – медицинская техника, 
технологии и материалы, возможно-
сти применять на практике всё са-
мое новое в медицине. За послед-
ние годы в Тюменской области мно-
гое сделано для повышения качества 
и доступности медицинской помощи. 
Строим новые больницы и поликли-
ники, оснащаем лечебные учрежде-
ния оборудованием для диагностики 
и лечения. Эту работу, в том числе в 
рамках национальных проектов, обя-
зательно продолжим. 

От имени жителей региона бла-
годарю медицинских работников за 
верность своему делу, милосердие, 
неравнодушие и служение на благо 
земляков.

Здоровья вам, счастья и добра 
вам и вашим семьям!

Александр МООР,
губернатор Тюменской области                 

16 июня – День медицинского работника

АНОНС
Вниманию 

избирателей
Приём граждан по вопросам  к  

депутату Тюменской областной думы 
В.И. Ульянову состоится 20 июня в 
здании районной администрации с 12 
час. 30 мин. до 14 часов. Его прве-
дёт помощник депутата Тюменской об-
ластной думы А.А.Горбунов.  

Возможна дистанционная форма 
приёма в указанное время по теле-
фону 8-912-397-49-05.

Соб. инф.

– Решение стать медиком при-
шло  спонтанно и  неожиданно для 
меня самой. В нашей семье не было 
никого с медицинским образованием, 
и когда я училась в старших классах, 
мы с родителями обсуждали разные 
варианты моей будущей  профес-
сии. В конечном итоге пришли к вы-
воду, что в современных реалиях  са-
мая нужная, продуктивная, востребо-
ванная  и полезная профессия – это 
врач, – рассказала о себе заведую-
щая терапевтическим отделением 
областной больницы № 14 (с. Казан-
ское) им. В.Н. Шанаурина  Татьяна 
Васильевна Песоцкая.

Свою трудовую деятельность мо-
лодой специалист ведёт с 2013 года. 
Работать начинала в Омской области 
участковым врачом-терапевтом. О Ка-
занском районе и селе Казанском слы-
шала много хороших отзывов от дру-
зей и родственников, которые жили 
здесь. Побывав в гостях, Татьяна по-
смотрела  больницу, пообщалась с 

Благородная профессия 
– лечить людей

Внимательное, доброжелательное отношение, индивидуальный подход к пациентам, вы-
сококвалифицированная медицинская помощь – незыблемые правила работы сотрудни-
ков терапевтического отделения.

главным врачом,  и в 2017 году вме-
сте с мужем Вячеславом и сыном Ар-
тёмом переехала на постоянное ме-
сто жительства в село Казанское, где 
молодому доктору предложили место 
участкового врача-терапевта. В селе 
Казанском у Песоцких родилась дочь 
София.  В 2020 году Татьяну назначи-
ли на должность  заведующей тера-
певтическим отделением. Кроме об-
щего руководства и заполнения от-
чётной документации, в обязанности 
завотделением входит также лечение 
больных, находящихся в стациона-
ре, консультации специалистов  дру-
гих отделений по  предоперационным 
пациентам или имеющим сопутствую-
щие заболевания, а также  консульта-
ции с узкими специалистами  област-
ных больниц.

– В терапии лежат в основном па-
циенты с хроническими заболевания-
ми, которые нельзя вылечить до кон-
ца, а можно лишь облегчить пациен-
ту его состояние. Поэтому,  когда по-

сле назначенного мной лечения чело-
веку становится  легче, я испытываю 
удовлетворение, – рассказывает  Та-
тьяна Васильевна. 

Терапевтическое отделение в об-
ластной больнице № 14 (с. Казанское) 
рассчитано на 42 койко-места. В под-
чинении у заведующей отделением 
10 медицинских сестёр, 10 человек 
младшего персонала и штатный  те-
рапевт. В настоящее время Татьяна 
Васильевна уже год работает вместе 
с Ниной Моисеевной Межецкой, стаж 
работы которой в Казанской больни-
це – 45 лет.

Нина Моисеевна много лет труди-
лась участковым терапевтом, 12 лет 
возглавляла поликлинику, была пред-
седателем врачебной комиссии. В на-
стоящее время продолжает стоять на 
страже здоровья земляков и переда-
вать накопленный опыт молодым спе-
циалистам.

Светлана СУРОВЦЕВА
Фото автора

Заведующая терапевтическим отделением Татьяна Песоцкая (справа)
 с врачом-терапевтом Ниной Межецкой 
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В 1971 году в районном цен-
тре была пущена в эксплу-

атацию гостиница «Колос», рассчи-
танная на 50 мест. На первом эта-
же двухэтажного здания размеща-
лись столовая и кафе-ресторан. 
Главным  администратором по до-
кументам значилась В. Русано-
ва. В гостинице проживали коман-
дированные по разным вопросам 
люди, рабочие-строители, приехав-
шие на заработки вместе с семья-
ми, гастролирующие артисты и про-
сто гости села. 

В трудные 90-е годы количе-
ство приезжающих  сократилось, 
и  первый  этаж здания отдали под 
жилые квартиры. В наши дни  вре-
менное проживание  снова пользу-
ется спросом у приезжих.

До 2021 года гостиница «Ко-
лос», рассчитанная  на 25 человек, 
являлась муниципальной собствен-
ностью и находилась  на обслужи-
вании  жилищно-коммунального хо-
зяйства. В ней можно было посе-
литься в одноместном  или двух-
местном номере, снять номер 
«Люкс». В настоящее время «Ко-
лос» в аренде у индивидуального 
предпринимателя Тогжан Байтоко-
вой. На втором этаже здания – 22 
номера, есть ������������������ c����������������� тандартные, улуч-
шенные и Vip с душевой кабиной.

– Первое, что хотелось сде-
лать, это создать уют для прожива-
ющих, – рассказывает Тогжан Саи-
мовна. – Закупили постельное бе-
льё, шторы и покрывала подобра-
ли в едином стиле, на пол постели-
ли  мягкие коврики. Гости  улучшен-
ных и стандартных номеров могут 
пользоваться водонагревателем 
в номере, стиральной машиной-
автоматом и душем на этаже,  от-
дельной кухней, где имеются холо-
дильник, чайник, плита, шкаф с чи-
стой посудой. 

У предпринимателя в аренде 

К 80-ЛЕТИЮ ТЮМЕНСКОЙ ОБЛАСТИ 

Гостеприимный казанский край
  
Село Казанское в масштабах региона небольшое, но уже несколько лет здесь делают ставку на  развитие ту-

ристического бизнеса. Казанцы  встречают  гостей, приезжающих на  спортивные соревнования, различные со-
бытийные мероприятия, в командировки.

 В Ишимском государственном  архиве сохранились данные о том, что в 1936 году в селе  Казанском от-
крылось заведение, которое именовалось как «заезжий дом колхозника»,  выполняющее функции гостини-
цы. Проживание в нём было платным и только при наличии документов. Для багажа имелась специальная 
кладовая.

Запрещалось «плевать на пол, бросать сор». Иначе платили штраф от 3 до 5 рублей. Прежде чем поселиться 
в доме колхозника, требовалось пройти медицинский осмотр на отсутствие инфекционных заболеваний. 

также баня, прачечная. Кроме это-
го – организация горячего питания. 
Всё это даёт ей возможность ока-
зывать людям разные виды услуг.

В «Колосе» останавливаются 
спортсмены, артисты.  В этом году 
в период паводка услугами гостини-
цы, бани и прачечной пользовались  
командированные работники МЧС, 
в общей сложности 43 человека. 

– Благодаря конкурентам мы 
становимся лучше, – продолжает 
рассказ Тогжан Саимовна.  – При 
необходимости можем организовать 
горячее питание. Работаем над тем, 

чтобы условия проживания были 
максимально комфортными. 

Когда в районе стали говорить 
о важности развития туристической 
отрасли, предприниматели всерьёз 
задумались о строительстве част-
ных гостевых домов. Первая част-
ная гостиница «Уют» открылась в 
посёлке Новоселезнёво в октябре 
2011 года. Её владелица – индиви-
дуальный предприниматель Алёна  
Ильина. Помещение рассчитано на 
11 человек. Имеются одноместные, 
двухместные и трёхместные номе-
ра, баня.

В 2012 году начал работу гости-
ничный комплекс «Пилигрим»  (ИП 
Ефанов Е.А.). Он рассчитан  на 
6 спальных мест. Также имеются 
одно- и двухместные номера, но-
мер люкс, оборудованный  душе-
вой кабиной и 100-канальным те-
левидением. Здание вмещает  два  
банкетных зала на 50 и 30 человек, 
есть WI-FI. 

Гостиничная индустрия в России 
и в районе, в частности, только на-
чинает активно развиваться.  

Первого июня 2024 года в 
селе Казанском открылся отель 

«Успех», зарегистрированный на 
производственно-коммерческую 
фирму «Кванта», руководитель – 
Наталья Куроптева. Одновременно 
в нём могут проживать 20 человек. 

– Мы рассчитываем на приезд  
спортивных групп, на проезжающих 
транзитом командированных. В                                                                      
отеле 2-х и 3-местные благоустро-
енные номера, имеется WI-FI. До-
полнительная услуга – завтраки, 
– рассказала Наталья  Петровна.  

Светлана СУРОВЦЕВА
Фото автора

В образовательном интенси-
ве приняли участие пред-

ставители волонтёрских отрядов от 
14 лет и старше из муниципальных 
районов  юга области.

– В марте месяце вместе с ребя-
тами мы подали онлайн-заявку на 
обучение. Спикеры из Москвы, рас-
сказывали о том, как правильно пи-
сать национальные проекты, – го-
ворит Алёна Анатольевна. – Прой-
дя все этапы обучения, нам дали 
две недели, чтобы написать и раз-
работать свой проект. Мы выбра-
ли, по моему мнению, актуальную 
тему на сегодняшний день – изго-
товление спичек длительного горе-
ния для участников СВО. По резуль-
татам экспертной комиссии проект 
оказался в числе лучших, и нас при-
гласили на его защиту в г. Тюмень. 
В первый день добровольцы уде-
лили большое внимание доработке 
уже имеющихся социальных проек-
тов. Затем в течение двух дней во-
лонтёры представляли свою про-
грамму трём экспертным комис-
сиям.

– Было нелегко  правильно 
определить актуальную тему, ко-
торая была бы востребована в со-
временных реалиях. Эксперты за-
давали вопросы: «А нужен ли он 
сейчас людям?», «Отвечает ли он 
их потребностям?» и так далее. 
Поэтому приходилось быстро ре-
агировать и отвечать убедитель-
но, – рассказывает автор проекта 
Алёна Лобозова.

Добровольческая помощь дав-
но стала неотъемлемой частью 
жизни общества. Особенно это 
проявилось во время пандемии. 
Сейчас тысячи волонтёров объ-

ВОЛОНТЁРСТВО

Маленькие дела – большие победы
В областном детском оздоровительно-образовательном лагере «Остров детства» в мае проходил второй этап 

акселерации проектов в рамках «Областной школы социального проектирования для лидеров и руководите-
лей добровольческого (волонтёрского) движения Тюменской области #ТВОРИТЬДОБРОПРОСТО». В нём приня-
ли участие волонтёры Казанского центра развития детей из отряда «Молодёжка» Александр ЛОБОЗОВ и Дари-
на ГУРЬЯНОВА под руководством Алёны ЛОБОЗОВОЙ.

единились, чтобы поддерживать 
участников специальной военной 
операции. 

– Проект «Изготовление спичек 
длительного горения для СВОих», 
может быть не такой уж интерес-
ный, но он очень важный и значи-
мый для нас и для тех, кому мы по-
могаем, – говорят волонтёры Алек-
сандр Лобозов и Дарина Гурьянова. 

– Использовать такие спички мож-
но даже в ветреную и сырую пого-
ду. Пламя достаточно сильное, а го-
рит спичка так долго, что можно не 
только развести костёр, но и подо-
греть воду.

Спички длительного горения во-
лонтёры делали и раньше, но не 
правильная техника не позволяла 
им долго гореть.

– Они у нас коптили и тухли 
при сильном ветре. Сейчас мы ста-
ли использовать в своей работе не 
воск, как это делали раньше, а па-
рафин. Даём высохнуть при комнат-
ной температуре в течение двух не-
дель. И теперь наши спички горят 
даже при сильном ветре и дожде, 
– рассказывает руководитель во-
лонтёрского отряда «Молодёжка». 

Сейчас ребята собираются раз в не-
делю, чтобы реализовать свой про-
ект. Ведь до осени им предстоит 
сделать 20 тысяч спичек длитель-
ного горения для участников спе-
циальной военной операции, кото-
рые в дальнейшем будут отправле-
ны на передовую.

Надежда ДОГОТАРЬ 
Фото автора

За лучший социальный проект команда волонтёров Казанского 
центра развития детей получила диплом победителя 

и сертификаты участников

Гостиница «Пилигрим» пользуется спросом у гостей 
районного центра

Чистые и уютные номера в гостинице
 «Колос»

Процесс изготовления спичек длительного горения
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В преддверии праздника в Ка-
занском центре развития детей 
состоялось торжественное меро-
приятие, где с профессиональным 
праздником по видеосвязи губерна-
тор Тюменской области Александр 
Моор поздравил соцработников. В 
уютном зале за чашечкой чая  кол-
лектив комплексного центра соци-
ального обслуживания населения 
принимал поздравления от главы 
Казанского района Татьяны Богда-
новой, начальника межрайонного 
управления социальной защиты на-
селения  по Казанскому и Сладков-
скому районам Александра Абрамо-
ва, директора комплексного центра 
социального обслуживания насе-
ления по Казанскому району Алек-
сандры Сивковой, директора  агент-
ства по предоставлению социаль-
ной услуги населению «Милосер-
дие» Натальи Бакшеевой. 

– Искренне благодарю каждого 
за ваш нелёгкий труд. В этой про-
фессии нет случайных людей. Же-
лаю вам здоровья, сил, крепости 
духа, неиссякаемой энергии и, ко-
нечно же, благополучия в семьях, 
– сказала глава района. 

Татьяна Александровна отмети-
ла, что система социального обслу-
живания населения постоянно со-
вершенствуется. Внедряются ком-
плексные подходы, развиваются 
новые формы и методы обслужи-
вания граждан, укрепляется мате-
риальная база и техническая осна-
щённость. Но при всех изменениях 
и нововведениях главным условием 
успешной работы остаются профес-
сионализм, знания и опыт социаль-
ных работников. 

Глава района Татьяна Богдано-
ва вручила директору КЦСОН Алек-
сандре Сивковой поздравитель-
ный адрес за слаженную работу 

ВСЛЕД ЗА СОБЫТИЕМ

Быть нужным людям 
День социального работника в нашей стране отмечался 8 июня. Сотрудники этой службы оказывают поддерж-

ку малообеспеченным людям, сиротам, инвалидам, пенсионерам. Одним словом, за соцработниками стоит вековая 
история милосердия, доброты и чуткости. 

всего коллектива. Почётными гра-
мотами за добросовестный много-
летний труд, значительный вклад в 
развитие социального обслужива-
ния населения и в связи с профес-
сиональным праздником награж-
дены Елена Семикова, бухгалтер 
КЦСОН и Елена Дергачёва,  заме-
ститель директора КЦСОН. Благо-
дарственное письмо от главы рай-
она получила Елена Бардакова, ру-
ководитель службы сопровождения 
по месту жительства.

За добросовестный труд, эф-
фективную деятельность по соци-
альному сопровождению, по профи-
лактике социального неблагополу-
чия семей и несовершеннолетних, 
оказавшихся в трудной жизненной 
ситуации, начальник межрайонно-
го управления социальной защиты 
населения по Казанскому и Слад-

ковскому районам Александр Абра-
мов вручил благодарственные пись-
ма Диане Васильевой – специали-
сту по социальной работе и Юлии 
Капытовой – психологу. 

Душевно и по-особому тепло 
звучало выступление директора 
КЦСОН Александры Сивковой, ко-
торая адресовала слова благодар-
ности за каждодневный труд сво-
им коллегам. Александра Викто-
ровна на протяжении многих лет 
успешно возглавляет коллектив 
комплексного центра, что позволи-
ло стать по-настоящему дружной, 
целеустремлённой командой, до-
стигающей своих целей. Она вру-
чила грамоты и благодарствен-
ные письма специалистам по со-
циальной работе: Надежде Мер-
куловой, Дмитрию Турышеву, Ана-
стасии Дубровиной, Светлане Се-
ребренниковой. А также психологу 
Анастасии Казанцевой, руководи-
телю службы социализации и ре-
абилитации Ольге Гузыченко,  ру-
ководителю профилактики соци-
альной помощи и сопровождения 
Анне Фальковой, водителю Евге-
нию Настасенко, специалисту по 
реабилитации Елене Кныш, спе-
циалисту по охране труда Алек-
сандру Ковальчуку. 

Директор агентства по предо-
ставлению социальных услуг насе-
лению «Милосердие» Наталья Бак-
шеева  вручила благодарственные 
письма помощникам по уходу Нел-
ле Кукленко и Светлане Потаповой.

Нелля Кукленко работает по-
мощником по уходу четыре года. 
Сейчас на её попечении 10 человек. 

– Моя работа заключается в том, 
чтобы помогать тем, кому в этой жиз-
ни сложнее всего. Конечно, мы не за-
меним нашим подопечным их детей, 
но сделаем их старость чуточку лег-
че, светлее и счастливее, – говорит  
Нелля Александровна. – За  один 
день мне приходится прошагать 
не один километр из с. Казанского 
до п. Новоселезнёво, чтобы побы-
вать у своих бабушек и выполнить 
все их поручения.  Хожу в магазин  
за покупками, за лекарствами в ап-
теку, на почту, чтобы оплатить  ком-
мунальные услуги. Помогаю убрать 
дома, приготовить пищу, постирать 
или погладить. И  это далеко не пол-
ный список услуг. Главное – всё это 
нужно делать с душой. 

Награды, поздравления, цветы 
и песни в исполнении вокальных 
коллективов и солистов районного 
дома культуры – всё это создавало 
праздничное настроение всем при-
сутствующим.

Надежда ДОГОТАРЬ
Фото автора

В НЕСКОЛЬКО СТРОК
 ОБО ВСЁМ

Ремонт дорог
Устраняя последствия павод-

ка, специалисты Казанского участ-
ка ДРСУ-5 (АО ТОДЭП) продолжа-
ют выполнять отсыпку разрушенных 
участков дороги по маршруту Казан-
ское – Копотилово – Синицино, на-
ходящихся  между Казанским и Бо-
ровлянскм  мостами. Ремонтные ра-
боты идут к завершению на дорож-
ном полотне  общей протяжённо-
стью  10 километров.  Разрушению 
подверглась также  автомобильная 
дорога Челюскинцев – Менжинское 
на участке Шагалово – Малая Чен-
черь. Протяжённость трассы, ко-
торую необходимо восстановить, 
– три  километра.  На дороге Ильин-
ка – Афонькино – Усово – Сладко-
во водная стихия разрушила  под-
ходы к трём  мостам и участок  до-
роги между населёнными пункта-
ми Ильинка и Афонькино в общей 
сложности четыре километра. 

Сроки восстановительных ра-
бот пока не уточнены. В настоящее 
время и в период ремонта дорож-
ного полотна   жители Афонькино 
смогут добираться в райцентр че-
рез Копотилово по грейдированной 
грунтовой дороге. Возможен  выезд 
на Сладково.

Результаты 
первых ЕГЭ

Стали известны  результаты 
единого государственного экзаме-
на  по трём предметам: химии, ли-
тературе и географии. Эти дисци-
плины выпускники сдавали по вы-
бору 23 мая. В Казанском районе 
свои знания в этот день показыва-
ли: пять человек по химии, четыре 
по литературе и два по географии. 
Хорошую подготовку к экзаменам 
продемонстрировали выпускники 
Новоселезнёвской школы. Егор Ко-
лосов набрал 99 баллов по химии, 
Илья Скобов – 90 баллов по геогра-
фии, Екатерина Шлегель – 89 бал-
лов по литературе. У Кирилла Ше-
пелина из Казанской школы – 88 
баллов по химии.

Отдых 
в «Берёзке»

В детском оздоровительно-
образовательном центре «Берёз-
ка» 31 мая стартовала первая лет-
няя смена естественнонаучной на-
правленности «Семейные книги. 
Эколята».  

Программа первой смены по-
строена  на обучении детей пра-
вильному отношению к окружаю-
щей среде и укреплению здоровья. 
Запланированы развлекательные 
мероприятия: игры, квесты, кон-
курсы, экскурсии, занятия по изу-
чению растений и животных и мно-
гое другое. Ребята смогут посе-
щать соляную комнату, занимать-
ся спортом и принимать кислород-
ные коктейли.

Смена продлится  14 дней.

Информации подготовила 
Светлана СУРОВЦЕВА

АНОНС

Сдать кровь – 
спасти жизнь
18 июня в актовом зале област-

ной больницы № 14 (с. Казанское) 
состоится  День донора.  

21 июня  забор донорской кро-
ви будет производиться в Ильин-
ской участковой больнице. 

В акции могут принять участие 
все  желающие в возрасте 18 лет и 
старше. Предусмотрена денежная 
компенсация – 842 рубля. При себе 
иметь паспорт.

Соб. инф.

Артериальное давление (АД) у 
детей и подростков – это важный 
показатель здоровья, который тре-
бует внимания. К сожалению, повы-
шенное (артериальная гипертензия) 
или пониженное артериальное дав-
ление  (артериальная гипотония) 
встречается и у детей, правда, не 
так часто, как у взрослых. Как пра-
вило, болезнь протекает бессим-
птомно и выявляется либо случай-
но при профилактическом осмотре, 
либо при появлении жалоб.

Как отмечает врач-педиатр об-
ластной больницы № 14 (с. Казан-
ское) Индира Айчанова, наиболее 

ВАЖНО ЗНАТЬ

Дети и артериальное давление  
частыми причинами гипертензии 
у  детей  являются ожирение, гор-
мональная дисфункция в подрост-
ковом возрасте и вегетативные со-
судистые нарушения. 

Важно также следить за состо-
янием зубов. Даже начинающийся 
кариес может стать причиной изме-
нения АД.

Симптомы повышенного 
АД у детей:

- частые головные боли, кото-
рые не купируются классическими 
анестетиками;

- головная боль усиливается при 

пробуждении и после повышенной 
активности;

- неприятные ощущения в обла-
сти сердца;

- вялость, утомляемость, ребё-
нок не слишком активен даже после 
полноценного отдыха;

- часто случаются кровотече-
ния из носа;

- ухудшающееся зрение;
- учащённый сердечный ритм.

Симптомы 
низкого АД у детей: 

- потеря силы, пассивность, по-
теря интереса не только к учёбе, 

но и к играм;
-  частая  головная боль,  кон-

центрирующаяся в области висков;
- тошнота; 
- упадок сил.
Доктор советует детям ограни-

чить просмотр телевизора и теле-
фона, особенно за 2 часа до сна, 
сократить время использования на-
ушников. Кроме того, категориче-
ски исключить употребление энер-
гетиков.

 Жанна  СТРИЖАК, 
пресс-секретарь областной 

больницы №14  

Директор центра социального обслуживания населения 
Александра Сивкова вручила грамоту за добросовестный труд 

Елене Кныш

Нелля Кукленко отмечена благодарственным письмом 
директора агенства по предоставлению социальных услуг 

населению «Милосердие» Натальей Бакшеевой

Высшую оценку за свою работу получили 
сотрудники социальной службы Елена Бардакова и 

Елена Дергачёва (слева направо)
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В религиозном понятии терпе-
ние   – это удержание души 

от беспокойства и тревог, воздержа-
ние языка от жалоб, недовольства и 
гнева, а тела – от недостойного по-
ведения. 

Поистине, любая ситуация для 
верующего человека – благо.  Если 
постигает его радость, то он выра-
жает благодарность Всевышнему, 
если же  коснётся беда, то он прояв-
ляет терпение, зная, что всё проис-
ходит по воле Творца. И это  также 
благо для него. И кажется, что он са-
мый счастливый человек в этом мире, 
которого никакая ситуация не может 
отклонить от основной обязанности: 
вознесения Слова Божьего до само-
го высокого уровня, через неустан-
ную работу над собой, через скрупу-
лёзный созидательный труд, через 
привитие из поколения в поколение 
понимания и стремления к высоким 
материям, наукам, интеллектуаль-
ному первенству. Надежда, безопас-
ность, удовлетворённость и внутрен-
нее спокойствие – это те плоды, кото-
рые человек верующий пожинает, об-
ладая полноценной верой в сознании 
и душе. Мусульманин всегда доволен 
Аллахом, в какой бы ситуации он ни 
оказался, ибо он верит в его милость 
и полагается на него.

  Если Аллах не отвечает на мо-
литвы сиюминутно, то  даже в этом 
скрыта высшая мудрость. Верующий 
не забывает, что Всевышний в конеч-
ном счёте воздаст ему благом в обо-
их мирах. Он вознаграждает терпе-
ливых и не нарушает  обещаний. Мы, 
следуя примеру пророков и послан-
ников, также должны своими слова-
ми, делами, поступками призывать 
лишь к благому. А для этого чело-
веку важно самому быть носителем 
благих качеств, не только на сло-
вах – всем сердцем следовать Бо-
жественным предписаниям, а если 
приходят трудности и испытания, 
достойно их принимать, проживать 
и уметь делать выводы.

В день праздника Курбан-байрам 
эти смыслы всецело раскрываются 
на примере жизни пророка Ибрахи-
ма. Божественным откровением ему 
было велено в испытание его веры 
принести в жертву единственного 
сына Исмаила, рождение которого 
пришлось на годы глубокой старо-
сти, и было по земным меркам чу-
дом. Несмотря на любовь к ребён-
ку, долгожданную поддержку в ста-
рости, Ибрахим, получив Божье по-
веление и рассказав о нём сыну, 
пришёл в назначенное место. Ког-

МИР НАЦИОНАЛЬНОСТЕЙ 

Курбан-байрам – 2024
Светлый праздник Курбан-байрам, обрадуй же терпеливых, которые, когда их 

постигает беда, говорят: «Воистину мы принадлежим Аллаху, и к Нему  вернёмся».  
да всё было готово, донёсся голос: 
«Это было очевидным испытанием. 
Ты успешно преодолел его». Жерт-
ва сыном была заменена жертвен-
ным животным, а  Ибрахиму  дарова-
но благополучное рождение второго 
сына – Исхака. Этим Всевышний по-
казал: для того, чтобы стать ближе к 
Богу, людская жертва не требуется, 
а животный мир – на покорной служ-
бе у людей. На жизнь пророка Ибра-
хима  выпало достаточно много ис-
пытаний, но каждый раз он спокой-
но принимал и проживал  их.  

Вспомним ещё одну поучитель-
ную историю из жизни пророка Ибра-
хима. После предпринятой им попыт-
ки вразумить свой народ, показать, 
насколько нелепо поклонение ка-
менным истуканам, которые не мо-
гут принести ни пользы, ни вреда, бо-
лее того – не могут защитить даже са-
мих себя, народ воскликнул: «Сожги-
те его. Спасайте своих богов, если вы 
в состоянии что-либо предпринять!» 

 Были собраны дрова. Каж-
дый, от мала до велика, прини-
мал в этом участие. Разожгли не-
виданный костёр. Ибрахима поса-
дили на чашу катапульты и броси-
ли в огонь. В это мгновение появил-
ся ангел Джабраил и спросил: «Тебе 
помочь?» ����������������������   В ответ услышал: «Все-
вышнего мне достаточно,  он – наи-
лучший покровитель». И Всевышний 
повелел:«Огонь, стань прохладным 
и безопасным для Ибрахима (Авраа-
ма)».  Оказавшись в эпицентре огня, 
Ибрахим  не пострадал.   

 Даже когда весь мир оборачива-
ется против тебя, когда все обстоя-
тельства складываются не так, как 
ты хочешь, когда всё рушится, нуж-
но  положиться на Всевышнего и со 
спокойной душой произнести сло-
ва:  «Всевышнего мне достаточно, 
он – наилучший покровитель».

Сложные кризисные ситуации – 
это очередная возможность что-то, 
наконец, изменить в своей жизни, 
вспомнить о вечных ценностях, ко-
торые помогают нам выжить всегда 
и везде. В такой период выигрывает 
тот, кто перестаёт волноваться и су-
етиться, а начинает анализировать 
текущее состояние дел и опыт соб-
ственных ошибок. При любых обсто-

ятельствах – один ты или с людьми, 
дома или на работе, в мечети или 
на отдыхе, начальник  ты или подчи-
нённый – везде и всегда важно пом-
нить о Творце, который всё видит 
и всё слышит. Он безгранично ми-
лостив, но суров в наказании. Важ-
но суметь сохранить в своём сердце 
свет веры, быть праведным и пра-
вильным. Хранить веру во Всевыш-
него, беречь трепет пред его вели-
чием и могуществом, всезнанием и 
осведомлённостью, быть стойким в 
соблюдении предписанного им – всё 
это возносит человека в мир, где вла-
ствует аят (стих Корана). Вера явля-
ется силой, которая всегда побужда-
ет двигаться вперёд. Она удержива-
ет от скверных, низких деяний и по-
буждает к благородным поступкам. 
Таким образом, Курбан-байрам – это 
не просто день, когда мы совершаем 
определённые обряды. Это день, ког-
да мы обращаемся к своей сути,  ис-
токам,  корням, когда раскрывается 
смысл существования человечества 
на этой земле, когда  уникальность  
каждого переходит в единство, а раз-
ность слов, мыслей, суждений  при-
водит к пониманию непоколебимой и 
вечной истины. Каждый остаётся не-
повторимым, но в то же время явля-
ется частью чего-то большего и зна-
чимого. Ведь есть то, что бесспорно 
объединяет живые, ещё  не запеча-
танные сердца. Это – вера. Обряды 
хаджа, как и сам праздник Курбан, 
служат напоминанием о жизни проро-
ка Ибрахима,  олицетворяющего ис-
тинный духовный путь, который дол-
жен пройти верующий человек, дабы 
вера его была полной и искренней. 

Если бы человечество проходило 
жизненный путь, не извлекая уроков  
прошлого, если бы не было священ-
ных уз, объединяющих всё челове-
чество, если бы не было единой бо-
жественной основы, формирующей 
ценности и принципы, то наша жизнь 
на земле не имела бы смысла и зна-
чения. Если всё это предаётся заб-
вению, то человек духовно дегради-
рует и умирает.  Даже если тело про-
должит своё существование, душе 
уже будет сложно жить полноцен-
ной жизнью.

 Постарайтесь проникнуться глу-

боким смыслом следующего хадиса 
(изречения): «Храни Всевышнего, и 
Он будет хранить тебя. Помни о Все-
вышнем в благоденствии, и Он бу-
дет помнить о тебе в беде! Знай, то, 
что миновало тебя, не должно было 
с тобой случиться, а то, что случи-
лось с тобой, не должно было тебя 
миновать. И знай, что победа – с тер-
пением, облегчение – с печалью, с 
трудностью – лёгкость». Храни Все-
вышнего, помни о нём, соблюдая то, 
что он предписал и,  сторонясь всего 
того, что он тебе запретил. Следуй 
пути, который очерчен им, и ты всег-
да найдёшь его пред собой. Толь-
ко задумайтесь! Не рядом, не сбо-
ку, а пред собой. Помни о Всевыш-
нем, когда у тебя всё хорошо, и Все-
вышний будет рядом, когда ты ока-
жешься в трудном положении. Пусть 
Всевышний Аллах сделает нас теми, 
кто слышит наставления, и  привно-
сит их в свою повседневную жизнь.

Праздник Курбан-байрам по ре-

шению совета Муфтиев Российской 
Федерации будет проходить с 16 по 
18 июня. Праздничный намаз  со-
стоится в мечети села Казанского по 
улице Демьянцева, 15. Начало в 9 
часов  утра. По обычаю казахов каж-
дый мусульманин у себя дома угоща-
ет свой жамагат (свой круг)  мясом  
Курбана. Если кто-то не успел за  три 
дня Курбан-байрама угостить гостей,  
то можно приглашать их  на четвёр-
тый, пятый дни. Главное – нужно сде-
лать жертвоприношение в течение 
этих трёх дней, до вечернего нама-
за третьего дня. 

В великий день, когда мы стре-
мимся выполнить повеления Все-
вышнего и совершить как можно 
больше добрых дел, нужно поста-
раться  сохранить этот настрой на 
протяжении всей жизни. Пусть Все-
вышний Аллах поможет нам быть 
достойным примером для наших де-
тей и всех окружающих, пусть каж-
дое наше слово, дело и поступок, как 
эликсир, способствуют возрождению 
тех общечеловеческих ценностей, 
которые, к сожалению, сейчас ока-
зались под угрозой. Пусть мир и со-
гласие, о которых мы молим каждый 
день, в первую очередь возродятся 
в нас самих, ибо только так может 
распространиться доброта, мило-
сердие и любовь. Пусть наши един-
ство и братство станут причиной про-
буждения в людях подлинной веры.

Пусть предстоящий праздник 
Курбан-айт будет для мусульман 
светлым, радостным. Прошу Все-
вышнего исполнения желаний, про-
щения грехов и духовного очище-
ния нашему жамагату. Пусть Все-
вышний Аллах ниспошлёт нам мир, 
здоровье, радость бытия, достаток и 
благополучие. Семьям, чьи сыновья 
участвуют в СВО, скорейшего  воз-
вращения их домой с победой. Да 
услышит Всевышний наши молитвы 
и пошлёт нам обильные дожди, спа-
сёт посевы от засухи и своей мило-
стью одарит  нас хорошим урожаем.

Пусть Всевышний примет наши 
молитвы (дуа)  и жертвоприношения.

Желаю всем мусульманам живы-
ми и здоровыми встретить Курбан-
байрам в следующем году. Мир вам 
и милость Всевышнего.

P.S. В тексте использованы вы-
ступление Муфтия Москвы Ильда-
ра Хазрата Аляутдинова и аяты из 
священного Корана. 

Ермек МАМБЕТОВ, 
имам местной мусульманской 

религиозной организации 
(БРЛИК)

ФУТБОЛ И ПАПЫ
Первого июня в Международ-

ный день защиты детей на стадионе 
спортивной школы Казанского райо-
на имени Героя России Жумабая Ра-
изова состоялся спортивный празд-

СПОРТИВНОЕ ОБОЗРЕНИЕ

В борьбе все возрасты покорны
ник, посвящённый Всероссийскому 
дню футбола. В рамках фестиваля 
прошёл футбольный турнир среди 
смешанных команд (отцов и детей). 
Участие в нём приняли 30 пап и сы-
новей. Этот праздник спорта объеди-

нил и других членов семьи, которые 
поддерживали футболистов с три-
бун. За призовые места сразились 
3 команды. Игры проходили с высо-
ким накалом страстей и непредска-
зуемым результатом. В итоге бес-

компромиссной борьбы первое ме-
сто заняла команда «Соники», вто-
рое место – у «Спарты» и третье 
досталось «Спартаку». Лучшими в 
футбольных амплуа стали: вратарь 
Глеб Конрад, защитники Владимир 
Худяков и Виктор Глинский, напада-
ющие Матвей Кучнеров и Карен Дав-
тян, а лучшими игроками признаны 
Егор Удилов и семья Моревых, сын 
Антон и папа Алексей. Победители и 
призёры были награждены медаля-
ми и памятными грамотами.

ОТДЫХ БУДЕТ  
НАСЫЩЕННЫМ

Третьего июня распахнул свои 
двери для тридцати девчонок и 
мальчишек летний спортивно-
оздоровительный лагерь «Юность». 
Это лето воспитанники отделе-
ний «Лыжные гонки»  и «Плава-
ние» проведут активно, не преры-
вая учебно-тренировочный про-
цесс,  а помогут сделать отдых яр-
ким и интересным опытные и ак-
тивные наставники: начальник сме-
ны Мария Сотникова, воспитатели  
Владимир Янченко, Александр Гек, 
Виталий Левашов и Диана Зайко. 
В первый день летнего лагеря ребя-
та тренировались, играли, отдыха-
ли и веселились. Открытие смены 
прошло ярко и продуктивно. Впере-
ди ещё много интересного. В период 
смены ребятам предстоит посорев-
новаться в Спартакиаде летнего ла-
геря, попробовать свои силы в сда-

че нормативов комплекса ГТО, прой-
ти контрольные тесты по своим на-
правлениям, а также разгадать фор-
мулу спортивного рекорда. 

ЛЕТО – 
ЭТО МАЛЕНЬКАЯ ЖИЗНЬ

Первого июня на террито-
рии Гагарьевского сельского по-
селения инструктором по спор-
ту Дарьей Гейст была проведе-
на конкурсно-игровая программа 
«Улыбнись Планета! В объекти-
ве – Лето!», посвящённая Междуна-
родному Дню защиты детей. Все ре-
бята приняли активное участие в ве-
сёлых конкурсах, подвижных играх. 
Участники получили сладкие при-
зы, массу эмоций и море впечатле-
ний. Здесь же, в Гагарье, четвёртого  
июня состоялось физкультурно-
оздоровительное мероприятие «ГТО 
шагает по планете!». Ребята приняли 
активное участие в сдаче норм ГТО 
и выполнили комплекс таких упраж-
нений, как: прыжок в длину с места, 
поднимание туловища  лёжа на спи-
не, бег на 30 метров, отжимание, 
челночный бег 3*10, наклон вперёд 
из положения  стоя с прямыми нога-
ми. Все участники награждены сер-
тификатами. Подобные спортивно-
массовые мероприятия прошли на 
территориях Ильинского, Дубын-
ского, Пешнёвского, Афонькинского 
и других сельских поселений Казан-
ского района. 

Андрей ЗАДОРОЖНЫХ 
Фото  из архива спортивной 

школы Казанского района 
имени Героя России 

Жумабая РаизоваФутбол – семейный вид спорта


