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Прогноз синоптиков

СЕГОДНЯ – ДЕНЬ РАБОТНИКА ТОРГОВЛИ

НОВОСТИ, СОБЫТИЯ, ФАКТЫ

ПОЗДРАВЛЯЕМ!

• Настроение покупателей напрямую зависит как от качества труда работников торговли, 
так и от качества и цены приобретаемых товаров.

Дошкольное учреждение мо-
дульного типа рассчитано на 20 
ребятишек, в нём одна разново-
зрастная группа. 

По словам председателя коми-
тета образования Людмилы Мар-
ченко, распорядок дня в «Парово-

зике», что и в любом другом дет-
саду тот же: трёхразовое питание, 
тихий час, музыкальные и спор-
тивные занятия, прогулки. Вскоре 
строители обустроят детскую пло-
щадку с горками и песочницами. 

Алла ЕГОРЫЧЕВА

«Паровозику» – зелёный свет
После десятилетнего перерыва в посёлке Лесном открыл 
двери новый детский сад. На его установку у подрядчиков 
ушло несколько месяцев.

В первую очередь мальчиш-
ки и девчонки посетили музей, 
где узнали о первых милицио-
нерах  нашего города, познако-
мились с историей становления 
правоохранительной структуры 
района. Не менее интересова-
ли экскурсантов печатные ма-
шинки, микроскопы, бинокли и 
форменная одежда милицио-

неров, которую им разреши-
ли примерить. Сотрудники ки-
нологической службы полиции 
со своими подопечными прове-
ли показательный захват пре-
ступников.

А в завершение встречи поли-
цейские и школьники сфотогра-
фировались на память.

Алла ЕГОРЫЧЕВА

Ребята ходят в гости 
Дети из пришкольных лагерей с экскурсией побывали в от-
деле полиции.

В состязаниях участвуют 16 ко-
манд, представляющих все сель-
ские администрации городско-
го округа.   

В программе окружных игр со-
ревнования по армспорту, волей-
болу среди мужчин и женщин, 
гиревому и городошному спор-
ту, настольному теннису, мини-
футболу, охотничьему биатло-

ну, спортивно-профессионально-
му многоборью, русской лапте и 
перетягиванию каната.

Пройдёт также турнир глав и спе-
циалистов сельских администра-
ций. Он выявит сильнейших в дарт-
се, пулевой стрельбе и шашках. 

Пресс-служба главы
администрации 

городского округа 

Сельчане, на старт!
Сегодня в день села в Дроновой проходят финальные со-
ревнования XV окружных летних сельских спортивных игр. 

УВАЖАЕМЫЕ РАБОТНИКИ  И ВЕТЕРАНЫ ТОРГОВЛИ!
Примите искренние поздравления с профессиональным праздни-

ком! Сегодня в округе эта отрасль уверенно развивается. Открыва-
ются современные магазины, покупателям предлагается большой 
ассортимент товаров и услуг, а здоровая конкуренция между торго-
выми предприятиями позволяет сдерживать рост цен и повышать 
качество работы.

Благодарю ветеранов отрасли за добросовестный труд, предан-
ность своему делу. Отдав многие годы любимой работе, вы и сей-
час остаётесь опытными наставниками для молодых. 

Желаю всем работникам торговли крепкого здоровья, успехов в 
профессиональной деятельности, спокойствия и уверенности в за-
втрашнем дне, благополучия в семьях!

Александр АНОХИН, 
глава администрации городского округа

В прошлом году на одного жителя округа 
было продано товаров на 119,7 тысячи ру-
блей. Розничный товарооборот составил 5,5 
миллиарда рублей,  что выше уровня 2012 
года на 17,1%. Положительная динамика 
товарооборота отмечается и в этом году.

Сегодня в городском округе 395 объектов роз-
ничной торговли, 12 оптовых предприятий, один 
розничный непродовольственный рынок, 31 пред-
приятие общественного питания (кафе, закусоч-
ные и бары). 

На селе работают 118 торговых точек. Самое 
крупное торговое предприятие округа ЗАО «Со-
юз» в сельской местности имеет 31 магазин. От-
метим, что организациям и предпринимателям, 
оказывающим торговые услуги в труднодоступ-
ных населённых пунктах, а также занимающим-
ся производством и доставкой хлеба, бюджет ча-
стично возмещает расходы.

В городском округе на одну тысячу жителей 
приходится 789 квадратных метров торговых пло-
щадей, что выше норматива почти вдвое. Сегод-
ня на 54 тысячах квадратных метров торговлей 
заняты более двух тысяч работников прилавка. 

В последние годы в округе товаропроизводите-
ли всё чаще стали открывать собственные торго-
вые точки, где продают свою продукцию без по-
средников, а значит, без дополнительной наценки 
на неё. В их числе «Исеть – молоко»,  «Тюменский 

бройлер», «Птицефабрика «Боровская», «Оме-
га» и местные «Пурагроук», «Согласие» и дру-
гие. Хлебобулочные изделия, которые выпуска-
ют восемь местных производителей, тоже можно 
купить с минимальной наценкой. Свою продук-
цию заводоуковский маслозавод, «Ритза» и кре-
стьянское хозяйство «Дружба» реализуют как на 
предприятиях, так и в розничной сети.

Открываются в округе и сетевые магазины фе-
деральных компаний. По словам специалиста 
комитета по экономике, прогнозированию и раз-
витию потребительского рынка администрации 
городского округа Елены Снегирёвой, приход на 
потребительский рынок «Магнита», «Монетки», 
«Евросети», «Красного и белого» усилил конку-
ренцию, способствует сдерживанию роста цен, 
подталкивает местных предпринимателей к рас-
ширению и совершенствованию своего бизнеса. 

– Тем не менее, несетевые магазины имеют 
свои неоспоримые достоинства. Они быстро ре-
агируют на запросы потребителей, находятся в 
«шаговой доступности», здесь имеют место бо-
лее тесные взаимоотношения покупателя и про-
давца, – говорит Елена Арнольдовна.

Современную жизнь невозможно представить 
без развитой сети магазинов и системы обще-
ственного питания, от качества работы которых 
во многом зависит настроение жителей. 

Алла ЕГОРЫЧЕВА
Фото автора 

БОЛЬШЕ ТОВАРОВ, 
ХОРОШИХ И РАЗНЫХ
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НОВОСТИ РОССИИ

•  Начиная со строительства фермы, Дарвай Мулкоманов (справа) 
по всем вопросам консультировался со специалистами комитета по 
сельскому хозяйству.  И сегодня он нередко обращается за советом 

к главному технологу животноводства Михаилу Старостину.

МАЛЫЙ БИЗНЕС

ИЗ ПЕРВЫХ УСТ

Перевод на зимнее время состоится 
26 октября. Президент Владимир Путин 
подписал закон о возврате к зимнему вре-
мени. «Сезонный перевод времени не осу-
ществляется», – говорится в документе, 
опубликованном во вторник на официаль-
ном портале правовой информации. За-
кон вступает в силу 26 октября 2014 года 
в 2.00. Согласно документу, на территории 
России устанавливаются 11 часовых зон. 

Главной проблемой страны сегодня 
россияне считают инфляцию. Как пока-
зал опрос, проведённый ВЦИОМ, рост цен 
поставили на первое место 59% участников 
исследования, тогда как год назад инфля-
ция волновала 47% респондентов. Второе 
место в списке занимают вопросы ЖКХ, хо-
тя их актуальность для населения умень-
шилась с 61% до 54%. Зато чаще стали 
беспокоить жителей РФ проблемы алко-
голизма и наркомании (рост за год на 8%).

Для тех, кто зарабатывает больше одного 
миллиона рублей в месяц, могут ввести «на-
лог солидарности». То есть состоятельным 
людям придётся отдавать в бюджет 30 про-
центов от своего дохода. Предполагается, что 
средства пойдут на поддержку Крыма и Се-
вастополя. Об этом говорится в законопроек-
те, который разработали депутаты Госдумы.

Лекарства скоро можно будет купить в 
магазине. В Минздраве России подготови-
ли проект перечня безрецептурных лекар-
ственных препаратов, разрешённых к про-
даже в продовольственных торговых сетях. 
После утверждения правительством эти пре-
параты мы сможем покупать в обычных су-
пермаркетах.

В перечень вошло всего семь терапев-
тических групп: антисептики от заболева-
ний горла, препараты железа, лекарства 
от насморка на основе морской воды и 
поваренной соли и от симптомов просту-
ды, активированный уголь, противовирус-
ные и антиаллергические мази и кремы.

При разработке проекта перечня Минз-
драв руководствовался двумя критериями: 
отсутствие особенностей хранения и мини-
мальный риск даже при несоблюдении ин-
струкции к применению этих препаратов.

С 21 июля Россия запретила постав-
ки фруктов из Молдавии. Ограничения 
касаются поставок свежих яблок, груш, 
айвы, абрикосов, вишни, черешни, пер-
сиков, нектаринов, слив и тёрна. 

Кроме того, Россельхознадзор ввёл за-
прет на ввоз растительной продукции в 
ручной клади и багаже пассажиров, при-
бывающих из Молдавии.

Эти меры связаны с большим количе-
ством нарушений при поставках расти-
тельной продукции. В полном объёме ла-
бораторный контроль в отношении партий, 
предназначенных к отправке в Россию, не 
осуществляется. Это чревато заносом ка-
рантинных организмов, что, в свою оче-
редь, может привести к существенным по-
терям для сельского хозяйства России.

Рособрнадзор готовится вернуть сочи-
нение в качестве экзамена по литературе 
для старшеклассников. Сочинение станет 
допуском к дальнейшей сдаче экзаменов, его 
планируется писать в декабре, чтобы те, кто 
не справится с первого раза, имели возмож-
ность в течение февраля-апреля его пере-
сдать. Основная цель сочинения – привить 
навыки правильного и логичного изложения 
мыслей. Оцениваться работы будут не по 
балльной системе, а принципу «зачёт-неза-
чёт», поэтому они не повлияют на результат 
единого госэкзамена. Также уже можно гово-
рить уверенно, что в 2015 году будет введена 
устная часть ЕГЭ по иностранным языкам. 

Управление ПФР в Завоуковском рай-
оне обслуживает 14 064 пенсионера, 
из них 1 495 получателей социаль-
ных пенсий, 638 – по случаю потери 
кормильца и 781 – по инвалидности.

Накануне создания в Заводоуковске 
межрайонного управления Пенсионного 
фонда РФ журналисты встретились с его 
будущим начальником Юрием Поповым. 
По словам Юрия Афанасьевича, все со-
трудники сохранят свои рабочие места. 
Сегодня окончены переговоры об аренде 
части помещения бывшего расчётно-кас-
сового центра, что на улице Береговой, 29.

Ю. Попов рассказал, что средний раз-
мер трудовой пенсии составляет 10 533 
рубля 61 копейку, социальной – 8 159 ру-
блей 87 копеек. Уместно напомнить, что 
с 1 августа откорректируют пенсии рабо-
тающим пенсионерам. «Добавка» зави-
сит от объёма перечисленных страховых 
взносов и начисляется индивидуально. 

– Все пенсии мы выплачиваем по гра-
фику, в срок, поэтому серьёзных нарека-
ний к управлению от населения нет, – под-
черкнул Юрий Попов.

 Он проинформировал журналистов, что 
в отделе администрирования страховых 
взносов на учёте состоят 1865 страхова-
телей, в их числе 718 организаций и 1147 
индивидуальных предпринимателей. Ус-
лугой «Личный кабинет» пользуются 316 
страхователей. В первом полугодии 2014 
года на обязательное пенсионное страхо-
вание поступило 377 465 800 рублей или 
51,1% от прогнозируемого объёма, а на 
обязательное медстрахование – 79 558 
900 рублей или 78,8% годового объёма. 
До 15 августа в управление должны пред-
ставить очередной отчёт 1 657 страхова-
телей, в том числе по электронным кана-
лам связи – 327.

Пользуясь случаем, Юрий Попов реко-
мендовал гражданам, прибывшим с Укра-
ины и имеющим право на получение како-

го-либо вида пенсии, обратиться в управ-
ление ПФР (улица Мелиораторов, 12а). 
Вопросы можно задать и по телефону го-
рячей линии 6-00-32.

В Заводоуковске вынужденных пере-
селенцев принимают специалисты ад-
министрации округа, управления феде-
ральной миграционной службы и про-
чих ведомств. Кроме того, оперативный 
штаб помощи беженцам с Украины ра-
ботает в Тюмени на улице Мельникайте, 
76 (здание торгово-экономического тех-
никума). По словам Юрия Попова, пока 
в управлении побывали трое граждан с 
украинскими паспортами. Для начала 
им посоветовали обратиться в мигра-
ционную службу.

Ссылаясь на заявление правительства 
РФ, Юрий Афанасьевич выразил уверен-
ность, что, несмотря на непростую ситуа-
цию, связанную с Украиной, выплата пенсий 
населению и впредь будет своевременной. 

Лилия НАЗАРЕНКО 

Сохранять стабильность 
в режиме перемен

Наталья Сысоева, член пре-
зидиума районного совета ве-
теранов, г. Заводоуковск:

– Князя Александра Невско-
го, мудрого правителя, опытно-
го дипломата и непобедимого 
полководца, радевшего за Русь 
и свой народ.

Евгений Максименко, служа-
щий, г. Заводоуковск:

– Александра Пушкина. Может 
быть, с его помощью удалось бы 
вернуть русскому языку его кра-
соту и чистоту.

Антонина Маркова, специа-
лист клубной работы, с. Пер-
шино:

– Реформатора российского 
Петра I. Несмотря на его жёст-

Кого из истории вы бы вернули к жизни?
кость, требовательность, он ра-
дел за Россию, «в Европу прору-
бил окно».

Виктор Беляев, охранник, 
г.Заводоуковск:

– Люди старшего поколения 
часто говорят о необходимо-
сти «властной руки» в управле-
нии страной, вспоминают о му-
дрости или прозорливости того 
или иного главы государства. А 
я бы не стал возвращать к жиз-
ни никого. Как показывает исто-
рия, мы часто наступаем на од-
ни и те же грабли, ошибки бы-
ли у всех.

Елена Ирясова, домохозяй-
ка, с. Бигила:

– С удовольствием вернула 

бы поэтов Серебряного века и 
писателей XIX века. Например, 
Александра Сергеевича Пушки-
на. Нашим детям не хватает об-
щения с такими людьми. Пуш-
кин научил бы нынешних под-
ростков уважению к взрослым, 
любви к природе... Я бы сказа-
ла, окультурил их. Ведь сейчас 
только один ребёнок из десяти 
уступит место старому челове-
ку или даме в автобусе.

Елена Шпаченко, специалист 
по связям с общественностью 
отдела полиции:

– Великого поэта Сергея Есенина. 
Он не боялся свободно выражать 
свои мысли в стихах. Испытываю 
большое уважение к нему не толь-

ко как к творческой личности, но и 
как к человеку. 

Павел Обмёткин, пенсионер, 
с. Шестаково:

– Сталина! Он был настоящим хо-
зяином огромной державы, сейчас 
равных ему нет. Он бы навёл поря-
док в стране, в сельском хозяйстве, 
промышленности, судебной систе-
ме, да и в остальном тоже. Не хва-
тает нам Сталина, ох, не хватает!

Любовь Вайсбек, продавец, 
с. Сосновка:

– Своего отца Михаила Тули-
нова, участника Великой Отече-
ственной войны. Семнадцати-
летним он ушёл на фронт, слу-
жил в десантных войсках, защи-
щал Родину. Он замечательный 

папа, добрый, внимательный, так 
не хватает его поддержки!

Алексей Туров, инженер по 
технике безопасности, г. Заво-
доуковск:

– Петра I. Пусть он и жестоким 
был правителем, но добился, 
чтобы русские не надеялись на 
кого-то, а умели делать всё сами. 
Он боролся с казнокрадством и 
взяточничеством, был патриотом 
России до мозга костей.

Сергей Михайлов, юрист,                
г. Заводоуковск:

– Наверное, Юрия Гагарина. 
Его имя знают не только в нашей 
стране, но и во всём мире. Гага-
рин – человек-легенда, жаль, что 
его жизнь была коротка.  

Хороший уход плюс каче-
ственные корма позволили 
поднять продуктивность ко-
ров на 0,5 тонны и добить-
ся того, что на мини-фер-
ме нынче не было ни од-
ной яловой коровы.

Речь о мини-ферме Дарвая 
Мулкоманова из Старой За-
имки, которой нынче исполни-
лось пять лет. Дата, на взгляд 

со стороны, вроде бы и не су-
щественная, но не для хозяи-
на сельского подворья. 

– Поставить плановое коли-
чество коров в новое помеще-
ние оказалось делом неслож-
ным, – говорит Дарвай Заги-
парович. – Труднее было ре-
шить проблему с заготовкой 
кормов, ведь в собственности 
у меня не было ни одного гекта-
ра пастбищ, сенокосных угодий 

МАЛ ЗОЛОТНИК, ДА ДОРОГ
или пашни, чтобы сеять зерно-
вые. И сено, и дроблёнку при-
шлось покупать. Спасибо со-
седу, генеральному директо-
ру «Согласия» Павлу Подой-
никову, выручил покосами. И 
вновь вопрос: где взять техни-
ку, ведь ручной косой сена не 
накосишь на 50 коров? 

Кредиты, займы, собствен-
ные средства, государственные 
субсидии – всё шло на приобре-
тение трактора и набора сено-
косных прицепных орудий. Ког-
да появился небольшой надел 
земли, потребовались плуг, бо-
роны, сеялки, зерноуборочный 
комбайн. 

Прошлой осенью Д. Мулко-
манов купил трактор «Бела-
русь», а нынешней весной – 
пресс-подборщик и попал под 
программу госсубсидирова-
ния отечественной техники. Об-
ластной департамент вернул 
крестьянину около 30% расхо-
дов.Теперь в хозяйстве име-
ются все необходимые агрега-
ты для обслуживания крупного 
рогатого скота и полевых работ.

– Пришла пора косить, мы с 
сыном прицепили косилку, за-
тем грабли, подборщик и без 
труда накрутили 130 рулонов 
сена, – рассказывает фермер. 
– Думаю, будет и второй укос, 
тогда грубого корма бурёнкам 
хватит до следующего лета. 

Забота хозяина подворья о 
качественных кормах понят-
на. Благодаря хорошему се-
ну и дроблёнке, получаемой 
из собственного зерна, Дар-
ваю Загипаровичу удалось за 
год надоить от каждой коровы 
более чем по 4150 килограм-
мов молока. Результат хоро-

ший, поэтому нужно его сохра-
нить и в этом сезоне.

И хотя сегодня на подворье 
Мулкомановых всё уже отла-
жено, гнетёт Дарвая Загипаро-
вича то, что покосы и клочок 
земли у него не в собственно-
сти. Он – арендатор, поэтому 
тревожит его, что владелец 
земли в любой момент может 
расторгнуть с ним договор. 
Что тогда будет с мини-фер-
мой, а в данном случае с биз-
несом семьи, в который вло-
жено столько сил и средств? 

– Но как бы трудно ни было, 
я рад, что в области работает 
программа «Сельская мини-
ферма», которая помогла мне 
встать на ноги, – продолжает 
разговор Д. Мулкоманов. – И 
результаты уже есть.

Департамент агропромыш-
ленного комплекса области 
при создании мини-ферм ста-
вил во главу угла задачу вос-
питать хозяина, способно-
го прокормить свою семью 
и дать работу односельча-
нам. Вот и в хозяйстве Дар-
вая Загипаровича помимо 
домочадцев сейчас трудят-
ся четыре наёмных работни-
ка. Они ежемесячно получа-
ют зарплату, имеют возмож-
ность пойти в отпуск, а для 
семьи пастуха Д. Мулкома-
нов арендует дом…

Пусть и мала по размерам 
старозаимская ферма, да ра-
ботают на ней трудолюбивые 
люди и производят нужный  и 
горожанам, и сельчанам про-
дукт – молоко. Пусть его бу-
дет больше!

Борис СОКОЛОВ
Фото автора
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РЕЦЕПТИК

Субботний вечер
ЗАВТРА – ДЕНЬ ВОЕННО-МОРСКОГО ФЛОТА

НА ПАСЕКЕ

ХОЗЯИНУ НА ЗАМЕТКУ

НА ДОСУГЕ

Малиновое варенье
Что нужно: литр малины, четыре стакана воды, два ки-

лограмма сахара, две чайных ложки лимонной кислоты.
Что делать: в ёмкость для варки варенья высыпать 

сахар, добавить воду и ягоды. Варить до готовности в 
один приём на слабом огне. Чтобы ягоды не подгорели, 
тазик периодически нужно снимать с огня и круговыми 
движениями перемешивать содержимое. Перед самым 
окончанием варки добавить лимонную кислоту.

Ответы: по горизонтали: 1. Рено. 3. Маре. 5. Басня. 7. Тать. 9. Чага. 11. Ор. 12. 
Ген. 14. Ау. 15. Апа. 16. Бэр. 17. Раф. 19. ДДТ. 22. Ер. 24. Еры. 25. Де. 26. Кото. 28. 
Ушан. 29. Тапир. 30. Туес. 31. Стук. По вертикали: 1. Ритор. 2. Обь. 3. Мяч. 4. Еса-
ул. 6. Степ. 8. Ар. 10. Га. 12. Гарде. 13. Нарты. 18. Текст. 20. Драп. 21. Венок. 23. Ро. 
25. Да. 27. Отс. 28. Урс.

По горизонтали: 1. Французский актёр. 3. Французский актёр. 
5. Не в соловья корм. 7. Вор (устар.). 9. Берёзовый гриб. 11. Гал-
дёж. 12. ДНК. 14. Зов. 15. Мать у казахов. 16. Доза радиации. 
17. Советский микроавтобус. 19. Российская рок-группа. 22. Бук-
ва славянской азбуки. 24. Ы. 25. Лопе ... Вега. 26. Японская ци-
тра. 28. Летучая мышь. 29. Обладатель хобота. 30. Берестяной 
короб. 31. Дверные звуки. По вертикали: 1. Оратор. 2. Река в 
России. 3. Спортивный снаряд. 4. Казачий начальник. 6. Чечёт-
ка. 8. Единица площади. 10. Гектар. 12. Угроза шахматной ко-
ролеве. 13. Такси для чукчи. 18. Записанная речь. 20. Шерстя-
ная ткань. 21. Сонетный цикл. 23. Буква плотности. 25. Ни ..., 
ни нет. 27. Георг ... 28. Шарики из мамалыги.

В работе на пасеке нет 
мелочей. Здесь всё име-
ет значение: труд, зна-
ния, навыки, наблюда-
тельность и, конечно, 
любовь к пчёлам. 

ПРАВИЛА 
ПЧЕЛОВОДСТВА

– Работать с пчёлами на-
до хладнокровно, спокой-
но, осторожно, не шуметь, 
не отвлекаться.

– Не верьте, что пчёлы 
знают своего хозяина. Это 
он обязан знать их.

– Пчёлы, наполненные мё-
дом, никогда не нападают.

– Не заводите сразу мно-
го ульев.

– Хороший пчеловод – 
это прежде всего хороший 
практик.

– Не душите пчёл дымом.
– Не жалейте слабых се-

мей. Лучше две-три соеди-
нить в одну сильную и по-
лучить от неё мёд, чем кор-
мить слабых.

– Пчеловод теряет поло-
вину медосбора, если во 
время главного взятка он 
ставит на улей слишком 
мало магазинов.

– Наибольшей яйценоско-
стью отличаются двухлетние 
матки. Заменять их надо по-
этому только на третий год.

– Плохая матка никогда 
не сделает семью сильной. 
Слабая семья – показатель 
плохой матки.

– Пчеловод, экономящий 
на кормах, теряет в продук-
тивности пчёл.

– Семья, которая потре-
бляет много корма, даёт и 
много мёда.

– Цыплят, как известно, 
по осени считают, а вот 
пчёл – весной.

– Весна в пчеловод-
стве начинается в январе 
(в гнёздах появился рас-
плод), а зима заканчива-
ется в мае (природа снаб-
жает пчёл кормом).

– Пчёлы, зимующие на са-
харе, истощаются настоль-
ко, что их не спасает мёд, ко-
торый дают им весной.

КАК ХРАНИТЬ
В домашних условиях мёд 

лучше всего хранить в эма-
лированной или стеклянной 
посуде. А в старину его дер-
жали в липовых долблён-
ках – так называемых ли-
повиках.

Пусть вас не смущает, ес-
ли мёд засахарился — это как 
раз показатель его высокого 
качества. Сроки кристалли-
зации зависят от растений, с 
которых был собран нектар. 

Если вам нужно пере-
лить закристаллизовав-
шийся мёд, постепенно ра-
зогрейте его на водяной ба-
не (но ни в коем случае не 
ставьте на открытый огонь).

Прополис рекоменду-
ется хранить в прохлад-
ном месте в тёмной сте-
клянной посуде с плотной 
пробкой.

Мёд очень полезен. Но 
помните, что всё чрезмер-
ное вредно. Это правило 
древних справедливо и по 
отношению к мёду. Обычно 
человеку достаточно двух 
ложек этого продукта в день 
(детям – чайных, взрослым 
– столовых).

Будем 
с мёдом!

Заготовливаем веники
В июле листья и ветви берёзы уже набрали достаточ-

но лечебных и ароматических веществ, но ещё сохра-
няют мягкость.

При заготовке материла выбирайте ветки, которые ра-
стут пониже – они наиболее сочные. Перед тем как свя-
зать веник, пару дней дайте веткам подсохнуть. Опти-
мальная длина веника (чтобы удобно держать в руке) – 
50-80 см. Когда будете собирать – подержитесь за по-
лучившуюся ручку. Если какие-то утолщения на ветвях 
будут мешать, срежьте их.

Готовые веники храните в затенённом и хорошо про-
ветриваемом месте.

В дачно-огородный сезон у многих возникает про-
блема: возня с землёй портит руки, а не каждый лю-
бит работать в перчатках. Вот простой совет: возьми-
те 100 миллилитров 3 %-ного раствора перекиси водо-
рода, добавьте 10-20 граммов нашатырного спирта, а 
затем любое средство для мытья посуды или немно-
го порошка. Перемешайте и опустите руки в раствор. 
Все трещинки, которые потемнели, станут светлыми. 
Потом вымойте руки с мылом и нанесите любой пита-
тельный крем для рук.

ПОЛЕЗНЫЙ СОВЕТ

Руки после огорода

УЛЫБНИТЕСЬ

Едет мужчина в автобусе и ругается:
– Что за молодёжь пошла?! Наглые, невоспитанные, 

сами сидя едут, места уступить не могут!
Его спрашивает кондуктор:
– Что вы возмущаетесь? Вы же сидите!
– А жена-то стоит!

ВСЕГДА ВЫ В ПОХОДЕ

Видно, и впрямь моряк моряка ви-
дит издалека, если из четырёх во-
дителей комплексного центра со-
циального обслуживания населе-
ния  трое отслужили в морфлоте.

Завтра у них праздник. С прошлого го-
да  его торжественно встречают в горо-
де в сквере воинской славы. Николай Пе-
чёрин, Дмитрий Орлов и Алексей Кунгур-
цев обязательно придут на эту встречу и  в 
который раз примутся говорить о службе. 
Почему-то снится она им  хорошими мину-
тами, а вспоминается  не самыми лёгкими. 

Трудности, знакомые любому моряку и 
лично пережитые, не мешают моим собе-
седникам считать свой род войск серьёз-
ной школой жизни и едва ли не самой 
яркой страницей биографии.  Череда со-
впадений на этом не оканчивается. Ока-
залось, что у всех троих за плечами учё-
ба в ПТУ-29 и  сугубо земные профессии  
механизатора и водителя. 

Когда в 1978 году Николай Печёрин из 
Бигилы ушёл в армию, мальчикам Диме 
и Лёше из Заводоуковска  исполнилось 
по два года. В 1994 году ребят призвали 

на службу, и отправились они, круче То-
бола ничего не видевшие, к морям-океа-
нам. Дмитрий проходил «учебку» в Хаба-
ровске, а Алексей вслед за Николаем на 
острове Русском. Только первый полго-
да отучился в радиотехнической школе, 
а второй – в школе оружия. 

После Орлова направили на большой 
противолодочный корабль  «Адмирал 
Пантелеев». По Японскому  морю ходил, 
а в  боевых походах не участвовал. Служ-
ба его шла буднично, строго по распо-
рядку. Ещё через полгода в составе 55-й 
дивизии морской пехоты был отправлен  
водителем на первую чеченскую войну. 
В добровольно-принудительном поряд-
ке. Беслан, Аргун, Шали, далее по спи-
ску… Поначалу  Дмитрий понять не мог, 
как в таких же россиян стрелять? Потом 
был  бой, второй, третий.   И там всё по-
настоящему: грязь, смерть. Много смертей 
рядом. Оставив на память ранение, вой-
на отпустила его сравнительно легко. Че-
рез 15 лет Дмитрию вручили медаль Су-
ворова.  Его дембельская форма в поряд-
ке, только теперь она ему не по размеру.

 У  Алексея Кунгурцева, внука моряка, 
другая история.  После воздушного пере-
лёта в дружественный  Вьетнам пустые 
щи  да жёсткая дедовщина на острове 
Русском сменились на рай земной: теп-
ло, вдоволь еды, бананы. Свои 69 кило-
граммов моряк быстро довёл до ста. При 
его почти двухметровом росте – самое 
то.  Сказкой стали для Кунгурцева полто-
ра года службы водителем командира ча-
сти на сухопутной базе обеспечения кора-
блей.  В Россию возвращался 11 суток на 
госпитальном судне «Иртыш» и  наравне 
с его командой нёс вахты. Вот тогда и по-
нял Алексей, чем океан от моря отлича-
ется – цветом воды, количеством акул и 
ощущением абсолютной безбрежности. А 
желание вернуться во Вьетнам хотя бы на 
время отпуска крепнет у него год от году.

 В сравнении с  Дмитрием и Алексеем 
Николай Печёрин просто морской волк. Три 
года управлял он на крейсере «Адмирал 
Сенявин» стрельбой главного калибра. И 
к воюющему Вьетнаму боевым походом 
ходил. Свой кубрик  размером в два са-
лона «газели» на 18 человек старший ма-
трос помнит в деталях. И невероятное со-
четание этого ограниченного пространства 
с безграничной гладью воды не забыл… 

У наших  моряков одни моря-океаны 
на троих, одна профессия и одна уста-
новка – всегда оставаться человеком, 
помнить, что долг мужчины – защищать 
свою семью и страну, в трудной ситуа-
ции работать головой, а не кулаками, ну, 
а  дальше война план покажет...

 Лилия НАЗАРЕНКО
Фото автора и из домашнего 

архива Алексея Кунгурцева

• На верность Родине присягает 
Алексей Кунгурцев.

• У моряков Николая Печёрина и Дмитрия Орлова бескозырки уже наготове.


